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Doce subsTItuto usado kiedy bwin w polsce bolos,
refrigerantes e chicletes pode causar sérios danos a saude

Um adocante usado kiedy bwin w polsce bolos, refrigerantes e 8 chicletes pode causar sérios
danos a saude das pessoas, fazendo com que kiedy bwin w polsce entrada se enfragueca, de
acordo com um 8 novo estudo.

A ingestdao mesmo de uma pequena quantidade do adogante neotame pode fazer com que
alguém comece a sofrer de 8 sindrome do intestino irritavel, resisténcia a insulina e mesmo
sepse, uma condi¢cado que mata cerca de 40.000 no Reino Unido 8 por ano.

Os achados subliniaram que alguns de uma nova geracao de adocantes que dao aos produtos
alimenticios um sabor superdoce 8 podem ter um "efeito toxico" na saude, disseram os
pesquisadores.

A dra. Havovi Chichger , a autora sénior do estudo, disse 8 que, enquanto os adocantes podem
ser uma alternativa mais saudavel ao acucar, alguns podem prejudicar os consumidores.

O neotame foi desenvolvido 8 kiedy bwin w polsce 2002 como substituto do aspartame, um
adocante que tem gerado preocupacdes e tem se tornado amplamente usado nos ultimos 8 anos
kiedy bwin w polsce bebidas e alimentos vendidos no Reino Unido. Ele é frequentemente
referido como E961 na lista de ingredientes encontrada 8 nas etiquetas de produtos.

Chichger, uma professora associada na Universidade de Anglia Ruskin, e o co-autor do estudo, a
dra. Aparna 8 Shil, da Universidade Jahangirnagar, no Bangladesh, disseram que o neotame
representava uma ameaca a saude, pois poderia danificar o intestino, 8 fazendo com que as
"bactérias boas" se tornassem doentes e invadissem a parede do intestino. No processo, iSso
poderia levar 8 a doenca, ja que a barreira epitelial, parte da parede do intestino, poderia se
desintegrar.

Eles publicaram seus achados, que eles 8 disseram ser 0s primeiros a mostrar que o neotame
poderia ter um impacto danoso kiedy bwin w polsce bactérias saudaveis do intestino, na 8
revista médica Frontiers in Nutrition.

Pesquisas anteriores, incluindo de Chichger, demonstraram que outros adogantes comuns - como
sacarina, sucralose e aspartame 8 - podem ter esse efeito prejudicial.

Chichger disse: "Ha agora um crescente conhecimento dos impactos de salude dos adocantes,
como sacarina, 8 sucralose e aspartame, com nossos proprios trabalhos anteriores demonstrando
0s problemas que eles podem causar para a parede do intestino 8 e o dano as "bactérias boas"
gue se formam kiedy bwin w polsce nossos intestinos.

"Isso pode levar a uma série de problemas de 8 saude potenciais, incluindo diarreia, inflamacéo
intestinal e mesmo infec¢cdes como septicemia se as bactérias entrarem na corrente sanguinea.
Portanto, € 8 importante estudar adogantes desenvolvidos mais recentemente e nossa nova
pesquisa mostra que o neotame causa problemas semelhantes, incluindo bactérias intestinais 8
doentes.

Os co-autores disseram que mais pesquisas sao necessarias para investigar os "efeitos téxicos
de alguns dos adocantes artificiais develop

Olly Roden Winter ndo estava planejando um caso extraconjugal. Certamente, nenhuma série de
encontros sexuais com varios parceiros cada ligacdo agora intrincadamente catalogada no
dominio publico Quando ela ainda prometeu ajuda para fora da kiedy bwin w polsce casa kiedy
bwin w polsce 2008 — criancas sairam do Brooklyn uma noite e acordaram la acima; marido mal
passou pela porta principal - era espaco sem sexo que ansiava desesperadamente por isso "A



Noite comecou", ele me disse:" Meu esposo Stew tinha trabalhado muito tarde".

Ela tinha entdo 35 anos, uma professora de inglés na escola secundaria com dois filhos
pequenos. "Eu tive um tempo fora do trabalho para criar os meus miudos e logo me senti
perdida.” Eu esqueci quem eu era mae ou nao estava no exterior da maternidade; sentia-me téao
devotada aos Meus Filhos que adorava ser pai/méae... Também fiquei furiosa porque 0 meu
marido teve a vida toda enquanto ainda vivia". O seu esposo cobria tudo aquilo: A kiedy bwin w
polsce esposa escrevira bem sucedida musica kiedy bwin w polsce casa pela televisao!

Eu tinha tirado um tempo fora do trabalho para criar as criangas e logo me senti perdido. Esqueci
guem eu era, além da maternidade...
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