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Relatorio do governo dos EUA vincula fluorita jogo canastra
gratis agua potavel a baixa IQ jogo canastra gratis criancas

Um relatério do governo dos EUA espera-se que desencadeie debate concluiu que a fluorita na
agua potavel jogo canastra gratis niveis duas vezes o recomendado esta associada a baixa 1Q
jogo canastra gratis criancas.

O relatorio, baseado jogo canastra gratis uma andlise de pesquisas publicadas anteriormente, é
a primeira vez que uma agéncia federal determinou - "com confian¢ga moderada" - que existe um
link entre niveis mais altos de exposi¢do a fluorita e baixa IQ jogo canastra gratis criangas.
Embora o relatério ndo tenha sido projetado para avaliar os efeitos da fluorita na agua potavel
sozinha, € um reconhecimento notavel de um potencial risco neurolégico de niveis altos de
fluorita.

Efeitos da fluorita na saude

A fluorita fortalece os dentes e reduz as cavidades substituindo minerais perdidos durante o
desgaste normal, de acordo com o Centros de Controle e Prevencédo de Doencas dos EUA
(CDC). A adicao de baixos niveis de fluorita a dgua potavel tem sido considerada uma das
maiores conquistas de saude publica do ultimo século.

"Acho que este [relatdrio] é crucial jogo canastra gratis nossa compreensao” desse risco, disse
Ashley Malin, pesquisadora da Universidade da Fldrida que estudou o efeito de niveis mais altos
de fluorita jogo canastra gratis mulheres gravidas jogo canastra gratis seus filhos. Ela a
chamou de relatério mais rigorosamente conduzido do seu tipo.

Recomendacdes de fluorita nos EUA e no mundo

Desde 2024, os oficiais de saude federais dos EUA recomendam um nivel de fluoritacédo de 0,7
miligramas por litro de agua, e por cinco décadas antes a faixa recomendada superior era 1,2. A
Organizacao Mundial de Saude fixou um limite seguro de fluorita na agua potavel jogo canastra
gratis 1,5.

O relatorio disse que cerca de 0,6% da populagédo dos EUA - cerca de 1,9 milhdes de pessoas -
estdo jogo canastra gratis sistemas de agua com niveis naturais de fluorita de 1,5 miligramas
Ou superiores.

Fontes de fluorita

A fluorita € um mineral que existe naturalmente na agua e no solo. Ha cerca de 80 anos,
cientistas descobriram que as pessoas cujas fontes de agua naturais tinham mais fluorita
também tinham menos cavidades, desencadeando um esfor¢o para que mais americanos
usassem fluorita para melhor satde dental.

Em 1945, Grand Rapids, Michigan, se tornou a primeira cidade dos EUA a comecar a adicionar
fluorita & agua do "~ python chafariz. Em 1950, oficiais federais endossaram a fluoridacdo da agua
para prevenir a carie do dente e continuaram a promové-la mesmo depois que marcas de paste
de dente com fluorita chegaram ao mercado alguns anos depois. Embora a fluorita possa vir de
varias fontes, a agua potavel é a principal fonte para os americanos, pesquisadores disseram.



Ucréania esté pressionando com seu ataque dentro do territorio russo as tercas-feiras, uma
semana ap0s a maior incursao estrangeira no pais desde a Segunda Guerra Mundial.

O ataque transfronteirico surpreendeu a Russia e marcou uma mudanca de tatica para Kyiv, mais
de dois anos apoés as tropas russas cruzarem a fronteira da Ucrania jogo canastra gratis uma
invasao jogo canastra gratis grande escala.

A rapida progressao das forcas ucranianas foi um constrangimento para o Kremlin e pode alterar
o narrativa da guerra jogo canastra gratis um momento jogo canastra gratis que as forcas
ucranianas estéo esticadas no front-end de seu proéprio pais.

Aqui esta o que vocé precisa saber sobre a operacao transfronteirica da Ucrania na Russia.

O que aconteceu?

As forgas terrestres e blindadas ucranianas invadiram a regido de Kursk, no oeste da Russia, na
manha de 6 de agosto, furando as defesas de fronteira e tomando several assentamentos jogo
canastra gratis combates pesados que deixaram um rastro de mortos e destruicao.
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