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Tadej Pogacar domina Giro d'Italia de 2024 y aumenta su
ventaja en el Tour de Francia

Tadej Pogacar, ganador del Giro  d'Italia de 2024, consolidó su agarre en la camiseta amarilla con
solo dos etapas restantes en el Tour de Francia  de 2024, después de una victoria en solitario en
la etapa 19 hasta Isola 2000.
En otro despliegue de fuerza abrumadora,  Pogacar, del equipo UAE Emirates, aplastó a sus
rivales más cercanos, Jonas Vingegaard de Visma Lease-a-bike y Remco Evenepoel de  Soudal
Quick Step, en los pasos de alta altitud de los Alpes Mercantour.
Fue la décima victoria de etapa de Gran  Vuelta de Pogacar en 2024.

Venganza contra Vingegaard

Esta fue una venganza brutal para Pogacar por las humillaciones pasadas a manos de 
Vingegaard y su equipo. Abandonado en los Alpes por Vingegaard en 2024 y 2024, el esloveno
de 25 años le  devolvió el golpe, aumentando su ventaja sobre el campeón defensor a 1:42 a más
de cinco minutos.
Casi al final de  la carrera, Pogacar también negó al compañero de equipo de Vingegaard, Matteo
Jorgenson, una victoria de etapa debutante, alcanzándolo casi  a la vista de la línea de meta.

Sin piedad en la altitud

Se había especulado mucho sobre la supuesta vulnerabilidad de  Pogacar en la altitud, pero no
solo sobrevivió al aire delgado de la cima más alta del Tour, la Cime  de la Bonette, sino que
también aumentó su ventaja en la clasificación general y volvió a demostrar su superioridad sobre
 todos en el pelotón.

El escenario se invierte

Se esperaba que el campeón defensor Vingegaard, capaz de exponer la debilidad de Pogacar  en
las subidas más altas en años anteriores, prosperara en la etapa etiquetada como la "etapa reina"
de la carrera,  con tres ascensos por encima de los 2.000 metros.
Sin embargo, se produjo el escenario inverso. Fue el danés quien sufrió  y Pogacar quien se
benefició.



Entre os anos 1970 e 1990, o número de americanos que participaram horuscasino uma única
reunião cívica local num ano  caiu 40%. O numero daqueles a quem foi para um único encontro
do clube – digamos, Rotary ou time locais  - diminuiu 50% até mesmo no caso dos piqueniques
norte-americanos unidos caíram 60% E como nos diz há décadas Robert  Putnam cientista social
isso importa na verdade pode ser questão da vida/morte!
Isso porque, como Putnam disse ao público: "suas chances  de morrer no próximo ano são
cortada pelo meio juntando-se a um grupo." E não é apenas uma questão da  nossa própria
saúde - trata se sobre o próprio bem estar democrático.
Daí o título surpreendentemente direto de um novo documentário  focado na vida do Putnam:
Junte-se ou Morre. A frase remete ao chamado Ben Franklin para a unidade entre as  colônias,
apropriado dada à mensagem central da película s uma democracia saudável depende senso dos
cidadãos conexão uns com os  outros e esse sentido dependerá participação horuscasino 
organizaçõesde todos tipos - das igrejas às ligas boliche O declínio desses grupos  é ligado aos
nossos sistemas fé mergulhando no sistema  
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El campeón se convierte en un lastre

En la última subida a Isola 2000, Vingegaard se transformó  del campeón al lastre, quedándose
pegado a la rueda trasera de Evenepoel, pero sin poder ayudar en la persecución de  Pogacar,
después de que el portador de la camiseta de líder atacara unos nueve kilómetros antes de la
meta.
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