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Resumo:

green bet apostas : Junte-se a revolucao das apostas em symphonyinn.com! Registre-se
agora e descubra oportunidades de apostas inigualaveis!
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conteudo:
Jake Fraser-McGurk: La estrella australiana que brilla en el
IPL pero no estara en el T20 Mundial

Seamos honestos, todos o queriamos. Todos estabamos ansiosos por ver a Fraser-McGurk
enloquecer, después de que el joven Jake pasara las Ultimas tres semanas destrozando a los
lanzadores en la Indian Premier League. En su lugar, viajara de la India a casa, descartado del
Mundial T20 que sigue al torneo que esta dominando en este momento.

Toma algo especial paraque el IPL corte en Australia. Fraser-McGurk lo logré: 55 de 35 bolas
para vindicar al entrenador Ricky Ponting en su debut sin nervios, una feroz puntuacién de 65 de
18 bolas en su otro innings en el primer turno. Abrié el bateo en lugar de David Warner para Delhi
Capitals, comenzando con 20 de 10 bolas y 23 de 14, antes de otro cohete con 84 de 27 y un
altimo inning de 12 de 7. Incluso sus malos partidos tienen una tasa de strike superior a 150.

Talento juvenil en el IPL frente a la experiencia en el equipo nacional

Jugador Edad Experiencia IPL Experiencia internacional
Jake Fraser-McGurk 21 1 temporada 2 ODI

David Warner 37 11 temporadas 131 ODI, 105 T20I

Travis Head 31 9temporadas 38 ODI, 50 T20I

Mitchell Marsh 32 5Stemporadas 62 ODI, 31 T20I

A pesar de sus impresionantes actuaciones en el IPL, Fraser-McGurk no ha sido seleccionado
para el equipo nacional. Esto podria deberse a la preferencia del entrenador Andrew McDonald
por mantener la calma, apoyar a los jugadores actuales y seguir el curso establecido. Sin
embargo, este enfoque también significa que se prescinden de jugadores experimentados como
Steve Smith.

Warner, Head y Marsh seran los jugadores encargados de abrir y batear en los turns medios
para Australia, a pesar de que Fraser-McGurk tiene un promedio y una tasa de strike mas altos
en el IPL. Los seleccionadores nacionales argumentaran que la experiencia, la tactica y el campo
son razones suficientes para ignorar las estadisticas. No obstante, el rendimiento de Fraser-
McGurk en el IPL es dificil de ignorar, y podria forzar un replanteamiento de la estrategia del
equipo en el futuro.

Maternidad de lujo en Corea del Sur: Un centro de posparto
boutique ofrece a las nuevas madres un descanso bien



merecido

(Este articulo fue publicado originalmente en enero de 2024)
Cuidados posparto de lujo en Corea del Sur

Cuatro madres se sentaban tranquilamente en la sala de lactancia cerca de la medianoche,
amamantando a sus recién nacidos. Una de ellas, una madre primeriza que habia dado a luz
hacia menos de dos semanas, se quedé dormida profundamente, con los parpados pesados. Una
enfermera entré y se llevo a su bebé. La exhausta madre regresé a su habitacion privada para
dormir.

Dormir es solo uno de los lujos que ofrecen los centros de atencion posparto de Corea del Sur.

Aunque Corea del Sur tiene una de las tasas de natalidad mas bajas del mundo, también cuenta
con algunos de los mejores centros de atencion posparto. En lugares como St. Park, un pequefio
centro de posparto boutique en Sedl, o en un joriwon, las nuevas mamas son mimadas durante
unas semanas después de dar a luz y reciben un alojamiento similar al de un hotel.

Comfort y servicios en los centros de posparto coreanos

Se sirven comidas frescas tres veces al dia, y hay tratamientos faciales, masajes y clases de
puericultura. Las enfermeras vigilan a los bebés las 24 horas del dia.

La evolucion de los joriwon

Solo se llama a las mamas de sus habitaciones cuando es hora de dar el pecho en la sala de
lactancia comun, donde las enfermeras las vigilan. Las mujeres que deciden no dar el pecho
pueden dedicar su tiempo a sanar. (Los bebés permanecen en la sala de lactancia durante todo
el dia, aunque las madres pueden pedir que los envien a sus habitaciones en cualquier
momento).

La estancia en un joriwon puede costar desde unos pocos miles hasta decenas de miles de
dolares, dependiendo de la duracién, que suele ser de 21 dias, el tiempo que tarda en curar el
cuerpo de una mujer tras el parto, segun la costumbre coreana. Pero los centros no siempre
fueron tan lujosos.

Un refugio de inspiracion balinesa

Soohyun Sarah Kim, propietaria de St. Park, explica que cuando tuvo a su primer hijo en 2007,
no habia ningun sitio donde ir. "Normalmente en Corea, la abuela debe cuidar del nuevo bebé,
pero mi madre no tenia la habilidad, asi que decidimos ir a un joriwon".

Abri6 St. Park en 2008 con la mision de ofrecer una atencién excepcional a las madres
primerizas en un refugio de inspiracion balinesa. St. Park se convirtié en uno de los primeros
joriwons de lujo de Sedl.

Los joriwons de hoy en dia

El negocio de los joriwons florecié en Corea del Sur y ha cambiado mucho desde sus humildes
comienzos. Ahora, ocho de cada 10 madres surcoreanas acuden a un joriwon tras dar a luz, y los
centros privados como St. Park son conocidos entre las coreanas como una de las mejores partes
de la recuperacion del parto.
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