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Terrivel sentimento chamado "esperanca” surgiu

Eu tenho esse terrivel sentimento, esse perigoso flutuar chamado "esperanca"”. O sol ndo esta
ajudando. Depois de semanas de chuva, de céus brancos e aplainados e tarde depois de tarde,
o tempo finalmente esta perfeito. Obscenamente perfeito. Temos um monte de ervilhas-doce na
nossa mesa que cheiram de xarope de ouro e a cena do kitchenette pela manha é tdo bonita que
posso apenas olhar para ela do canto do meu olho. Framboesas escorrem pelo caminho do lado
de fora, nos implorando para comé-las, e quando o fazemos elas sabem exatamente e
corretamente e quase ndo mancham nossas roupas. As coisas nao estdo tdo mas agora € o que
estou dizendo; as coisas estdo quase boas.

Como olhar para as ervilhas-doce, eu leio as noticias com um olho fechado. Sim, ha horror,
graduacdes de agonia e inferno. Mas entre a dor ha momentos de magia, como as comunidades
saindo para reconstruir mesquitas, mobilizando-se para defender suas ruas de radicais de direita
e como Simone Biles voando, de fato, galera bet quanto tempo demora para cair faganhas de
arteful grandeza, e, no outro canal, sinais de mudancga real. Poderia ser, acreditamos, sonhando,
gue Kamala Harris possa se tornar presidente da América? Uma mulher que é firme sobre o
aborto e os direitos reprodutivos sobre um homem que reivindica o crédito por derrubar Roe v
Wade? Isso me faz sentir esperancoso, o que entdo me faz sentir aterrorizado.

O sentimento de otimismo esta crescendo

Vocé sabe o que é sentir guando uma borboleta pousa no seu punho, como, vocé nao se atreve
a se mover...

Houve um aumento de 14 pontos galera bet quanto tempo demora para cair aqueles que se
sentem "animados" desde as elei¢bes do Reino Unido. A pesquisa descobriu que apenas 31%
dos eleitores estavam otimistas sobre o pais antes das elei¢cdes, com 43% claramente pesimistas.
Depois que o Trabalho entrou, o sentimento inverteu, com 45% agora otimistas sobre o pais. E
embora este novo governo esteja longe de ser perfeito, galera bet quanto tempo demora para
cair velocidade galera bet quanto tempo demora para cair confirmar os aumentos de salario de
trabalhadores da saude, professores e médicos junior se sente direto, e positivo.

Em casa também, uma brisa lenta de otimismo entrou nas casas da minha familia: cada més que
passa desde a transplante de medula 6ssea de minha irma empilha-se silenciosamente,
corajosamente, no topo do ultimo, uma torre fragil de esperanca. Vocé sabe o0 que é sentir
guando uma borboleta pousa no seu punho, como, vocé néo se atreve a se mover, ou falar
galera bet quanto tempo demora para cair algo acima de um murmuario? Nao sabemos muito o
gue fazer com nés mesmos.

Esperanca € mais do que um simples dogma

E muito mais facil, muito mais confortavel esperar o pior. Ha grande prazer galera bet quanto
tempo demora para cair sarcasmo e enorme alivio no pessimismo. Muito melhor planejar para o
pior e, claro, vocé ganha, seja o melhor ou o esperado terrivel. Muito melhor desanimar. Sim,
vocé vive apenas metade da vida, olhando para tras, vestindo macacdes de esfregar galera bet
guanto tempo demora para cair uma gama de azuis, melhores para esconder manchas, mas -



€ mais simples assim.
Além disso, expressar esperanca €, infelizmente, embaracoso.
Bebés

s&o0 esperancgosos, ndao adultos crescidos. Bebés olham para, por exemplo, uma colher limpa, e
seus olhos se abrem, suas bocas se abrem, eles tremem com alegria. Um trem? Euforia.
Apareca repentinamente de tras da galera bet quanto tempo demora para cair mao com uma
sorriso e alguma frase rimica louca, ndo me inicie.

Caes também - caes, se eles uma vez, por exemplo, acharam um pedaco de frango frito abaixo
de um banco, entéo eles arrastardo vocé para esse banco todos os dias pelos proximos oito
anos, apenas galera bet quanto tempo demora para cair caso. ISso € esperanca, persistente,
facil, vazio. Adultos crescidos, no entanto, nés estamos destinados a ser mais sabios, mais
cinicos. Parte porque fomos queimados antes. Todos nés podemos nos lembrar da dltima vez
gue nos permitimos um bocado de esperanca, talvez no trabalho, talvez na politica, talvez
quando tentarmos manipular um amado, apenas para encontrarmos promptamente expulsos
dessa fantasia e descidos a terra com um choque doloroso.

Entédo a inclinacdo €, quando mergulhando novamente na esperanca, reprimir.

A inclinagéo é tomar-se pelos ombros e sacudir firmemente, olhar no espelho e gritar, " Pare
agora, vocé estupida burra. "

Esperanca € um tipo de luta

Eu acho que néo deveria levar um presidente para explicar-me que a esperanca ndo € apenas o
simples arraste de um cao para um possivel treat, mas também um tipo de trabalho, um tipo de
luta. A apatia e 0 desanimo geram apatia e desanimo, e as vezes eles nos mantém congelados
no estado galera bet quanto tempo demora para cair que apenas coisas mas acontecem.
Enquanto a esperanga, mesmo apenas um pouco, pode nos levar a investir mais do que apenas
secos pequenos sonhos do futuro que queremos - isso poderia significar, ou engajar-se na
politica, ou mobilizar nossas comunidades, ou apenas agir gentilmente na persegui¢édo do prazer.
Sim, o pessimismo se sente delicioso, mas € um vicio, e portanto deve ser cumprido apenas
galera bet quanto tempo demora para cair moderacao.

Vocé sabe, acho que vou ir por isso. Vou me inclinar para isso, galera bet quanto tempo
demora para cair dire¢do a essa luz terrivel, e tentar amortecer o medo com agéo, por mais
branda, e tentar ajudar a acreditar que a mudanca é possivel, e boas coisas estdo chegando.
Vou olhar diretamente para as ervilhas-doce. O pior que poderia acontecer?

Envie um email para Eva galera bet quanto tempo demora para cair e.wisemanobserver.co.uk
ou siga-a galera bet quanto tempo demora para cair X EvaWiseman

A Etiope Tesfay € uma das

Ela alcancou sucesso galera bet quanto tempo demora para cair uma série de competicdes,
como a

Campeonatos Africano Continental
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