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Festas e tradicdes na China: Dragao Boat Festival

O Dragéo Boat Festival, ou Duanwu Festival, € uma importante festa tradicional chinesa que
celebra o poeta e académico Qu Yuan. Acontece no quinto dia do quinto més do calendario lunar
chinés, geralmente flamengo e talleres palpite junho do calendario gregoriano.

Corrida de barcos do dragéo

Uma das atividades mais populares durante o festival é a corrida de barcos do dragdo, uma
competicao flamengo e talleres palpite que times remam flamengo e talleres palpite barcos
decorados com cabecas e caudas de dragdo. A corrida flamengo e talleres palpite Zhaoqing,
provincia de Guangdong, € uma das mais famosas e atrai milhares de espectadores todos os
anos.

Zongzi: bolinhos de arroz glutinoso

Outra tradicao importante é a preparagcdo de Zongzi, ou bolinhos de arroz glutinoso recheados
com carne, feijdo mungo ou outros ingredientes. As pessoas se reinem para fazer Zongzi
flamengo e talleres palpite familia ou entre amigos, como uma oportunidade de se conectarem
e compartilharem.

casa de aposta de jogo de futebol Pessoas fazem Zongzi, ou bolinhos de arroz, na cidade de
Jiaxing, Provincia de Zhejiang, leste da China, flamengo e talleres palpite 8 de junho de 2024.
(Jin Peng/Xinhua)

Celebracao multicultural

Além das atividades tradicionais, o festival também € uma oportunidade de celebrar a
diversidade cultural. Em Shanghai, por exemplo, meninas estrangeiras e chinesas posam para
casa de aposta de jogo de futebol s flamengo e talleres palpite roupas tradicionais chinesas
durante um evento do Festival do Barco do Dragéo.

casa de aposta de jogo de futebolMeninas estrangeiras e chinesa flamengo e talleres palpite
roupas tradicionais chinesas posam para uma casa de aposta de jogo de futebol durante um
evento do Festival do Barco do Dragéo flamengo e talleres palpite Shanghai, leste da China,
flamengo e talleres palpite 9 de junho de 2024. (Xinhua/Chen Aiping)

Na quinta-feira, eu vi minha familia para a escola e trabalho. Deliberei sobre o que vestir; depois
pedalou as cinco milhas de ish até ao escritério do Guardian sob sol na noite da manha passada
(horério local). Eu verifiqguei os meus correios eletrénico com conversas aos colegas acerca dos
planos diarios: tudo muito parecido como 27 Junho 2024 flamengo e talleres palpite uma
grande diferenca — no almoc¢o ndo fui parar num hospital nem voltei atras por um diagnéstico
médico contra cancro das mamadas!

Percebendo que ja é dois anos a partir desse dia, um choque est4 sendo uma surpresa. Mas o
mais estranho foi pensar no mesmo Dia do ano atras eu tinha terminado minha quimioterapia e
radioterapia para fazer minhas cirurgias mas ainda estava tomando drogas especificas — s6 de
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me sentir completamente exausto - apenas pensando flamengo e talleres palpite entrar na
bicicleta fez-me precisar sentar pra baixo meu cabelo era fino com varios comprimento diferentes
parecia estranhamente cinza... E trabalhava 2 dias por semana!

Parece tdo estranhamente desconectado de onde eu estava antes e agora. O governo da Liz
Trus, veio espetacular enquanto estive doente; as vezes tenho que verificar se ndo foi um sonho
febril: ha lacunas no meu conhecimento sobre alguns assuntos porgue entre as viagens ao
hospital a atencéo era igual mas flamengo e talleres palpite muitos aspectos € como quando o
ano inteiro na minha vida nunca aconteceu!
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