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O picnic pode parecer espontaneo e descontraido para os transeuntes, mas se estiver tendo um
piguenique, € necessario ter um plano. Existem regras! E aqui estdo as minhas regras: a comida
deve ser transportavel (obviamente), ndo deve marchitar ou ficar molhada, e deve ser
comunitéria. Vocé também precisard de um canivete de pdo, mas, se for possivel, faca sem facas
individuais, porque € agradavel comer com as maos. Balancar de uma garrafa néo € tao legal, no
entanto, portanto, copos sempre sao bem-vindos. Nao se sinta compelido a empacotar palitos de
cenoura, himus ou baguetes, pois a experiéncia me diz que outras pessoas trazerdo pelo menos
guatro vezes mais de tudo isso do que alguém pode comer. E alegre-se com a comida que
desmancha — f12 bet falcao um piquenique, 0s resquicios ndo importam!

Gibanica com milho charuto e cebolinha primaveril (imagens
superiores)

Essa torta balcanica é feita com folhas de filo mergulhadas f12 bet falcao uma mistura de ovos
antes de assar. Pode ser salgada ou doce, com um resultado final que esta f12 bet falcao algum
lugar entre uma torta e uma quiche. Tenha f12 bet falcao mente, no entanto, que precisa ser
feita no dia do piquenique: esta absolutamente bem sentar por algumas horas, mas ficara
molhada se deixada durante a noite.

Clique aqui ou escaneie para experimentar essa receita e muitas outras no seu teste gratis da
app Feast.

Preparo 30 min
Cozinhar 40 min
Serve 6-8

340g milho f12 bet falcao conserva, escorrido

4 ovos

300g de nata azeda

200g de fetal , desmoronado f12 bet falcao pedacos de aproximadamente 2-3cm
100ml de leite integral

200g de cebolinha primaveril , limpa e picadinha finamente

1% colher de cha de fermento f12 bet falcao po

Sal marinho fino e pimenta preta

1 colher de sopa de azeite de oliva

270g de folhas de filo

1 colher de cha de sementes de gergelim

100g de pepinos f12 bet falcao conserva pequenos , ou 10 pequenos pimentdes f12 bet
falcao picles se vocé gosta de coisas picantes

Aqueca o forno a 200C (180C ventilador)/390F/gas 6. Coloque uma frigideira média f12 bet
falcao um fogo alto e, uma vez quente, adicione o milho e cozinhe, mexendo frequentemente,
por oito minutos, até ficar bem cozido. Coloque 12 bet falcao um tigela grande e adicione trés
dos ovos, a nata azeda, o fetal, o leite, a cebolinha primaveril, o fermento f12 bet falcao po, trés
guartos de um cha de sal e uma boa mo6 de pimenta preta.

Unte Oleo levemente f12 bet falcao um lado de duas folhas de filo, entdo coloque-as lado a lado
no fundo de um tabuleiro para assar fundo (um tabuleiro redondo de 25cm ou um retangular de
20cm x 28cm fara) , superpondo as folhas para que o fundo e os lados do tabuleiro estejam
cobertos e haja um pouco de sobrecarga nos lados.



Remo

Memorializado f12 bet falcao cancao por ex-moradores
como Bob Dylan, Leonard Cohen e Nico, o Hotel Chelsea f12
bet falcao Nova York abrigou uma 5 clientela impressionante
de artistas, escritores e rebeldes, incluindo Brendan Behan,
Arthur C Clarke, Andy Warhol e Jackson Pollock. Em 1994, 5
o artista britanico David Remfry se juntou a este grupo
ilustre ao se mudar para Nova York antes de uma 5
exposicao de obras que pretendia pintar na cidade.

Um paraiso artistico f12 bet falcao Nova York

Remfry passou 17 anos no Chelsea, desenhando e 5 pintando seus residentes notaveis. "Eu
estava no céu", diz ele.

Chegando ao balcéo de check-in do Chelsea f12 bet falcao 1994 com "17 5 malas, nenhuma
reserva e nenhum dinheiro", Remfry foi instalado por Stanley Bard, o proprietério, f12 bet falcao
um estadio no 12° andar 5 com um jardim no telhado e "vistas espetaculares do World Trade
Center de um lado e do Empire State Building 5 do outro”.

Mais do que o cenario, no entanto, Remfry foi inspirado pelos residentes do Chelsea. "Eu me
lembro de gemer 5 para Caroline, no inicio, sobre como estava comecando do zero f12 bet
falcao Nova York sem os modelos que costumava pintar f12 bet falcao 5 Londres", diz ele.
"Entdo uma mulher de cabelo curto passou. Caroline disse: 'Ela € o tipo de pessoa que gosta 5 de
desenhar' e correndo atras dela. Essa era Lulu, uma dominatrix que eu continuei a desenhar. Ela
ainda é amiga 5 meu até hoje."

Povoando o Chelsea com suas obras de arte

Remfry encontrou potenciais assuntos f12 bet falcao todas as esquinas do Chelsea. "Eu 5 fiz
parte da trama dele. Eu entrei no elevador um dia e uma jovem mulher com um chicote entrou. Eu
5 disse: 'Isso parece perigoso' e ela disse: 'Sim — mas ndo ha espaco para usa-lo aqui!' Eu
costumava ir para 5 o Wigstock no Pier 17, que era o melhor que vocé poderia ter, e trazer
pessoas de |4 para meu 5 estudio para desenhar. Elas eram incriveis, belas, 12 bet falcao como
elas pareciam e como elas eram. Eu simplesmente gosto muito de 5 pessoas — eu amo suas
histérias. Quando estou pintando-as, as pessoas falam comigo como se eu fosse seu terapeuta.”

Remfry pintou 5 muitos dos residentes celebridades do hotel, incluindo Ethan Hawke, Quentin
Crisp, "rainha da festa" Susanne Bartsch e, claro, o baixista 5 e compositor lendario dos
Ramones.

Um amigo chamado Dee Dee

"Dee Dee era um amigo meu", diz Remfry. "Eu o via ao 5 redor do hotel. N6s nos conhecemos e
ele foi muito propenso a conversar — ele era estranho, mas um cara 5 muito legal. Ele era muito
engracado, mas ndo queria cruza-lo. Ele tinha um vizinho com quem néo se dava bem 5 e ele me
disse que derramou Coca-Cola sob a porta deles para encorajar todos os baratas a entrar l1a."

Remfry descreve 5 o periodo de 17 anos que passou no Chelsea como um "periodo magico" e diz
gue se sentiu "liberado” por 5 Nova York. "Nova-iorquinos ndo sao julgadores”, ele sorri. "Vocé
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