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conteudo:
Inside Out 2: Analise e Opinides

O filme Inside Out 2 superou as expectativas draftkings lineup bet seu fim de semana de
estreia, batendo recordes de bilheteria e elevando o moral da industria cinematogréfica.
Sabemos que muitas pessoas assistiram e que muitas delas nos EUA gostaram (ele recebeu
nota A do CinemaScore, que acompanha as reacdes dos espectadores a saida).

O elefante na sala é que o Inside Out original foi uma obra-prima. Uma obra-prima feita ao longo
de mais de uma década: estruturada impecavelmente, perspicaz, apertada, engracada e muito
emocionante. lguala-la é uma tarefa quase impossivel — ndo €? Gostariamos de saber suas
opinides sobre como o0 novo filme se compara ao antigo e se sustenta sozinho.

Novas emogées — e novas vozes

A ansiedade - o entrelacamento nervoso de laranja — dublada por Maya Hawke é claramente a
nova recruta chave para a sede. Ela estd muito proxima do Medo, ou as diferencas (perigo
imaginario vs ameaca real) sdo suficientemente diferentes? Da mesma forma, as entradas Inveja
e o veterano Inveja compartilham DNA? O Vergonha tem o suficiente a fazer — assim como o
Ennui e Nostalgia?

Amy Poehler, Lewis Black e Phyllis Smith retornam como Alegria, Raiva e Tristeza, mas uma
disputa salarial fez com que Mindy Kaling e Bill Hader fossem substituidos. Isso importa?

Novos conceitos

Além de memodrias centrais e ilhas de personalidade, Inside Out 2 introduz crencas centrais que
se solidificam, por meio de novas cordas retorcidas que surgem de uma sopa de memoria,
draftkings lineup bet um senso de si. Quando a Alegria esta no comando, isso se manifesta
como "eu sou uma pessoa boa"; o que vem draftkings lineup bet seu lugar quando a Ansiedade
esta no volante € "Se eu sou boa no héquei, farei amigos" e "N&o sou o suficiente". Essa
desmontagem de uma personalidade central € inteligivel? E como estava o sar-chasm e o fluxo
de consciéncia? Funcionaram?

Hoquei e escola secundaria



Ha muita acdo de puck neste novo um, incluindo o escaramuca final. Se vocé mora na América
do Norte: ele se sentiu acurado? Se vocé ndo: conseguiu seguir e apreciar por que tudo parecia
tdo crucial para Riley?

Assim como o primeiro filme a vé-la se mudar de casa e escola, o motor do sequéncia também é
a perspectiva de ter que fazer novos amigos draftkings lineup bet um ambiente alienigena. As
reacOes de Riley pareciam plausiveis? E por que seus pais ndo pareciam ouvir a revelacéo de
gue seus amigos foram designados para outra escola no caminho para o acampamento de
héquei?

Rapazes, rapazes, rapazes

A transicao para a escola secundaria coincide com o inicio da puberdade de Riley — o que talvez
pareca um pouco tarde. As meninas sdo mostradas ansiosas para se apegar a goofiness infantil
e — além do Monte Crushmore — um dos aspectos mais importantes da adolescéncia permanece
inexplorado. A sexualidade estd completamente ausente no filme: Riley ndo sonha com ninguém
de nenhum género, e ninguém jamais aborda tal coisa. Sua paixao platbnica por uma jogadora
de héquei mais velha é exclusivamente nervosa e ambiciosa.

Além disso, os homens e meninos reais sao quase inexistentes no filme; o papel dos pais de
Riley é diminuido draftkings lineup bet paridade com o tamanho de draftkings lineup bet ilha —
mas vocé sentiu falta desse elemento?

Amigos esquecidos

A Alegria tem um pequeno modelo Bing Bong draftkings lineup bet seu quarto de dormir, mas é
a Unica vislumbre que temos do amigo imaginario de longa data de Riley, e a fonte de alguns dos
momentos mais engracados e emocionantes do primeiro filme. Em vez disso, temos, relegados
ao cofre dos segredos, Bloofy, um pupilo granulado de 2D, quarto-escola, com quatro paredes,
gue aborda o quarto — junto com Pouchy, um bumbag sem fundo cheio de mas ideias — dinamite.
Junto com eles esté talvez a criacdo mais inspirada do novo filme: Lance Slashblade, um heréi
de jogo de {sp} com cabelo permanentemente inflado e um movimento de poder decepcionante.
Como esses se compararam a todos os favoritos do elefante/doce/gato/golfinho hibrido?

Estacdes de panico

Enquanto o primeiro filme € sempre envolvente, cavalgando altos e baixos selvagens e flertando
com o terror existencial real, € também uma visualizacao tranquila. Inside Out 2, menos, a medida
gue a Ansiedade toma o volante e se torna um literal vortex que ameaca desmanchar uma
crianca de dentro para fora. A medida que vemos na mente de Riley enquanto ela tem um ataque
de péanico, ha algo positivamente Cronenbergiano no desmonte visual de draftkings lineup bet
desintegracdo mental e na mudanca surpreendentemente rapida de crianca doce para criminoso
draftkings lineup bet potencial raivoso.

Perdendo a Alegria

N&o € apenas Riley que tem um colapso: mesmo a Alegria perde a cabec¢a duas vezes — uma vez
desferindo um ataque aos seus sentimentos por suas reclamacgdes continuas, a segunda vez
chorando quando percebeu que talvez ndo houvesse mais um lugar para ela. Demasiado para as
criancas? Ou apenas o nivel certo de relacionabilidade para seus pais?

O grande segredo



Lembre-se do grande cara-gordo escondido no cofre com Bloofy, Pouchy e Lance? Quem
promete "Ainda ndo" quando a Alegria pergunta o que esta guardando? Algumas especulacdes
selvagens da internet haviam sugerido que poderia ser que Riley € gay — o que teria sido uma
maneira chocante de Pixar revela-la. Meu filho e eu éramos 0s Unicos no (quase cheio) sabado a
tarde na exibicdo das vésperas draftkings lineup bet Wood Green para ficar para a grande
revelacdo pos-créditos, que se revela ser ... que Riley uma vez queimou um tapete. Isso se
sentiu ... anticlimatico.

Adultos Hijos de Padres Emocionalmente Inmaduros: Un
Analisis en Profundidad

En un mundo ideal, los adultos serian mas maduros emocionalmente que sus hijos. Sin embargo,
la terapeuta Lindsay Gibson plantea una perspectiva inquietante en el capitulo inicial de su libro
Adult Children of Emotionally Immature Parents: ¢Y si algunos nifios sensibles terminan siendo
méas maduros emocionalmente que sus padres, quienes llevan décadas viviendo?

Gibson sugiere que todos los hogares disfuncionales comparten un mismo defecto: el padre
emocionalmente inmaduro. Estos padres evitan 0 huyen de sus emociones y raramente se
cuestionan las razones detras de sus acciones, desestimando las necesidades emocionales de
los demas. Cuando estas interacciones se repiten durante la infancia, Gibson afirma que el
resultado es un "adulto (o ‘adulto hijo’) con dificultades en procesar emociones y en establecer
relaciones intimas".

Desde su publicacion en 2024, el libro ha alcanzado un millén de ventas y se ha vuelto viral en

redes sociales como TikTok e Instagram, con extractos favoritos obteniendo cientos de miles de

likes.

Caracteristicas del padre emocionalmente inmaduro Caracteristicas del "adulto hijo"

Evitan o huyen de sus emociones Dificultad para procesar emociones
Raramente se cuestionan las razones detras de sus acciones Dificultad para establecer relaciones intim
Desestiman las necesidades emocionales de otros

Comprender el concepto de "padre emocionalmente inmaduro”

Para Gibson, un "padre emocionalmente inmaduro” se refiere a un individuo con "una tendencia a
expresar emociones sin contencion o de manera desproporcionada a la situacion"”, o que tiene
"una reaccion emocional propia de un nifio". Hay cuatro tipos de padres emocionalmente
inmaduros, de acuerdo a Gibson: padres controladores, padres pasivos, padres rechazantes y
padres emocionales. Un "adulto hijo" de padres emocionalmente inmaduros puede desarrollar
conductas de internalizador (que se sacrifica a si mismo en favor de otros) o externalizador
(reactivo y dependiente emocionalmente de otras personas).

Contextualizando el "padre emocionalmente inmaduro”

Si bien el término "padre emocionalmente inmaduro" es Util y relevante, también puede limitar
nuestra comprension de la complejidad de las relaciones padre-hijo. En lugar de etiquetar
automaticamente a un padre como "inmaduro emocionalmente”, puede ser masproductivo
considerar factores adicionales, como diferencias intergeneracionales en la percepcion y
expresion de emociones.

Por ejemplo, las personas de generaciones mas jévenes pueden tener mas acceso a lenguaje y
conceptos "terapéuticos"”, mientras que generaciones mayores pueden carecer de estas
herramientas. Es esencial tener en cuenta estas diferencias para obtener una comprension mas
profunda y compasiva de las relaciones padres-hijos.
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