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ONG en Sorocaba y Jundiai utiliza terapia con animales para combatir la
exclusion social

Desde su nacimiento, nifios y adolescentes trazan metas y suefios. Para algunos, este viaje
puede ser facil y sin tantos obstaculos. Sin embargo, para aquellos que necesitan enfrentar la
realidad de la pobreza, este camino puede ser largo y tortuoso, pero no imposible.

La Organizaciéon No Gubernamental (ONG) Natureza Conecta, ubicada en Itu (SP), es lider en el
trabajo de combate a la exclusion social desde 2024. Acoje a jovenes en vulnerabilidad, la
mayoria de los cuales viven en albergues, y utilizan un método especial de aproximacion: la
terapia asistida con animales.

La institucion posee alrededor de 40 animales, entre caballos, vacas, cabras, cerdos, perros y
codornices. De acuerdo con la veterinaria y responsable de la organizacién, Daniela Gurgel, la
interaccidn con la naturaleza proporciona mejores resultados, en comparacion con enfoques
convencionales, para tratar asuntos sensibles, como traumas y violencia.

La organizacion cuenta con una socia con la Fundacion Casa.

La terapia asistida con animales

La veterinaria destaca que, en la mayoria de los casos, los traumas son causados por seres
humanos, lo que dificulta la apertura de los jovenes con psicélogos y forma una resistencia
causada por la falta de red de apoyo.

"Con los animales, podemos adentrarnos en el universo particular de ellos y trabajar las cosas
buenas y el potencial que cada uno tiene. Estos traumas son a menudo ocasionados por seres
humanos. Por lo tanto, cuando hay una intervencién de un psicélogo, por ejemplo, tienden a
cerrarse. Es un comportamiento comun", explica.

Las sesiones en grupo ocurren semanalmente y cuentan con la asistencia de psiquiatras y
psicologos.

< article>

Expansion del proyecto

La veterinaria afirma que los resultados de la ONG son positivos.

"Los resultados de las terapias se miden en cuestionarios aplicados al principio, en medio y al
final de los tratamientos. Esto nos proporciona datos valiosos para medir la habilidad social, el
trauma, los abusos, los riesgos y los cambios de comportamientos, asi como las percepciones
gue notamos en el dia a dia", destaca.

Enquanto ela procura acompanhar seu primeiro titulo de Grand Slam no BR Open do ano
passado, a Floridiana tem desfrutado até agora um Ano para cima e baixo. Ela recontratou
recentemente o treinador Jean-Christophe Faurel ao lado Brad Gilbert teve problemas com
comprar bilhete da loteria federal pela internet fungdo que diz ocorrer quando se inclina muito
longe da esquerda durante as movimentagdes; Ajustou seus servigos por uma baixa taxacao
(dedilha).

Em seguida para Gauff esté Elisabetta Cocciaretto, italiana sem sementes que derrotou Liudmila



Samsonova na quarta rodada de um Grand Slam pela primeira vez comprar bilhete da loteria
federal pela internet comprar bilhete da loteria federal pela internet carreira. Ela permanece

numa rota potencial colisdo semifinal com Swiatek a campea e top seed do titulo cujo recorde é
W10 L1 contra o Gauff
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