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Resumo:
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Por João Ker – Jornal O Estado de São Paulo, 19/05/2023
As denúncias de fraude no futebol e a falta de  regularização das apostas online no Brasil durante
os últimos dias acenderam o alerta para até que ponto é saudável investir  nessas plataformas.
Também definido como ludopatia, o vício em apostas é reconhecido pela Organização Mundial da
Saúde (OMS) desde 1980.
No Brasil,  a estimativa é que de 1% a 1,3% da população tenha problemas patológicos
relacionados ao hábito.
Além do prejuízo financeiro, o  vício em apostas pode causar "angústia e deficiência" nos casos
mais graves, principalmente quando a pessoa abandona a saúde e  o bem-estar para focar na
compulsão.
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