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Ninos tratados en hospitales de Gaza "subestiman" el dolor
debido al " contexto de conflicto mas amplio”

Los médicos han 9 informado que los nifios siendo tratados en los hospitales de Gaza
"subestiman" su dolor porque parece "trivial” en el contexto 9 del conflicto mas amplio.

Médicos internacionales se reunieron en Doha, Qatar, el sdbado para discutir los planes para un
nuevo 9 manual de manejo del dolor traumatico para apoyar a los profesionales que tratan a
nifios en Gaza y otros zonas 9 de conflicto.

El Dr. Paul Reavley, un consultor de medicina de emergencia pediatrica y ex médico del ejército
britanico, esta liderando 9 el proyecto. Dijo que los asistentes que provienen de Gaza y estan en
contacto cercano con colegas alli han informado 9 descripciones del comportamiento de los
pacientes infantiles.

"Los nifios, en cierta medida, subestiman su dolor”, dijo. "Ha habido tanto a su 9 alrededor, que
casi [como] la expresion del dolor y las quejas sobre el dolor parecen triviales".

Ellos se sienten "tienen que 9 ser mas fuertes", dijo Reavley. "Estan observando nifios que son
tratados junto a sus padres que han sido reanimados y 9 fallecidos. Comparado con eso, yacen
alli y piensan 'tengo dolor', pero si alguien preguntara al respecto, no quieren expresarlo."

Nuevo manual 9 para el manejo del dolor en nifios en Gaza

El nuevo manual se publicara en arabe e inglés, con fondos de 9 la Cumbre Mundial de
Innovacion para la Salud (Wish), la iniciativa de salud global de la Fundacién Qatar basada en 9
Doha. Sigue el Manual de lesiones por explosion pediatricas creado por Reavley y otros
miembros de la Asociacion de Lesiones 9 por Explosion Pediatrica en 2024, que ha sido traducido
para su uso en paises como Siria, Yemen y Ucrania.

Alrededor de 9 uno de cada seis nifios vive en riesgo en una zona de conflicto.

Médicos palestinos son "extremadamente competentes en el manejo 9 de traumatismos”, pero no
todos los médicos que tratan a nifios son especialistas, y a menudo hay una barrera psicologica 9
para los profesionales cuando se trata de tratar con nifios, dijo Reavley.

"Cuando un nifio gravemente herido y en estado de 9 angustia y dolor esta frente a ti, la mayoria
de los adultos, como ser humano, tienen una conexién que no 9 tienes con otros pacientes”, dijo.
"El éxito del tratamiento de un nifio es brillante. Pero cuando un nifio no lo hace 9 tan bien, es
devastador. Empoderar a los clinicos para ayudar con éxito al nifio es realmente importante
porque se benefician 9 de eso también."

El equipo de Reavley comenzara a producir recursos rapidos para ser compartidos en Gaza que
cubran informacion como 9 el etiquetado de dosis de analgésicos en nifios. El manual de manejo
del dolor completo se espera que esté completo 9 para noviembre.

Tratamiento de lesiones por explosion en nifios

La Dra. Emily Mayhew de la Universidad Imperial de Londres, parte de la 9 Asociacion de
Lesiones por Explosién Pediatrica, dijo: "Tratar a los nifios after un traumatismo por explosion es



complicado, ya que 9 siguen creciendo. Los nifios no son simplemente adultos en miniatura.

"Este nuevo manual de dolor proporcionara la informacion técnica que los 9 clinicos necesitan
todo en un lugar, y la confianza para cuidar a los nifios."

Resumen: Portugal derrota a la Republica Checa en un
emocionante partido de la Eurocopa 2024

Una noche de caos y confusion, en la que pasados y presentes se arrastraban en direcciones
opuestas, culmind con un gol de catarsis para los favoritos del Grupo F. Portugal, uno de los
favoritos para ganar el torneo, se impuso en un partido fuera de casa gracias a un gol de
Francisco Conceicéo en el primer minuto de tiempo afadido, después de haber entrado como
suplente.

Fue duro para la Republica Checa, que estuvo a punto de lograr un valioso empate hasta que
una defensa titubeante permitié el gol en el ultimo minuto. El autogol de Robin Hranac habia
devuelto la esperanza a Portugal, y cuando Pedro Neto centré el balén, los pies de Hranac se
enredaron con el balén suelto y Concei¢céo aprovechd para anotar.

Portugal necesitdé algo de fortuna y caracter para resaltar su dominio en posesién y tiros:
remontar un gol de Lukas Provod después de haber desaprovechado numerosas ocasiones,
cinco de ellas para el algo lento Cristiano Ronaldo. Pero este partido les hard mas fuertes, ya que
han superado este desafio épico en la lluvia, el tipo de lluvia que da un poco mas de empuje a la
pelota y confiere al partido un atractivo toque cinematogréfico.

Un Portugal versatil y sin sistema

Bajo la direccién de Roberto Martinez, Portugal ha aprendido a cambiar de forma y rotar patrones
en tiempo real. Alcanzan su mejor nivel cuando juegan un futbol realmente fascinante. En este
partido, Bernardo Silva desempefi6 funciones de tercer central, delantero centro y extremo
izquierdo, mientras que Jodo Cancelo actué como lateral izquierdo sin balon y se desmarco por
completo cuando Portugal atacaba.

En cierto modo, Portugal es el antagonista de Inglaterra: una version radicalmente diferente de
coémo adaptar un grupo de talentos ofensivos de lujo (y es interesante sefialar que Jodo Felix,
Diogo Jota, Goncalo Ramos, Matheus Nunes, Ruben Neves y Conceicdo no llegaron ni siquiera
a entrar en el once inicial). No se adaptan a un sistema, sino que se convierten en el sistema: o
mas bien, permiten que ellos mismos lo creen, intuyendo y reaccionando y utilizando su
inteligencia futbolistica innata para abrirse camino en el partido.

Ronaldo, un jugador del pasado

Mientras tanto, Cristiano Ronaldo, maximo goleador de la Saudi Pro League, comenzé a sentir
gue el partido necesitaba su sello personal. Sin embargo, a pesar de sus habilidades actuales, el
salto prodigioso ya no esta, el remate carece de su antigua venenosa y un tiro libre en la
segunda parte se elevé suavemente hacia las manos del portero checo.

El problema de centrar todo en Ronaldo es que sus comparieros, sintiendo su propia
marginalidad, relajan un poco su intensidad. Y cuando Portugal no reaccioné a tiempo a un balon
suelto en el &rea, la Republica Checa se adelanté en el marcador. Pero Portugal no se
desesperod y siguié insistiendo, hasta que finalmente consiguié el empate y, en los Ultimos
minutos, incluso remonto el partido.
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