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Aumentando el lujo en la cama: la nueva tendencia en
hogares de todo el mundo

La cama. Tracey Emin la convirtié en arte. Taylor Swift la convirtié en el escenario de la portada
de su ultimo album. Durante la Semana del Disefio de Milan en abril, el disefiador de alta costura
Thom Browne presentd un espectaculo basado en la idea de crear una cama perfecta. Es un
lugar para dormir y para el teatro y, como no podria ser de otra manera, también es un sitio para
el consumismo.

No estoy exento de ello. Culpa al algoritmo que constantemente me ofrece marcas de sdbanas
de lujo 0 a mi mismo por hesitar un momento demasiado sobre las sabanas de lino de color
océano verde que no puedo permitirme, pero yo, como muchos a mi alrededor, somos facilmente
atraidos por las sdbanas de lujo y los accesorios que han estado floreciendo en los ultimos afios.

Desde el algodén suavemente cardado hasta el lino aspiralmente aspero; rayas a cuadros hasta
colores vibrantes y aptos para Instagram; bordes festoneados hasta el renacimiento del valance,
las camas son un gran negocio mas alla del colchén y el marco.

La equivalencia doméstica de decidir qué vestir, lo que vistes en tu cama idealmente deberia
adaptarse a un estado de animo, una estacién; es una parte importante del rompecabezas
doméstico tanto como -si no mas- que tu sofa, los azulejos de la cocina o las alfombras.

Las marcas lideres en el mercado

La marca de culto Tekla es una de las pioneras. Sus toallas y bafiadores son amados por figuras
como Harry Styles, pero son las sabanas las que sirven de tel6n de fondo de innumerables sky
bet sign up login s de dormitorios perfectamente estilizados en Instagram. Esta semana esta
lanzando su ultima impresién sofiada en colaboracion con el fabricante finlandés de muebles
heredados Artek - una coleccion de sabanas inspiradas en la arquitecta e iconica disefiadora
Aino Aalto que presenta un motivo de cerezo japonés.

En Toast, las ventas de ropa de cama estan aumentando en general, pero son los estilos mas
"elevados" los que experimentan un crecimiento particular, como las fundas de almohadas con
detalles de lazo y motivos bordados. En Piglet in Bed, las rayas y las rayas de lino estan teniendo
mucho éxito. Camomile London ha visto un aumento en los clientes que compran mas articulos
individuales para sus camas mas alla de las fundas nérdicas, como sus colchas Kantha.
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No son baratas, pero se agotan rapidamente.

Invertir en el hogar

"La pandemia realmente hizo que la gente se enamorara de

Muitas pessoas, enfrentando os impactos cada vez mais
graves da emergéncia climatica, querem saber o que podem
fazer pessoalmente para combater o aguecimento global. O
Guardiao perguntou a centenas dos principais cientistas do
clima do mundo sobre suas opinides.

O que é a acao individual mais eficaz?

A maioria dos especialistas (76%) apoiou votar clube sportsbet politicos que se comprometem
com fortes medidas climéaticas, onde as eleicfes justas ocorrem.

" Eu acho que a razéo pela qual ainda ndo houve uma resposta é a nervosismo dos politicos ",
disse o prof. Bill Collins, da Universidade de Reading, no Reino Unido. "As pesquisas indicam que
os eleitores estdo mais dispostos a deixar que 0s governos tomem ac¢des mais fortes sobre o
clima." Outro especialista destacou o perigo de uma possivel reeleicdo de Donald Trump para a
acao climatica.

E sobre reduzir o voo?

A segunda escolha da maioria dos especialistas para a acao individual mais eficaz foi reduzir
viagens aéreas e transporte movido a combustivel féssil clube sportsbet favor de transporte
elétrico e publico. Isso foi apoiado por 56%, e dois tercos disseram que haviam reduzido o proprio
namero de voos.

Voar é a atividade mais poluente que uma pessoa pode realizar e constitui uma parte grande da
pegada de carbono dos ricos. Globalmente, é uma pequena minoria de pessoas que conduzem
emissOes de aviagao, com apenas cerca de uma clube sportsbet dez voando de qualquer
forma. Aviadores frequentes "super emissores" que representam apenas 1% da populagao
mundial causam metade das emissfes de carbono da aviacdo, com passageiros aéreos dos
EUA tendo o maior pé de carbono entre paises ricos.

A Comer menos carne pode ajudar?

A producao de carne tem um grande impacto no ambiente. A maioria das pessoas clube
sportsbet paises ricos ja comem mais carne do que € saudavel para elas e mais de 60% dos
cientistas disseram que reduziram o préprio consumo de carne. Cerca de 30% dos especialistas
disseram que comer menos carne € a acao sobre o clima mais eficaz, enquanto uma proporcao
semelhante apoiou cortar emissdes de aquecimento ou resfriamento de lares, por exemplo,
instalando bombas de calor.

A manifestacdo é uma forma eficaz de acao climatica?

Quase um quarto dos cientistas disseram que participaram de protestos climéaticos, como
cidadaos profundamente preocupados com o aquecimento global. Isso incluiu cientistas de todos



0s continentes, incluindo os EUA, Argentina, Alemanha, Bangladesh, Quénia e Australia.
Qual é ainda?

Ter menos filhos foi apoiado por 12% dos especialistas, mas muitos fizeram outras sugestoes.
Todos devem "falar sobre o clima como a principal ameaca existencial a estabilidade da
sociedade”, disse um.

Passar economias ou fundos de aposentadoria para investimentos fésseis clube sportsbet vez
de verdes também foi mencionado por multiplos especialistas. Prof Vanesa Castan Broto, na
Universidade de Sheffield, no Reino Unido, sugeriu uma ac¢ao direta para um grupo clube
sportsbet particular: "Parar de trabalhar para a industria de combustiveis fésseis".

A acéo individual pode realmente ajudar?

Muitos dos especialistas foram claros sobre seus limites. "
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