cit bet - symphonyinn.com

Autor: symphonyinn.com Palavras-chave: cit bet

E stas miniaturas bolinhos de bolo sdo meu éxito cit bet festas ao ar livre. O bolo-abelha é um
doce aleméo, um pao fermentado enchergado com creme pastelario e coberto com améndoas
caramelizadas. Minha versao cit bet mini € deliciosamente simples, trocando a cobertura
tradicional por apenas alguns flocos de améndoas, e é o suficiente para ser feito
antecipadamente e levado para um churrasco ou piquenique.

Mini bolos abelha com framboesas

Preparo 15 min
Cozinha 25 min
Faz 12

150g de manteiga sem sal , cit bet temperatura ambiente
50ml de leite integral

120g de acgucar granulado

2 ovos

30g de mel

180g de farinha de trigo com fermento cit bet po

Uma pizca de sal

120g de framboesas

40g de améndoas cit bet flocos

Acucar glas , para polvilhar

Pré-aqueca o forno para 185C (165C fae)/360F/gas 4Y2, e unta um molde de 12 buracos para
muffins, ou cubra-o com cases de papel.

Numa tigela, bata a manteiga cit bet temperatura ambiente, o leite e 0 acucar ateé ficar palido e
esponjoso. Em uma segunda tigela, bata os ovos levemente, depois adicione-os a mistura de
manteiga e acucar, batendo bem apods cada adigdo. Adicione o mel, misture até ficar bem
combinado, depois tempere com a farinha e o sal. Ndo sobre misture. Desleixe delicadamente as
framboesas na massa, sendo cuidadoso para ndo esmaga-las demais.

Divida a massa igualmente entre os buracos do molde para muffins, encher cada um deles por
cerca de dois tercos, depois cubra cada bolo com um generoso punhado de améndoas cit bet
flocos.

Asse por 20-25 minutos, ou até que os bolos estejam dourados e fiquem firmes ao serem
pressionados levemente. Retire os bolos do forno, deixe-os esfriar no molde por alguns minutos,
entdo retire e transfira para uma grade para esfriar completamente. Uma vez esfriados, polvilhe
os bolos com acucar glas e sirva.

Os trabalhadores da ajuda humanitaria disseram que as tropas russas avangaram mais
profundamente dentro do territdrio ucraniano e agora ameacavam varias pequenas cidades nos
arredores de Kharkiv, a segunda maior cidade ucraniana.

De acordo com uma unidade militar ucraniana, as forcas russas estdo empurrando duramente da
fronteira RuUssia-Ucrania cit bet direcdo a Kharkiv.

"Hoje, durante combates pesados nossos defensores foram forcados a se retirar de mais
algumas posicdes e hoje outro assentamento ficou completamente sob controle russo”, disse um
comunicado cit bet {sp} divulgado na noite do sabado por Hostri Kartuzy. uma unidade das
forcas especiais ucraniana:" Os russos estdo morrendo aos montees mas eles continuam
pressionando independentemente disso".
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