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Quando nos mudamos para nossa nova casa no ano passado, eu tinha grandes planos de
transformar a expansão das brambles  e hera central de esportes apostas um jardim cottage
produtivo. Embora as ervas daninhas tenham se mostrado mais poderosas do que minhas
ambições  ou meus secateurs (secadores), consegui cultivar uma preciosa porção dos tomates
nesta salada perfumada verão! Espero produzir ingredientes cada vez  maiores por anos embora
não tenha certeza da existência dum lago Walthamstow alguma dia conseguirá-lo fresco!!
cavala grelhada com salada de  feijão manteiga verão.
Prep

Tour de France termina central de esportes apostas Nice
este domingo

Este é o primeiro ano desde que o Tour de France termina fora 7 de Paris desde que começou
central de esportes apostas 1903, e o primeiro ano desde 1989 que o camisola amarela do
vencedor será 7 decidido por um contra-relógio no último dia.
A chegada do Tour de France central de esportes apostas Nice coincide com o 200º aniversário
do 7 passeio marítimo da Promenade des Anglais, uma calçada ao longo do litoral parcialmente
financiada pelo capelão inglês Lewis Way. O 7 restante do trabalho na calçada originalmente
conhecida como Camin dei Ingles foi pago pela congregação de Way, e a primeira 7 seção foi
concluída central de esportes apostas 1824. Hoje, 200 anos depois, estou pedalando ao longo
do passeio marítimo rosé-colorido com meu cão 7 Rio na cesta dianteira, as orelhas batendo no
vento marinho à medida que nos dirigimos para a Plage des Chiens, 7 a meio caminho do
aeroporto.
Os ciclistas do Tour de France estarão no mesmo percurso, exceto que eles estarão pedalando
contra l a 7 montre então não terão muita chance de apreciar a maior avenida marítima da
Europa. Nem os belle époque masterpieces como eles 7 se precipitam central de esportes
apostas torno do Rauba Capeu headland ("chapéu roubador" central de esportes apostas
Niçois, devido aos ventos fortes) além dos cottages pintados 7 à pastel do Quai des États-Unis
antes de correrem ao longo da Promenade des Anglais.
Na minha direita, primeiro está o 7 Jardin Albert 1er, cujo coreto data de 1860, o ano central de
esportes apostas que Nice se juntou à França do Reino da 7 Savoia e Sardenha. Dirigindo-me
para o oeste, passo pela fachada de granito branco art déco do Palais de la Méditerranée, 7
construído pelo bilionário americano Frank Jay Gould central de esportes apostas 1929. É
seguido por uma fileira de hotéis de praia - o 7 Royal, o Westminster e o West End - antes da



sumptuosa Villa Masséna, com central de esportes apostas coleção de memórias napoleônicas
e 7 jardins tropicais.
Os ciclistas do Tour de France passarão pelo Le Negresco hotel, que foi inaugurado central de
esportes apostas 1913, um palácio belle 7 époque central de esportes apostas branco de
merengue com um salão de baile de cúpula de vidro cujos porteiro ainda usam calças vermelhas,
7 jaquetas azuis e chapéus de plumas. O Negresco foi um lugar popular para Salvador Dalí,
Pablo Picasso e Louis Armstrong; 7 Elizabeth Taylor e Richard Burton ficaram lá; e os Beatles
saudaram do seu balcão quando vieram a Nice central de esportes apostas junho 7 de 1965.
Também foi um favorito da dançarina Isadora Duncan, que teve um estúdio de dança ao redor da
esquina 7 e morreu lá na promenade quando central de esportes apostas longa faixa de seda
ficou presa na roda de seu carro esportivo. Alguns 7 prédios à frente, No 54, foi a casa de Emil
Jellinek, que nomeou central de esportes apostas empresa de carros, Mercedes, depois de 7
central de esportes apostas filha. Hoje é o edifício Mercedes, reconstruído como seus vizinhos
nas décadas de 1930 e 1940 com extensões art 7 déco e varandas de ferro trabalhado com
temática marinha.
Na praia do meu lado esquerdo, o estilo náutico continua, com guarda-sóis 7 listrados, haste de
bandeira, bancos brancos e cadeiras azuis do mar, uma fileira olha para o mar e a outra 7
enfrenta os patinadores, ciclistas e boulevardiers andando ao longo la Prom .
A maioria das dezenas de villas opulentas que uma vez superavam a 7 praia aqui foram
demolidas e substituídas por prédios de apartamentos. Um que ainda está central de esportes
apostas pé é a villa neoclássica 7 Villa Furtado-Heine. Construída entre 1784 e 1787, foi uma vez
a casa da irmã de Napoleão, Pauline, e é agora 7 uma casa de repouso para veteranos,
escondida atrás de um jardim de figueiras, cactos e jacarandá.
Um quarteirão mais a oeste 7 está o Centre Universitaire Méditerranéen, um edifício creme e
terracota inteligente com degraus de mármore branco e um auditório enorme 7 que se tornou um
centro de intercâmbio intelectual e cultural central de esportes apostas 1933. As palestras desta
temporada incluem "O idioma do 7 amor de Albert Camus" e "Shostakovich e censura stalinista".
Os ciclistas do Tour de France farão uma guinada de 180 graus 7 aqui para retornar ao longo da
promenade e terminar central de esportes apostas Place Masséna, mas minha jornada para a
praia do cachorro 7 continua por alguns quilômetros. Além das fileiras de palmeiras e da vila de
cor manteiga da Société Centrale d'Agriculture et 7 d'Horticulture, construída para que os
aristocratas locais pudessem se gabar das plantas que trouxeram do exterior.
Eu passo prédios de apartamentos 7 chamados Bagatelle, L'Elisabeth, Le Margaret e Le
Copacabana antes de chegar às minhas propriedades favoritas da praia, conhecidas como as 7
gêmeas não idênticas: duas vilas próximas de períodos muito diferentes. No 139, Villa Collin de
Huovila, foi concluída central de esportes apostas 1911 7 - um elaborado mestre-padrão art
nouveau com um chapéu de estilo de samurai no telhado e decorado com querubins jogando 7
flores central de esportes apostas uma caryatide nua. Ao lado está Villa Monada, construída
central de esportes apostas blocos de concreto branco nos anos 1930, um 7 espelho cubista de
seu vizinho excêntrico. Elas ainda estão central de esportes apostas mãos privadas, mas quase
tudo o mais ao longo da 7 promenade é apartamentos ou hotéis.
Na década de 19º, pavilhões foram erguidos na praia para permitir que os hóspedes dos hotéis 7
mudassem para seus trajes de banho. Tapetes permitiram que eles caminhassem sobre os
cascalhos ileso e, uma vez que poucos 7 poderiam nadar, eles subiram central de esportes
apostas barris cheios de água do mar aquecida. A promenade hoje tem uma faixa ciclável de 7
dois sentidos, fontes de água, estações de reparo de bicicletas e uma ampla calçada, agora
protegida por postes e uma 7 corda de aço branco depois do ataque terrorista central de
esportes apostas Nice central de esportes apostas 2024, quando 86 pessoas foram mortas.
Um monumento a 7 eles, L'Ange de la Baie por Jean-Marie Fondacaro, está do outro lado do
Palais de la Méditerranée.
A energia de Nice 7 está central de esportes apostas exibição ao longo dos 7 km da
Promenade des Anglais. Exibições de fogos de artifício, músicos de rua, 7 quadras de vôlei e
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bolão, homens de ferro, maratonas e jogos de pilou todos acontecem aqui. Eu pedalo além de
centenas de 7 corredores, turistas olhando para seus telefones, flâneros e avós empurrando
carrinhos de bebê tão longe quanto a praia do cachorro, 7 onde Rio encontra seu bando.
Quando o repórter Joseph Roth escreveu sobre Nice para o Frankfurter Zeitung central de
esportes apostas 1925, ele descreveu 7 as "senhoras idosas, 10 anos mais jovens no facial e
dietas ... adornadas por cachorros minúsculos, falando sobre o futuro, 7 não o passado, como
outras senhoras central de esportes apostas outros lugares". Um século depois, nada mudou.
As praias de Nice ao amanhecer 7 estão repletas de idosos locais nadando no mar calmo,
enquanto seus cachorros, envolvidos nas jaquetas amarelas de lã que eles 7 deixaram para trás,
esperam pacientemente na praia.
Comer em Le Galet, que serve salada niçoise, frutos do mar, massas e pratos do 7 Mediterrâneo
na praia
Ficar no West End, um dos hotéis belle-époque gigantes na praia (duplas a partir de €150)
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