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Ataques coordenados cassino jackpot trens de alta
velocidade na Franca ocorrem apesar das precaucoes de
seguranca intensificadas

Os ataques coordenados cassino jackpot trens de alta velocidade que interromperam a
circulacao de trens na Franca na manha de sexta-feira ocorreram apesar das precaucdes de
seguranca intensificadas adotadas nas vésperas dos Jogos Olimpicos, que comegcam
oficialmente na noite de sexta-feira.

N&o apenas policiais e militares se concentraram cassino jackpot Paris ao longo da ultima
semana para varrer e garantir os locais olimpicos e o centro da cidade ao longo do Sena, onde
estd marcada a cerimonia de abertura, mas também visitaram as casas de pessoas consideradas
ameacas potenciais e impuseram uma forma de prisdo domiciliar a 155 delas.

A varredura rendeu alguns resultados. Na Franca central, um homem de origem chechena foi
acusado cassino jackpot maio de planejar um ataque fora de uma partida de futebol olimpica
cassino jackpot Saint-Etienne. Outro homem, simpatizante do nazismo que mora na regi&o do
Alsécia, foi condenado a dois anos de prisao por publicar uma receita de explosivos online e
fazer ameacas.

Esta semana, um homem russo de 40 anos foi acusado de trabalhar a mando de um poder
estrangeiro para "provocar hostilidades" na Franca, com a intencédo de desestabilizar os Jogos
Olimpicos.

O ministro do Interior da Franca, Gérald Darmanin, disse anteriormente nesta semana que a
policia fez verificacdes de antecedentes cassino jackpot cerca de um milh&o de pessoas
envolvidas nos jogos, incluindo segurancas, trabalhadores de estadios e voluntarios.

Dessas, cerca de 5.000 pessoas foram rejeitadas devido a seus registros criminais ou por estar
na lista de "radicalizacao".

Around 1,000 of them were suspected of foreign espionage, Mr. Darmanin said.

"Essas pessoas, nds achamos que nao seria uma boa ideia que elas trabalhassem cassino
jackpot estadios ou acompanhassem voluntarios ou equipes”, disse ele.

Domingo de Steve Backshall: Aventuras en familiay



diversion al aire libre

Steve Backshall, presentador de television y naturalista britanico, comparte su rutina de domingo
en familia en el Reino Unido. Desde las aventuras matutinas hasta las tranquilas noches, Steve
comparte su amor por la vida al aire libre y la importancia de pasar tiempo de calidad con sus
seres queridos.

¢Levantarse temprano?

Steve tiene tres hijos pequefos: sus mellizos tienen cuatro afios y Logan tiene seis. Amanecer
temprano no es algo que elija, sino una consecuencia de tener nifios pequefos que se
despiertan temprano. A las 5.30 am, los nifios ya estan despiertos y listos para comenzar el dia.
Steve crea historias sobre aventuras viajeras hasta que amanece.

¢,Desayuno dominical?

El desayuno dominical de la familia Backshall consiste en panqueques de platano con yogur y
fruta. Steve prepara la mezcla el dia anterior y utiliza cinco sartenes simultaneamente para
satisfacer el apetito insaciable de sus hijos. Mientras los nifios consumen una gran cantidad de
panqueques, Steve disfruta de un fuerte café.

Rutina matutina

Todos los domingos, la familia asiste al club de rugby local, donde Steve entrena a los nifios.
Mas de 70 nifios participan en el entrenamiento, lo que genera un ambiente divertido y agitado.

Salida dominical

Vivir junto al rio Tamesis permite a la familia disfrutar de paseos en canoa los domingos.
Empacan provisiones y navegan rio arriba hasta una playa en la orilla. Durante el viaje, observan
aves acuaticas y disfrutan del aire libre.

Entretenimiento dominical

Steve y su esposa, Helen Glover, restringen el tiempo frente a la pantalla y prefieren actividades
como juegos de mesa, dibujos gigantes en rollos de papel tapiz y crear juegos propios.
Recientemente, han estado jugando al "asalto ciego”.

¢ Tiempo para uno mismo?

Steve disfruta del tiempo en familia y no busca tiempo para si mismo, especialmente cuando su
esposa esta entrenando para los Juegos Olimpicos.

Noche temprano

A pesar de acostar a los nifios a las 7 pm, Steve tarda en conciliar el suefio hasta las 9 pm, ya
gue aprovecha ese tiempo para ordenar y relajarse.



Relajacion nocturna

El bafio y una historia antes de acostarse son followed by Steve cantando el himno nacional
galés antes de que los nifios se duerman a las 7 pm.
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