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La NBA en los 70: del estancamiento a la revolucion gracias
al talento en auge

En los afios 70, la NBA se tambaleaba. Los partidos de playoffs se retransmitian en diferido.
Muchos de los equipos de la liga estaban en nUmeros rojos, el béisbol seguia siendo el rey de los
deportes estadounidenses y los modestos equipos de pequefios mercados se alzaban con los
titulos. Sin embargo, una oleada de talento cambi6 por completo las tornas. La temporada 1979-
80 de la NBA vio como los novatos Magic Johnson y Larry Bird daban el salto a la escena con los
Lakers de Los Angeles y los Celtics de Boston, respectivamente. Pero incluso entonces, ambos
eran conocidos y su creciente rivalidad también lo era. Todo comenz6 en el partido por el titulo
de la NCAA del afio anterior.

El origen de una gran rivalidad

El partido por el titulo de la NCAA de 1979 presentd a los Spartans de Michigan de Johnson
derrotando a los Sycamores de Indiana de Bird en lo que sigue siendo el partido de baloncesto
universitario mas visto de la historia de Estados Unidos. Se trataba de un enfrentamiento entre el
estilo llamativo y carismatico de Johnson frente al genio tranquilo de Bird. Dos pasadores
excepcionales que mejoraban a sus equipos. Avancemos 45 afios y la historia se repite, esta vez
con la WNBAy las estrellas Angel Reese y Caitlin Clark.

Unarivalidad que vuelve a encender el interés

Como escribié Johnson en X este lunes, "Larry y yo aumentamos la popularidad general de la
NBA. Los Lakers y los Celtics llenaban los pabellones de la liga y aumentaban exponencialmente
la audiencia televisiva. El aumento de las audiencias televisivas condujo a la firma de contratos
de televisibn mucho mas grandes, lo que a su vez llevo a salarios mas altos para los jugadores”.
Ahora, 45 afios después, la historia se repite con Reese y Clark, que "estan aumentando la
audiencia y vendiendo entradas".

Paralelismos entre dos grandes rivales



Los paralelismos entre la rivalidad Magic/Bird y Reese/Clark son numerosos, empezando por un
enfrentamiento en la ronda del campeonato de la NCAA. Reese y Clark se enfrentaron en 2024
en la final como los respectivos equipos de la Universidad Estatal de Luisiana de Reese y la
Universidad de lowa de Clark. El evento bati6é récords de audiencia, ya que se convirtié en el
partido de baloncesto femenino universitario mas visto de la historia, con casi 10 millones de
espectadores. Pero a diferencia del enfrentamiento entre Magic y Bird, el de Reese y Clark
incluyo algun trash talk de alto nivel. Reese provoco a Clark, que se convirtié en la maxima
anotadora de la NCAA en 2024, sefialandole el dedo para recordarle quién se llevo el anillo de
campeon.

"Uma pressa frenética antes mesmo de abrir a porta pela manha pode me deixar sentindo-me
fora do equilibrio o dia todo", diz Dr. Anjali Mahto, dermatologista consultor e fundador da clinica
Harley Street Self London."Entdo eu tomo alguns minutos calmos na noite anterior para colocar
as roupas amanha”.

Milly FYFE — agricultora, podcaster e autora de livros-de receitas - faz almogos embalado para as
criancas antes da cama "e o café é preparado a fim que elas possam se ajudar uma vez vestida".
E Matt Flukes — que trabalha como vice-presidente de vendas para uma empresa software, tem
dois filhos adotivos com seu marido e voluntarios no Centro Aconselhamento Familiar
(Aconselhamento) escreve livros infantis - coloca o aparelho cbet zimbabwe um temporizador.
Ele termina as 7h da manha "Ele aproveita ao méximo as energias mais baratas durante a noite"
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