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Minha parceira e eu estamos juntos ha seis anos. No inicio
da relacao, nés discutimos a monogamia; ele nunca esteve
cbet cassino umarelagcao aberta, mas gosta da ideia de
estar cbet cassino uma, pois ele traiu no passado.

Entendo como o amor e as relacfes nunca sdo preto e branco. Meu parceiro tem trazido a
possibilidade de abrir a relagéo ao longo do tempo e me lembra que ele sempre quis explorar
iSS0.

Embora eu possa entender por que ele deseja isso, estou tendo dificuldade emocionalmente. Ele
tem desejos sexuais com 0s quais ndo me sinto a vontade e ele nunca pressionaria para que eu
participasse.

Abrir a relacéo seria mais sobre ele sair para atender esses desejos do que sobre mim também
satisfazer as minhas proprias necessidades, entdo se sente um pouco desigual. No entanto,
dizer ndo a deixa-lo explorar esse lado dele me faz sentir como um freio e um mau parceiro.

O que devemos fazer?

O que diz Eleanor:

Na verdade, o que ha sobre o sexo? Muitos de nés ndo hesitamos na possibilidade de que nosso
parceiro achar outras pessoas mais engracadas, mais inteligentes ou mais amaveis do que nés,
melhores cbet cassino cozinhar ou conversar, que eles prefiram a companhia dessas pessoas a
nossa algumas vezes. Mas uma vez que o sexo se torna o dominio da comparacédo, de repente
parece um estresse catastréfico. Para muitos de nos, é apenas o ponto fixo a partir do qual uma
relacdo deve proceder.

Podemos fazer boas perguntas sobre se o sexo deveria ter esse papel tdo grande cbet cassino
nossas vidas. Algumas pessoas sado capazes de destrona-lo: dizem que o sexo deveria ser sem
restricdes, ndo porque € tao significativo e sério e merecedor de angustia e poesia, mas
precisamente porque néo é. Eles sédo capazes de entrar cbet cassino um relacionamento com
sexo mais como compartilhar uma risada com alguém: ndo vale lagrimas e regras.

Isso soa bem para vocé?

Crucialmente, a resposta pode ser "ndo". Nao se sinta pressionado pelo seu parceiro — ou pelo
fato de que a pergunta foi feita — para precisar dar uma justificacdo racional da monogamia. "Isso
simplesmente ndo se sente bem" € uma resposta adequada.

Esta discussao sera sobre cada um, ndo quem tem a Melhor Teoria Unificadora do Sexo.

E como isso se sentiria bem para vocé?

Vocé mencionou que se sentiria desigual. Como qualquer grande deciséo de relacionamento,
isso significa um grande risco de ressentimento. H4 um modo de torna-lo mais justo? Nao todas
as relacdes abertas sdo sobre sexo casual ou perversdo. Ha algo emocionante cbet cassino
vocé sobre a capacidade de explorar a sexualidade, ter paixdes ou ser permitido flertar com
estranhos, se sentir atraente de maneiras especificas? As vezes nés internalizamos tanto as
regras e restricdes que esquecemos 0 que seriamos sem elas.



Se ndao, e isso for apenas um favor para ele, vocé pode primeiro explorar outras maneiras para
gue ele acesse seus desejos. E isso serd importante. Da mesma forma que vocé gostaria que
suas preferéncias fossem atendidas apenas porque elas séo suas preferéncias, ele pode pedir a
mesma consideragao gentil.

Uma palavra de cautela: independentemente da decisdo que vocé tomar, sera importante ndo se
sentir constantemente como se essa fosse uma pergunta cbet cassino aberto. Algum grau de
negociacao é importante cbet cassino um relacionamento. Mas para as coisas realmente
importantes — onde moramos, queremos filhos, temos sexo com outras pessoas — Vocé nao quer
gue essas se sintam como se estivessem na agenda para sempre, COmo Se VOCé nao tivesse
realmente decidido juntos, mas apenas pausado cbet cassino uma desavenca.

Vocé precisara ser capaz de fechar essa pergunta. Caso contrario, se sentirh como se estivesse
cada um precisando constantemente rejustificar cbet cassino preferéncia, refazer o caso; como
se o restante de cbet cassino relacdo ocorresse apenas fora do palco da coisa ainda néo
resolvida.

Faca uma pergunta

Vocé tem um conflito, uma encruzilhada ou um dilema no qual precisa de ajuda? Eleanor Gordon-
Smith ajudara vocé a pensar cbet cassino questdes e puzzles da vida, grandes e pequenos.
Suas perguntas serdo mantidas anénimas.

Ministro de Defensa de Israel se relne con funcionarios de
EE.UU. mientras la guerra en Gaza esta "a punto de
terminar"

El ministro de Defensa de Israel, Yoav Gallant, tiene previsto reunirse con altos funcionarios de
Estados Unidos en Washington D.C. en medio de la guerra en curso entre Israel y Hamas en la
Franja de Gaza. Gallant se reunira con el secretario de Estado, Antony Blinken, el director de la
CIA, William Burns, el secretario de Defensa, Lloyd Austin Ill, y el asesor de seguridad nacional
del presidente Joe Biden, Jake Sullivan.

Estas reuniones se producen después de que el primer ministro Benjamin Netanyahu declarara
gue la fase intensiva de la guerra contra Hamas en Gaza estaba "a punto de terminar”. Gallant
habia esbozado previamente un plan de batalla en tres fases para Gaza que incluia ataques
aéreos intensos y operaciones terrestres destinadas a "eliminar los focos de resistencia”. Durante
el fin de semana, dijo que en sus reuniones en Washington se discutiria "la transicion a la 'Fase
C'en Gaza".

Posible tregua temporal y liberacion de rehenes

Sin embargo, el domingo, Netanyahu se mostré6 ambiguo sobre como su gobierno espera que la
guerra termine. En una entrevista con una cadena de television israeli, dijo que estaba dispuesto
a acordar una tregua temporal y la liberacién de algunos de los rehenes en Gaza, para luego
reanudar la guerra. Esto parecia contradecir la propuesta israeli -apoyada por Biden y el Consejo
de Seguridad de las Naciones Unidas- de un acuerdo gradual que liberara a todos los rehenes
israelies e iniciara un alto el fuego permanente.

Tensiones entre Israel e Hizbula

Uno de los interrogantes es cdmo podria afectar una tregua temporal o un alto el fuego



permanente en Gaza a las tensiones entre Israel e Hizbula, una poderosa milicia y faccién politica
libanesa respaldada por IrAn. Ambos conflictos estan entrelazados y los analistas han afirmado
gue es improbable que se llegue a un acuerdo para poner fin al conflicto entre Israel e Hizbula
mientras persista la guerra en Gaza.

La escalada de disparos a través de la frontera entre Israel y Libano en las Gltimas semanas ha
avivado el temor a que los combates se conviertan en una guerra total. El fin de semana, el
ejército israeli declar6 que habia matado a un militante en un ataque aéreo en territorio libanés.
Los medios de comunicacién estatales libaneses informaron de que el ataque israeli habia
alcanzado un pueblo situado a unos 40 kilometros de la frontera.
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