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Geraint Thomas critica a estrutura de gestão da Ineos
Grenadiers como "um governo de coalizão"

O vencedor do Tour de  France de 2024, Geraint Thomas, descreveu a estrutura de gestão da
Ineos Grenadiers como "um governo de coalizão" e bônus do sportingbet  experiência no Tour
de France de 2024 como "emocionante e desanimadora".
Thomas, que terminou bônus do sportingbet terceiro no Giro d'Italia  de 2024, está bônus do
sportingbet 25º lugar no geral, 9min 33seg atrás do líder, Tadej Pogacar, da UAE Emirates.

Um apoio  à Carlos Rodríguez

O galês está supostamente competindo bônus do sportingbet um papel de apoio à líder
designada da equipe Ineos Grenadiers,  Carlos Rodríguez. A equipe ainda não conquistou uma
Grande Volta desde que seu ex-diretor principal, Dave Brailsford, foi nomeado diretor  de esportes
da Ineos bônus do sportingbet dezembro de 2024.

Uma estrutura de gestão desafiadora

Quando perguntado se ele se sentia confortável  com uma série de alterações na estrutura de
gestão da equipe, Thomas hesitou e disse: "É desafiador".
"Antes, era  muito mais simples com Dave no topo. Tudo era claro. Havia um processo simples,
enquanto agora está muito mais complicado.  É como um governo de coalizão. Você precisa de
uma maioria. Mesmo se você não concordasse com coisas antes, pelo  menos havia uma área
clara de 'boom, boom, boom' - é isso, vá bônus do sportingbet frente - bônus do sportingbet
vez dessa área  cinzenta."

Uma mudança surpreendente

Houveram surpresas na estrutura de gestão da equipe no início da corrida, quando o diretor de 
corrida, Steve Cummings, foi deixado bônus do sportingbet casa pela equipe.
O ex-profissional foi dito que estava "apoiando a equipe remotamente"  e o companheiro de
equipe de Thomas, Tom Pidcock, disse sobre a ausência surpresa de Cummings: "Não acho que
isso  terá um impacto."

Uma sensação de deriva

Thomas, que competiu nos últimos quatro Jogos Olímpicos, não foi selecionado pelo time  da
Grã-Bretanha para Paris 2024. Ele disse que lutava contra um sentimento de deriva durante a
corrida. "No passado, sempre  cheguei aqui e sabia exatamente onde estava e havia um padrão
mínimo todos os dias", disse ele. "Ainda posso fazer  isso, cumprir a expectativa mínima, mas
como me sinto fazendo isso, está tão emocionante e desanimador no momento."
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Decepção com a não seleção olímpica



Thomas disse que estava desapontado por não ir  aos Jogos. "Eu esperava, para ser honesto",
disse ele. "Tivemos uma ligação bônus do sportingbet março e disseram que era baseado
bônus do sportingbet  corridas de um dia, mas eu disse, 'bem, estou fazendo apenas a Strade
Bianche e estou ajudando a equipe, então  não vou me destacar na tabela de resultados.'
Thomas, que ganhou medalhas de ouro na pista bônus do sportingbet Pequim bônus do
sportingbet  2008 e bônus do sportingbet Londres bônus do sportingbet 2012, manteve que
seu conhecimento de corrida o tornava merecedor da seleção para a corrida  de estrada
masculina dos Jogos Olímpicos.
"Ainda acredito que, no dia, posso contribuir para a equipe, especialmente sem rádios  e com um
pouco de experiência."

Evidência de uma grande caverna lunar acessível a partir da
superfície

Pesquisadores descobriram evidências de uma grande caverna localizada na Lua,  acessível a
partir da superfície, o que a torna um local privilegiado para a construção de uma futura base
lunar.
A  caverna parece ser alcançável a partir de um poço aberto na Mare Tranquillitatis (Mar de
Tranquilidade), o planalto de lava  antigo onde os astronautas do Apollo 11, Neil Armstrong e
Buzz Aldrin, foram os primeiros a pisar na Lua há  mais de meio século.
A análise de dados de radar coletados pelo orbiter de reconhecimento lunar (LRO) da Nasa
revelou que  o poço da Mare Tranquillitatis, o poço mais profundo conhecido na Lua, conduz a
uma caverna de 45 metros de  largura e até 80 metros de comprimento, uma área equivalente a
14 quadras de tênis. A caverna fica a cerca  de 150 metros abaixo da superfície.
Lorenzo Bruzzone, da Universidade de Trento, na Itália, disse que a caverna é "provavelmente
um  tubo de lava vazio", adicionando que tais características poderiam servir como habitats
humanos para futuros exploradores, pois são "um abrigo  natural contra o ambiente lunar hostil".
Os orbitadores lunares identificaram pits na Lua há mais de uma década. Muitos são
considerados  "skylights" que se conectam a cavernas subterrâneas, como tubos de lava, túneis
subterrâneos gigantes que se formam por processos vulcânicos.
Tais  cavernas poderiam formar a base para uma base lunar ou um abrigo lunar de emergência,
pois a temperatura é relativamente  estável internamente e os astronautas estariam naturalmente
protegidos de raios cósmicos prejudiciais, radiação solar e micrometeoritos.

Vantagens das cavernas lunares

Proteção contra  as variações de temperatura diurnas e noturnas na superfície lunar●

Proteção contra radiação solar e raios cósmicos prejudiciais●

Proteção contra micrometeoritos●

Temperatura estável●

Possível  presença de água congelada, uma fonte essencial para missões lunares de longa
duração e colonização

●

Os cientistas estão ansiosos para estudar  as rochas dentro dessas cavernas, pois elas
provavelmente contêm pistas sobre a formação e história vulcânica da Lua. As cavernas  também
podem conter gelo de água, um recurso essencial para missões lunares de longa duração e
colonização.
No mínimo 200 pits  foram identificados na Lua, e muitos encontrados bônus do sportingbet
campos de lava podem ser entradas para tubos de lava subterrâneos cavernosos.  "A principal
vantagem das cavernas é que elas tornam disponíveis as partes estruturais principais de uma
possível base humana sem  exigir atividades de construção complexas", disse Leonardo Carrer, o
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autor do primeiro estudo.
Em preparação para o retorno dos humanos à  Lua, agências espaciais estão se perguntando
como avaliar a estabilidade estrutural das cavernas e reforçar suas paredes e tetos. Os  habitats
também podem precisar de sistemas de monitoramento para alertar sobre movimentos ou
atividade sísmica e ter áreas separadas para  astronautas se
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