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Teste de sangue com inteligéncia artificial pode prever a
Parkinson's anos antes dos sintomas

Um teste de sangue que utiliza inteligéncia artificial pode prever quem desenvolvera a doenca de
Parkinson até sete anos antes dos sintomas aparecerem, segundo pesquisadores.

O teste € projetado para funcionar bonus da sportingbet equipamentos ja encontrados bonus
da sportingbet muitos laboratérios do NHS e, se validado bonus da sportingbet uma populagéo
ampla de pessoas, podera estar disponivel no servico de saude dentro de dois anos.

Uma oportunidade para a prevencao bonus da sportingbet vez da cura

Atualmente, ndo existem drogas para proteger o cérebro da Parkinson's. No entanto, um teste
preditivo preciso permitiria que as clinicas identificassem pessoas que se beneficiariam mais de
ensaios clinicos de tratamentos que visam desacelerar ou parar a doencga.

"Atualmente, estamos fechando a porta depois que o cavalo ja fugiu,” disse o prof. Kevin Mills,
um dos autores séniores do estudo no UCL Great Ormond Street Institute of Child Health.
"Precisamos chegar as pessoas antes que elas desenvolvam sintomas. E sempre melhor fazer
prevencao do que curar.”

O que é a Parkinson's?

A Parkinson's é a condicdo neurodegenerativa de crescimento mais rapido do mundo, um
fendbmeno impulsionado principalmente pela populacdo bonus da sportingbet idade avancada. A



doenca afeta mais de 150.000 pessoas no Reino Unido e 10 milhdes bonus da sportingbet todo
o mundo. Ela é causada pelo acumulo de uma proteina chamada alpha-synuclein que danifica ou
destréi células nervosas que produzem uma importante substancia chamada dopamina bonus
da sportingbet parte do cérebro chamada substantia nigra.

As pessoas que desenvolvem a Parkinson's podem experimentar tremores, dificuldades de
movimento e rigidez muscular, mas também problemas de equilibrio, memaria, tontura e dor
nervosa. Muitos recebem terapia de reposicao de dopamina, mas esfor¢cos estdo bonus da
sportingbet andamento para encontrar tratamentos que desacelerem ou parem a doenca.

Como funciona o teste?

Para desenvolver o teste, cientistas do UCL e da Universidade de Goéttingen utilizaram um
algoritmo de aprendizado de maquina para detectar um padrédo de assinatura de oito proteinas
no sangue de pacientes com Parkinson's. O algoritmo entdo conseguiu prever a futura
Parkinson's bonus da sportingbet outros pacientes que forneceram amostras de sangue. Em
um paciente, a doenca foi corretamente prevista mais de sete anos antes dos sintomas.

"E possivel que ele possa antecipar ainda mais," disse a Dr. Jenny Hallgvist, no UCL Institute of
Neurology, e autora principal do estudo publicado no Nature Communications.

Desafios e perspectivas

Prof Ray Chaudhuri, o diretor médico do Parkinson Foundation International Centre of
Excellence, disse que existe uma "necessidade massiva" de testes de sangue que prevejam e
diagnosticem a Parkinson's, mas advertiu que tais testes apresentam "desafios significativos".

"A Parkinson's ndo é uma Unica doenca, mas um s

Onda de calor mortal bonus da sportingbet Gaza bonus da
sportingbet abril agravada pela crise climatica causada pelo
ser humano

Uma onda de calor mortal bonus da sportingbet Gaza bonus da sportingbet abril, que viu
temperaturas severas piorarem uma crise humanitaria ja grave, foi tornada mais quente e mais
provavel pela crise climatica causada pelo ser humano, de acordo com uma analise publicada na
terca-feira.

Gaza néo estava sozinha. Varias ondas de calor abrangendo uma vasta area do continente
asiatico bonus da sportingbet abril, durante 0 més de abril mais quente do mundo registrado,
foram tornadas mais intensas e provaveis pela crise climatica, encontrou um relatério da iniciativa
World Weather Attribution (WWA).

O relatério WWA dividiu as ondas de calor bonus da sportingbet trés areas: Oeste da Asia,
Filipinas e uma regido abrangendo a Asia do Sul e Sudeste.

No Oeste da Asia, a andlise concentrou-se nos territorios palestinos, Siria, Libano, Israel e
Jordania, onde as temperaturas atingiram acima de 40 graus Celsius (104 Fahrenheit) bonus da
sportingbet abril. Ele descobriu que o aquecimento causado pelo homem tornou o calor nesta
regido cerca de cinco vezes mais provavel e 1,7 graus Celsius mais quente do que teria sido
antes que o0s seres humanos comecassem a queimar grandes quantidades de combustiveis
fosseis.

As temperaturas bonus da sportingbet alta tiveram um impacto particularmente grave nas 1,7
milhdo de pessoas deslocadas bonus da sportingbet Gaza, que ja estavam lutando com acesso
insuficiente a 4gua e cuidados de saude inadequados. Havia pouca alivio do calor implacavel
para aqueles amontoados bonus da sportingbet tendas e abrigos improvisados, frequentemente



cobertos com folhas de plastico. Pelo menos trés pessoas, incluindo duas criangas,
relatadamente morreram do calor, o relatorio observa.

Nas Filipinas, o calor extremo bonus da sportingbet abril - que forgou centenas de escolas a
fechar a medida que as temperaturas chegaram a mais de 42 graus Celsius - teve um vinculo tdo
forte com o aquecimento global causado pelo homem que o relatério concluiu que seria
impossivel sem ele.

Para calcular a influéncia do aquecimento global no calor extremo, os pesquisadores da WWA
utilizaram dados meteoroldgicos e modelos de computador para comparar o clima atual do
mundo - que € cerca de 1,2 graus Celsius mais quente do que antes que 0s seres humanos
comecassem a queimar grandes quantidades de combustiveis fosseis - com o clima do passado.

"Do Gaza a Delhi a Manila, as pessoas sofreram e morreram quando as temperaturas subiram
bonus da sportingbet abril na Asia", disse Friederike Otto, pesquisadora sénior bonus da
sportingbet ciéncia do clima no Instituto Grantham para o Cambio Climético e o Ambiente e
autora do relatorio, bonus da sportingbet um comunicado. "Ondas de calor aconteceram. Mas o
calor adicional, dirigido por emissdes de 6leo, gas e carvao, esta resultando bonus da
sportingbet morte para muitas pessoas."

Os cientistas também examinaram o papel do El Nifio, um padrao natural do clima que influencia
o tempo global.

Enquanto eles encontraram nenhum efeito em o calor de abril no Oeste da Asia, ele afetou a
intensidade do calor nas Filipinas, aumentando as temperaturas bonus da sportingbet 0,2 graus
Celsius. No entanto, o impacto do aquecimento global 14 foi maior, aumentando as temperaturas
bonus da sportingbet cerca de 1,2 graus.

Em um mundo mais quente, as ondas de calor extremas experimentadas bonus da sportingbet
Gaza e no Oeste da Asia, assim como nas Filipinas, ndo sao raras e podem ser esperadas a
cada 10 anos, o relatério encontrou. Mas ele avisa que pior pode estar por vir.

Se a temperatura média do planeta subir para 2 graus Celsius acima dos niveis pré-industriais, o
gue € previsto acontecer nas décadas de 2040 ou 2050 se o mundo n&o descarbonizar
suficientemente rapido, ondas de calor semelhantes podem ser esperadas a cada cinco anos no
Oriente Médio e a cada dois a trés anos nas Filipinas.

A andlise WWA também olhou para partes da Asia do Sul e Sudeste, muitas das quais também
experimentaram calor recorde bonus da sportingbet abril.

O Myanmar, o Laos e o Vietna todos quebraram recordes para o dia mais quente de abiril,
enquanto as temperaturas subiram para 46 graus Celsius (115 Fahrenheit) em India. Bangladesh
e Tailandia também experimentaram temperaturas quentes de abril e foram incluidos no estudo.

O aquecimento causado pelo homem também desempenhou um papel proeminente nesta regiao,
de acordo com a analise, tornando o calor 45 vezes mais provavel e 0,85 graus Celsius mais
quente.

Os cientistas tomaram uma abordagem mais simples do que o habitual para essa parte da Asia,
olhando apenas para dados meteoroldgicos e ndo modelos de computador, porque a regiao se
sobrep6s a duas analises anteriores de eventos quentes extremos bonus da sportingbet 2024 e
2024, que também encontraram o aquecimento causado pelo homem desempenhando um papel
forte.

Os nuameros no relatério sdo importantes, disse Otto, "porque eles nos mostram que bonus da
sportingbet todo o mundo o aquecimento causado pelo homem é um alterador de jogo completo
quando se trata de calor extremo." Mas 0s numeros sozinhos ndo mostram necessariamente
guanto sdo mas as consequéncias - essas dependem da vulnerabilidade e exposicdo das
pessoas.

Dias de temperaturas acima de 40 graus Celsius (104 Fahrenheit) foram "particularmente dificeis
para as pessoas trabalhando ao ar livre, pessoas vivendo bonus da sportingbet moradias
informais (e) pessoas vivendo bonus da sportingbet campos de refugiados”, disse Otto.

A Asia também abriga algumas das cidades de crescimento mais rapido do planeta, disse



Carolina Pereira Marghidan, consultora de risco climético no Centro Clima Red Cross Red
Crescent, bonus da sportingbet uma chamada com jornalistas. Isso levou a um rapido,
desenvolvimento desordenado. "Muitas cidades viram perdas extremas de espaco verde", disse
Pereira, aumentando os impactos do calor extremo sobre 0s residentes.

O mundo deve tomar "passos massivos, sem precedentes para reduzir as emissdes”, disse
Mariam Zachariah, pesquisadora no Instituto Grantham, bonus da sportingbet um comunicado.
Se nao, ela adicionou, "o calor extremo levara a sofrimento ainda maior na Asia."
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Essas linhas divisorias se dissiparam ao longo dos anos, mas ainda ha um pouco disso que
existe hoje;O Benfica € o clube do povo e o Sporting € elitistas, diz o jornalista Tom Kundert,
especialista em bonus da sportingbet futebol portugués. Benfica é a classe trabalhadora
tradicional. Clube.

O Sport Lisboa e Benfica (pronincia portuguesa: [shpT lioP i PjfikP]), vulgarmente conhecido
como Benfique, € um clube de futebol profissional com sede emLisboa, Lisboa; Portugal Portugal,
gue compete na Primeira Liga, o melhor voo do futebol portugués, onde sdo os atuais Campedes.
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