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Mi relacion con mi suegra se ha enfriado desde el
nacimiento de mi primer hijo

Desde que tuve a mi primer hijo hace aproximadamente un afio, la relacion previamente
amistosa y célida con mi suegra se ha enfriado y se ha vuelto distante. Siento que mi suegra es
emocionalmente manipuladora y ejerce mucha presion sobre mi esposo, y en Ultima instancia
sobre mi, para pasar tiempo con mi hija. Creo que estos sentimientos comenzaron para mi
cuando estuvo demasiado presente en nuestro hogar en las primeras horas y dias de mi hija que
llegd a casa. En retrospectiva, se siente como si estuviera invadiendo un espacio que era muy
privado e intimo en un momento en que estaba agotada, adolorida y vulnerable, y no podia
mantener mis propios limites. Desde entonces, he estado resentida y siento que esta
aprovechando mi agotamiento para obtener tiempo intimo con su nueva nieta, en lugar de
respetar lo que es correcto para mi. Ahora siento la necesidad de mantenerla a distancia por
temor a que vuelva a excederse.

Mi esposo es solidario, pero al final se siente obligado por la manipulacion emocional de mi
suegra. En general, es una mujer amable y no creo que haya ni siquiera considerado que su
comportamiento fuera un exceso. No sé muy bien a donde ir desde aqui, ya que quiero que mi
hija tenga una relacién con su abuela, pero también no quiero que mi suegra esté involucrada en
tantos aspectos de mi vida como sé que desea. ¢ Qué podria hacer?

Eleanor dice:

Voy a hacer algo que puede que no espere y es ofrecer una interpretacion diferente de su
suegra. No es porque piense que tiene derecho a ser una gran parte de su vida — no lo tiene.
Tampoco es porgue piense que no esta siendo manipuladora — podria ser. Es porque también es
posible que no se dé cuenta del efecto que esta teniendo en usted.

Usted dice que es generalmente amable, que no se le habria ocurrido que su comportamiento
fuera un exceso. Suena como si el problema fuera la cantidad en lugar de la calidad del tiempo
gue quiere: no se da cuenta de como le afecta mal que quiera este nivel de intromision.

Por supuesto, deberia reconocerlo. Deberia haber dejado que encabezara el camino como padre
o0 madre del nifio, y deberia haber estado lo suficientemente vivo como para darse cuenta de los
estereotipos sobre las suegras dominantes y verificar sus intuiciones sobre cuanto querria que
estuviera presente. Pero a nadie le gusta preguntarse si es un estereotipo. Y si histéricamente ha
tenido una relacion calida, puedo ver como cometeria el error de asumir que seria util tenerla
cerca. La generacion, la cultura, la clase: muchas cosas conducen a diferentes suposiciones
sobre cuanto deben estar involucrados los padres.

Esto no es, para estar claros, sugerir que enfrenta un problema mas facil si ella no es consciente
de como la esta afectando que si estuviera descuidando intencionalmente. De cualquier manera

Naoya Inoue derrota a Luis Nery y refuerza su posicion
como el mejor libra por libra

Naoya Inoue fortalecié su claims como el mejor boxeador libra por libra del mundo el lunes



cuando supero una caida en el primer asalto para derrotar a Luis Nery y retener su campeonato
indiscutible de las 122 libras.

Una multitud abarrotada de alrededor de 50,000 espectadores en el Tokyo Dome se quedd
boquiabierta al final del primer asalto cuando un gancho izquierdo pesado derrib6 a Inoue por
primera vez en su carrera profesional de 12 afios. Pero un Inoue enfocado por completo, la
estrella invicta japonesa conocida como el Monstruo, devolvié el golpe y mucho mas. Derrib6 a
Su oponente mexicano en el segundo y quinto antes de sellar el trato con un golpe de derecha
devastador en el sexto.

El mundo del boxeo ha cambiado, pero Canelo Alvarez sigue

"Esa caida me motivd mucho", dijo Inoue, quien mejord a 27 victorias en 27 peleas profesionales
con 24 nocauts. "Estuve completamente enfocado hasta el final de la pelea."

Menos de seis meses después de hacer historia al noquear a Marlon Tapales para unificar todos
los titulos mundiales en las 122 libras, el japonés de 31 afios fortalecié ain mas sus credenciales
libra por libra en mejor a 21-0 con 19 nocauts en peleas por el titulo mundial, reafirmando el
ultimo capitulo de un ascenso destructivo a través de las divisiones de peso del boxeo no visto
desde la cima de Manny Pacquiao.

Nery (35-2, 27 KOs), un ex campedn mundial de dos divisiones que poseia la version de la WBC
del titulo en peso gallo y supergallo, partié6 como un favorito de 10-1 ante una multitud hostil el
lunes. Pero el zurdo de Tijuana sorprendi6 al derribar a su oponente descuidado con un gancho
izquierdo a fines de la primera ronda. Inoue parecia mas sorprendido que lastimado, dandose
una falta temprano en la cuenta y calmadamente logré ponerse de pie al ocho antes de sobrevivir
a los esfuerzos finales de Nery y sobrevivir hasta la campana.

La segunda ronda transcurrié en términos equitativos durante los primeros dos minutos hasta
qgue Inoue devolvio el favor con un gancho de contragolpe a la parte interna que derribé a un
Nery extendido. A partir de ese momento, Inoue parecia querer tiempo a su oponente, cuya falta
de un plan alternativo llevo a dificultades en el tercero.

Para la cuarta ronda, el coctel unico de poder, velocidad y habilidad de Inoue estaba a plena
vista mientras sefialaba su barbilla y se jactaba en el centro del ring. La cara de Nery comenzo0 a
hincharse a medida que Inoue lo golpeaba, buscando establecer el gancho izquierdo al cuerpo.

El final parecia inminente durante el quinto cuando Nery bajo brevemente la guardia justo el
tiempo suficiente para que Inoue detonara un gancho izquierdo en la barbilla, poniendo al
mexicano por segunda vez. Nery fue salvado por la campana después de vencer el conteo, pero
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