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Poucas multinacionais são responsáveis pela maior parte da
poluição plástica mundial

Segundo uma pesquisa publicada noPassado dia 11, apenas algumas dezenas  de multinacionais
seriam responsáveis por mais da metade da poluição plástica mundial, com cinco delas
provocando um quarto dessa poluição.
Os  pesquisadores concluíram que, bet36t5 média, um aumento de 1% na produção de plástico
resulta bet36t5 um aumento equivalente na poluição  plástica no meio ambiente.

"A produção é poluição"

Lisa Erdle, diretora de ciência do Instituto The 5 Gyres Institute, uma das autoras  do estudo,
afirma: "A produção é poluição".

Mais de 1,8 milhões de itens de lixo coletados bet36t5 84 países

Um time de  voluntários internacionais coletou e catalogou mais de 1,8 milhões de itens de lixo
plástico bet36t5 84 países ao longo de  cinco anos. A maior parte desse lixo era embalagem
descartável para alimentos, bebidas e produtos do tabaco.
Menos da metade desse  lixo apresentava marcas identificáveis que podiam ser rastreadas até a
empresa responsável pela embalagem; o restante não podia ser rastreado  ou atribuído a
nenhuma empresa.

Empresas de tabaco e alimentos respondem pela maior parte do lixo

A metade do lixo plástico com  marcas identificáveis pode ser atribuída a apenas 56 empresas
multinacionais de bens de consumo rápido, e um quarto dessa quantidade  pode ser rastreado
até cinco empresas.
As empresas Altria e Philip Morris International respondem por 2% do lixo plástico com
marcações  identificadas; Danone e Nestlé produziram 3% disso; a PepsiCo é responsável por
5%; e 11% do lixo com marcas pode  ser rastreado até a The Coca-Cola Company.

As empresas alegam bet36t5 responsabilidade limitada
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Marcus Eriksen, especialista bet36t5 poluição plástica do Instituto The  5 Gyres, afirma: "A
indústria costuma culpar o indivíduo, mas quero ressaltar que são as empresas que escolhem os
tipos  de embalagem e que abraçam essa cultura do descarte."

Raphaël Varane se abre sobre los daños en el cuerpo y las
lesiones cerebrales en su carrera futbolística

El defensa  del Manchester United, Raphaël Varane, le dijo al periódico deportivo francés
L'Équipe que su cuerpo ha sufrido "daños" después de  creer que ha sufrido varias conmociones
cerebrales a lo largo de su carrera.
El defensa de 30 años, Varane,  señaló varias ocasiones en las que jugó solo unos días después
de una conmoción cerebral, incluso en los cuartos de  final de la Copa Mundial de 2014, donde
Francia perdió 0-1 ante Alemania, y con su antiguo club, el Real  Madrid, contra el Manchester
City en los octavos de final de la Liga de Campeones de 2024.

Conmociones cerebrales y  sus efectos

Conmoción cerebral:
Sucede después de "un golpe, una conmoción o un empujón en la cabeza" o "un golpe en el
 cuerpo que haga que la cabeza y el cerebro se muevan rápidamente hacia adelante y
atrás," según los Centros para  el Control y Prevención de Enfermedades de EE. UU.
Cualquiera de estos movimientos repentinos puede hacer que "el cerebro se  mueva dentro
del cráneo," "cambios químicos en el cerebro" y/o el "estiramiento y daño" de células
cerebrales, afirma la CDC. 

El ex internacional francés afirmó que se puso en riesgo al jugar contra Alemania solo unos días
después de  recibir un golpe en la cabeza en un partido contra Nigeria, añadiendo que el personal
dudaba de que estuviera lo  suficientemente bien para jugar.

La importancia de la concientización y el tratamiento de las lesiones
cerebrales

Varane destacó la necesidad  de una mayor conciencia sobre cómo identificar y tratar las lesiones
cerebrales, ya que los jugadores pueden sentirse "débiles" si  admiten que se sienten mal.
"Si tu pierna duele y cojeas, todo el mundo lo ve. Pero con lesiones  cerebrales, se siente débil
decir que estás cansado, tienes migrañas o fatiga visual ... Así que al principio, te dices  a ti
mismo que pasará," explicó Varane.
Ahora padre de tres hijos, agregó que es importante que los jugadores,  incluidos los aficionados
y los más jóvenes, sean conscientes de los peligros de cabecear la pelota.
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