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Aos 48 anos de idade e em bet vip sports faz com a silhueta para Carnaval 2024, a atriz afirma
gue reuniu uma equipe para conquistar o atual shape. "Secar o corpo nao é tao facil depois dos
30, depois dos 40 e, principalmente, depois da gravidez, ainda mais uma gravidez na minha
idade. Tive meu filho aos 47 anos."

O que importa € estar bem, estar feliz. Nado tem que ficar apegada nisso de estar sempre muito
montada. Ao usar um shorts jeans, acabo resgatando como era la atras, no meu inicio, quando ia
sambar. E legal estar com uma roupa dessas. Voce fica leve, confortavel. De que adianta colocar
uma roupa que vai ficar linda, mas nao funciona na hora de sambar? Eu prezo muito pela
escolha de roupas que me permitam sambar. N&o pode atrapalhar.

O ultimo jogo da temporada da NFL sera entre Kansas City Chiefs -- time de Travis Kelce,
namorado de Taylor Swift -- e San Francisco 49ers, no domingo (11)
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