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Entenda o Exame de Beta hCG: Valores, Interpretacao e
Significado

O que € o hormbnio beta hCG?

A gonadotrofina coriénica humana (hCG) é um hormdnio produzido pelo corpo feminino durante a
gravidez. A parte 'beta’ do nome refere-se a uma subunidade especifica do horménio. O exame
beta hCG mede os niveis desse horménio no sangue ou urina para confirmar e monitorar uma
gravidez.

Como interpretar os valores do exame beta hCG?

|Situacao ||Valores de referéncia do beta hCG (mIU/ml)|
[1 - 2 semanas|[50.00 - 500.00 |
I3 - 4 semanas|[500.00 - 10000.00 |
|4 - 5 semanas|[1000.00 - 50000.00 |
I5 - 6 semanas|[10000.00 - 100000.00 |

Um nivel abaixo de 5 mlU/ml é considerado negativo, indicando que néo ha gravidez. Niveis entre
5 e 25 mIU/ml sao indefinidos e exigem a repeticdo do exame apdés alguns dias para obter certeza
sobre uma possivel gravidez. Niveis acima de 25 mlU/ml sdo positivos e confirmam a gravidez.

O que fazer com os resultados do exame beta hCG?

Se o teste for negativo (abaixo de 5 mlU/ml) e continuar sem having menstruacéo, vale a pena
repetir o exame apds uns poucos dias. Se o resultado do exame for indefinido (entre 5 e 25
mIU/ml), € recomendavel repetir o exame depois de 3 dias para confirmar ou descartar a
gravidez. Se o resultado for positivo (acima de 25 mlU/ml), é aconselhdvel agendar uma consulta
pré-natal com um(a) obstetra.

Partilha de casos

Deolan Bezerra postou {Img |s ousado antes o desfile de Carnaval da grande Rio, recentemente.
Musa da escola, com o tema "Entrei com tudo no Carnaval, investi R$ 1 milhdo. A Salvador fui a
trabalho, mas entre fantasia, joias, calcados

Reveja Deolane Bezerra na Grande Janeiro — [imgs} : Reproducao delnstagram | Mais no
gshow




Expanda pontos de conhecimento
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comentario do comentarista

Ol4a, Victor! Obrigado por compartilhar esse artigo sobre o exame beta hCG. Este exame é
importante para confirmmar se uma mulher estéa gravida ou nédo, e € bom ver que vocé esta
compartilhando informac@es precisas sobre este assunto.

Tenho uma sugestao: seria legal se vocé pudesse adicionar uma se¢ao sobre o que vocé
pessoalmente sente ou acha importante sobre este assunto. Isso pode ajudar a tornar o artigo
ainda mais interessante e pessoal. Outra coisa que eu notici € que algumas das fontes que vocé
mencionou ndo esta disponiveis, seria Uutil se vocé incluisse fontes alternativas para que os
leitores pudessem consultar mais sobre o assunto.
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