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Aos 115 anos, a pessoa mais velha dos EUA oferece dois
conselhos para a longa vida: "Use o que o  Senhor lhe deu"
e "Fale o que pensa, não morda a app esportiva bet língua!"

Elizabeth Francis, a pessoa mais velha dos EUA,  celebrou seu 115º aniversário na quinta-feira,
garantindo seu lugar como a quarta pessoa viva mais antiga do mundo, de acordo  com o site
LongeviQuest, uma autoridade app esportiva bet supercentenários, ou aqueles com 110 anos ou
mais.
Francis nasceu app esportiva bet 1909 no  condado de St Mary, Louisiana, cerca de 90 milhas
(145 km) a sudoeste de Nova Orleans. Ela tinha dois anos  quando o Titanic afundou e havia se
tornado 11 antes que as mulheres obtivessem o direito de votar nos EUA.  Ela testemunhou o fim
de ambas as guerras mundiais, viveu por meio de 20 presidências dos EUA e sobreviveu a  duas
das piores pandemias: a gripe espanhola de 1918 e o Covid-19.
Recentemente, Francis passou por outro evento notável quando  o furacão Beryl atingiu justo a
oeste da cidade do Texas, app esportiva bet Houston, onde ela reside. A tempestade de
categoria  1 atingiu app esportiva bet casa, deixando sem energia cerca de 3 milhões de lares e
empresas e causando pelo menos 36  mortes.
"Ela passou por algumas coisas app esportiva bet seus 115 anos", disse o CEO da
LongeviQuest, Ben Meyers, app esportiva bet um comunicado  sobre Francis. Apelidando-a de
"avó da América", Meyers acrescentou: "Mas nada dela parece abalá-la."
Em vez disso, Francis recebeu cada  capítulo de app esportiva bet vida com um otimismo,
humor, força e sabedoria, de acordo com Meyers, citando testemunhos de membros de  app
esportiva bet comunidade próxima.
Francis atribuiu anteriormente parte de app esportiva bet longa vida à app esportiva bet fé
religiosa. Co-irmãos da Igreja Batista Missionária  da Boa Esperança se juntam à família e amigos
que a visitam diariamente app esportiva bet app esportiva bet casa, que ela divide com  app
esportiva bet filha, Dorothy Williams.
Genética boa também a ajudou: app esportiva bet irmã falecida, Bertha Johnson, viveu até os
106 anos.
Francis  herdou o título de americana mais velha conhecida vivente após a morte de Edie
Ceccarelli app esportiva bet 22 de fevereiro. Ceccarelli  morreu cerca de duas semanas após
completar 116 anos, uma ocasião que provocou uma grande festa app esportiva bet app
esportiva bet cidade natal  de Willits, Califórnia.
Em abril, Meyers e a LongeviQuest apresentaram a Francis um prêmio reconhecendo seu status.
"Ela ficou chocada  ao saber que agora era a mais velha - ela não acreditava", disse a neta de
Francis, Ethel Harrison, ao  Washington Post.
Harrison disse ao Post que o bolo de aniversário de Francis na quinta-feira teria três velas: dois
números  1 e um 5. E a garota do aniversário poderia ter

Jogos Olímpicos terão um cenário único app esportiva bet
Taiti

Os Jogos Olímpicos de Paris estarão repletos de imagens  icônicas de marcos parisienses, como
a Torre Eiffel, Versalhes, o Pont Alexandre III e o Hôtel des Invalides.
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 No entanto, um dos cenários mais deslumbrantes para a competição quadrienal não estará app
esportiva bet Paris, ou mesmo  na França. Não estará no mesmo hemisfério.
As ondas mundialmente famosas de Teahupo'o app esportiva bet Taiti  serão um dos locais
mais escénicos e únicos dos próximos jogos, começando quando a ilha hospeda a competição de
surfe  que começa app esportiva bet 27 de julho.

Um cenário único e controverso

A seleção de Taiti cumpre  uma das promessas dos organizadores de Paris, que se
comprometeram a espalhar os Jogos Olímpicos app esportiva bet todo o território francês.  Taiti
tornou-se uma colônia francesa app esportiva bet 1880 e agora é classificada como um país
autônomo ultramarino da República Francesa. 
Enquanto outras cidades na França sediam futebol, basquete e outras competições de alto nível,
a escolha  de colocar a competição de surfe na maior ilha da Polinésia Francesa fez de um dos
locais de hospedagem mais  únicos e controversos nesta edição dos Jogos Olímpicos.
Mas é um que é bem conhecido  na comunidade de surfe, pois as ondas ao longo da costa
sudoeste de Taiti fazem parte das paradas do circuito  de competição.
Localizado a cerca de 9.700 milhas e um voo de 21 horas de  Paris, Teahupo'o será uma das
cidades hospedeiras mais distantes para um evento olímpico na história.
 "Este é um lugar mágico e as ondas app esportiva bet Teahupo'o são emocionantes", disse o
presidente dos Jogos Olímpicos de Paris  2024, Tony Estanguet, após uma visita ao local do
evento app esportiva bet 2024. "Nossa visão sempre foi fornecer as condições espetaculares 
mais possíveis para os surfistas e o esporte. Não tenho dúvidas de que Taiti entregará essa
visão."

Um dos  melhores lugares para surfar do mundo

Teahupo'o ficou app esportiva bet terceiro lugar na lista das 50 melhores ondas  para surfar do
app esportiva bet app esportiva bet 2013, descrito como uma curta e intensa viagem que cria
ondas incríveis para  surfar. O nome significa "Parede de Cabeças" e pode ser perigoso.
Devido à localização da  competição dos Jogos Olímpicos estar no circuito mundial de surfe há
muito tempo, há uma torre de madeira construída para  competições no lagoa ao longo da costa.
É essa torre de julgamento – e a  determinação de que ela não atenderia aos padrões de
segurança esperados da competição olímpica, notadamente arbitragem e cobertura de
transmissão  – que desencadeou uma controvérsia app esportiva bet Taiti e círculos de surfe.
Os organizadores dos Jogos  Olímpicos construíram uma torre de alumínio no lagoa app
esportiva bet vez disso, que se tornou uma fonte de escrutínio ao longo  da preparação para os
Jogos Olímpicos.
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