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Nelly Korda vence o Campeonato Chevron de 2024 após
vitória consecutiva no torneio número cinco

A americana Nelly Korda venceu  o Campeonato Chevron de 2024 no Texas por uma margem de
dois tiros, garantindo a ela o segundo título de  major championship e uma sequência
impressionante de cinco vitórias consecutivas apostar na quina pela internet torneios.
A vitória de Korda no The Woodlands  empatou o recorde de vitórias consecutivas no LPGA com
Nancy Lopez apostar na quina pela internet 1978 e Annika Sorenstam (2004-05) como as
únicas  outras mulheres a conseguirem tal façanha.

Korda, que iniciou a rodada final da primeira rodada de majors apostar na
quina pela internet um tacada à frente da sul-coreana  líder Haeran Ryu, ao
lado da canadense Brooke Henderson, assinalou um 69 no final para alcançar
um total de 13  abaixo do par no torneio.

A sueca Maja Stark terminou duas tacadas atrás apostar na quina pela internet segundo lugar
após uma rodada  final de 69 e as americanas Lauren Coughlin e Henderson empataram apostar
na quina pela internet terceiro lugar apostar na quina pela internet 10 abaixo do par, enquanto
 Ryu entregou uma folha de pontuação de dois acima do par 74 para terminar apostar na quina
pela internet quinto.
Quando perguntado como  ela conseguiu montar cinco vitórias apostar na quina pela internet
cinco torneios consecutivos, Korda, que acertou cinco pássaros e dois bogeys na rodada final, 
disse: "Não sei, mas eu consigo finalmente respirar agora.
"Aquele nove de trás parecia a mais longa parte de  trás das minhas vidas inteiras. Foi um pouco
de uma roda da minha vida no green de trás, mas estou  feliz por conseguir a vitória.
"Comecei definitivamente a senti-lo no nine trás, simplesmente os nervos se estabelecendo. É um
 major. É tudo o que já queria como menina, levantar esse troféu de major.
"Como disse, finalmente posso respirar  agora e apenas desfrutar do momento porque
definitivamente estava realmente nervosa. Estou com medo do estômago".
A n.º 1  do mundo é filha do ex-jogador de tênis checo Petr Korda, que venceu o Australian Open
masculino apostar na quina pela internet simples apostar na quina pela internet  1988.
Seu primeiro victory

Dicas pós cirurgia: como se cuidar e se sentir bem consigo
mesmo

Minha primeira dica é preencher seu tempo com auto-cuidado,  descanso e alegria para se sentir
novamente após uma cirurgia tão extensa. Isso pode incluir qualquer coisa, desde se juntar  a um
grupo de mindfulness, ver amigos com mais frequência e marcar massagens – tudo o que lhe
faça sentir  bem.
enzo fernandez fifa 22
Minha segunda dica seria dar a si mesma alguma graça; alterações apostar na quina pela
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internet nossa fisicalidade podem ser difíceis de  lidar pessoal e socialmente. Não ajudam as
normas de beleza da sociedade que as mulheres devem estar o mais perto  da perfeição
possível, mas podemos manter tudo isso à distância. Uma das coisas melhores sobre as mídias
sociais é que  todas as formas de beleza são celebradas, então use-as para encontrar pessoas
que passaram por o que você passou e  explore como elas estão lidando com isso. Ver outras
pessoas que se parecem conosco mostra nossos cérebros que isso é  normal e pode melhorar
como nos sentimos sobre nossa própria aparência.
Há algum tratamento de beleza que você realmente gosta e  não se sente como trabalho ou
manutenção? Isso pode ser ter as unhas feitas ou experimentar uma nova cor de  cabelo. Talvez
seja um dia de spa com amigos. Marcar uma lição de maquiagem sempre me dá um impulso,
mas  se isso parecer intimidador, chame antecipadamente e explique apostar na quina pela
internet situação para que eles combinem você com o artista certo. Balcões  como Bobbi Brown
e Mac têm artistas de maquiagem bem treinados que serão capazes de ajudá-lo a se sentir mais 
como si mesmo novamente. Mas acima de tudo, abordar tudo isso com exploração e
experimentação sem deixar que isso se  torne uma correção.
Tem uma pergunta de beleza para Anita? Envie-a para bet 09
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