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Um novo começo: Michael Steven Grant se aposenta 1xwin
app Sitges, Espanha

Às vezes, fazer um novo começo não se trata de  grandes planos para o futuro. Pode significar
pequenas mudanças, como andar 1xwin app vez de depender de um carro.
Foi essa uma  das principais considerações de Michael Steven Grant quando começou a pensar
1xwin app uma mudança para a aposentadoria.
Grant, um profissional de  vendas aposentado de 63 anos, estava procurando um lugar menor
com acesso a uma cidade maior e a cidade costeira  de Sitges, na Catalunha, está idealmente
localizada a menos de uma hora a sudoeste de Barcelona, no nordeste da Espanha.
Grant  começou a se dirigir para a aposentadoria 1xwin app 2024, quando começou a dividir seu
tempo entre a Cidade de Nova  York e a acolhedora cidade costeira espanhola cercada por praias
de areia dourada, vistas do Mediterrâneo e ar fresco.
Ele e  seu parceiro compraram seu apartamento 1xwin app Sitges por €235.000
(aproximadamente R$255.000).
"Existem vários motivos pelos quais compramos nossa futura casa de  aposentadoria 1xwin app
Sitges. Um deles é 1xwin app uma pequena cidade costeira, a capacidade de andar até
mercados de alimentos e  restaurantes, não precisando de um carro à medida que envelhece, é
ótimo. Sitges é facilmente acessível de Barcelona, 30 minutos  de trem, para qualquer coisa que
você precise, cuidados de saúde, artes e entretenimento, aeroportos e excelentes conexões
ferroviárias de  alta velocidade para todas as cidades europeias", disse Grant.
O apartamento de dois quartos, com um pequeno balcão, está a apenas  cinco minutos a pé da
praia e "o custo de vida à medida que um envelhece é uma grande consideração.  Sitges é
geralmente muito menos caro do que é 1xwin app Nova York", disse Grant.
Grant pretende se candidatar, provavelmente no próximo  ano, a um visto espanhol especial "não
lucrativo" que exige que os solicitantes se sustentem com um mínimo de €2.400  por mês
(aproximadamente R$2.600) sem trabalhar.
Atualmente, Grant passa parte de seu tempo 1xwin app Sitges, onde vai como turista com até 
duas estadias por ano de 90 dias. Ele pretende vender seu apartamento 1xwin app Nova York e
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resolver algumas questões familiares  antes de se mudar para a Espanha 1xwin app tempo
integral.
Após muitos anos movimentados e muita condução 1xwin app campos como o  seguro saúde e
a arrecadação de fundos, o estilo de vida mais lento e o clima quente do Mediterrâneo atuaram 
como um bálsamo reinvigorante.

'O descanso obrigatório'

Grant, que cresceu 1xwin app Ontário, mas morou e trabalhou  1xwin app lugares longínquos
como Honolulu e Sydney, estava procurando um desintoxicação de 1xwin app antiga vida de alto
estresse.
"Sitges tem um  ambiente muito descontraído. Adoramos dar um passeio de quatro milhas ao
longo do
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