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Enfermeira palestino-americana é demitida de hospital 1 e
mais de 1.5 betano Nova York após discurso sobre mães
grievantes 1 e mais de 1.5 betano Gaza

Hesen Jabr, uma enfermeira de  trabalho de parto, recentemente foi homenageada pelo seu
empregador, o NYU Langone Health 1 e mais de 1.5 betano Nova York, pelo seu trabalho com 
mães que sofreram perdas de bebês durante a gravidez e o parto. Um supervisor leu uma nota
que dizia que  Jabr "não apenas fornece cuidados excelentes aos pacientes, mas também
fornece suporte ao restante do pessoal de enfermagem para que  possamos todos nos
ajustarmos ao seu exemplo". Jabr, que é palestino-americana, aceitou a homenagem com graça
e aproveitou a oportunidade  para se conectar com mães 1 e mais de 1.5 betano luto 1 e mais
de 1.5 betano Gaza 1 e mais de 1.5 betano pequena parte de seus comentários.

Demissão após discurso

No entanto, quando voltou  ao seu primeiro turno de trabalho, ela foi enviada para se encontrar
com a liderança sênior do hospital. Seus chefes,  ela disse, disseram que ela havia "colocado
outras pessoas 1 e mais de 1.5 betano risco", "arruinado a cerimônia" e "ofendido pessoas" com
seus comentários.  Ela foi enviada de volta ao trabalho, mas horas depois recebeu um aviso de
demissão e foi acompanhada por um  policial fora do local. O NYU Langone disse ao New York
Times que Jabr foi demitida por trazer "suas opiniões  sobre este assunto divisivo e carregado
para o local de trabalho".

Liberdade de expressão ameaçada

Este não é o primeiro caso de  problemas do instituto com a liberdade de expressão. O Langone
enfrenta uma ação judicial de um renomado pesquisador de câncer  que foi demitido após postar
cartuns políticos contra o Hamas que administradores consideraram racistas. Outro médico foi
brevemente "removido do  serviço", de acordo com o New York Times, após ser acusado de
postar mensagens 1 e mais de 1.5 betano mídias sociais percebidas como apoiando  o ataque
do Hamas 1 e mais de 1.5 betano 7 de outubro a Israel.
O problema vai além do NYU Langone. Olhando 1 e mais de 1.5 betano todo o  mundo, é fácil
encontrar exemplos de autoritarismo estatal. Cidadãos 1 e mais de 1.5 betano países como a
Rússia, a Arábia Saudita e o Irã  correm o risco de longas penas de prisão ou mesmo a morte por
exercício de seus direitos humanos básicos. Felizmente,  nos Estados Unidos, não precisamos
nos preocupar 1 e mais de 1.5 betano ser trancados por twittar a coisa errada ou se juntar a uma
 organização da sociedade civil errada.
No entanto, apesar da nossa proteção contra a tirania pública como cidadãos, como
trabalhadores, enfrentamos formas  de tirania privada 1 e mais de 1.5 betano grande escala. Um
quarto dos trabalhadores do setor privado disse que recebeu mensagens ou solicitações políticas 
de seus empregadores; alguns trabalhadores relatam instâncias extremas de serem demitidos por
terem a mensagem ou candidato errado 1 e mais de 1.5 betano seus  adesivos de bumper.
Em um país onde o "emprego à vontade" é a norma e apenas 6% dos trabalhadores do setor 
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privado são sindicalizados, tanta parte da nossa vida depende de estarmos nas boas graças de
nossos chefes. A maioria das  pessoas aceitaria ter que atingir metas de desempenho razoáveis
para manter seus empregos, mas o controle e a vigilância de  americanos comuns foram muito
além disso.

¿Qué puedes usar como relleno para un puré de papas al
horno además de atún o judías en salsa de  tomate y queso
cheddar?

La clave para el relleno de un puré de papas al horno es usar algo que sea,  bueno, llenador (lo
que explica por qué el atún o las judías funcionan tan bien) y tener un elemento rico  y cremoso
que lo una todo, lo que explica por qué la mayonesa es una combinación clásica con atún y  el
queso rallado con judías.
Intenta esa mayonesa con una proteína diferente, como pollo asado sobrante, jamón cortado en
cubitos o  langostinos, por ejemplo. O BR coleslaw en lugar de mayonesa, tal vez con algunos
trozos de tocino o panceta frienda  mezclados. O lleva la salsa en una dirección curry con cosas
como pollo coronation; para vegetarianos, simplemente reemplaza el pollo  con garbanzos o
judías blancas.
El tahini también cubre el elemento cremoso que los purés de papas al horno exigen. Rellena  un
puré de papas al horno con berenjena asada con algunas coles rápidamente encurtidas o chiles,
o una gota de  zhoug, y sírvelo con salsa de tahini y essentially tienes los ingredientes para mi
sándwich favorito, sabih, pila en un  puré de papas al horno; también está tan rico que ni siquiera
necesitas la mantequilla habitual, por lo que es  vegano, también. Otras verduras (calabacines,
champiñones, pimientos), cocidas hasta que estén tan suaves que parezcan casi mantecosas,
también son una  buena opción.
Tonnato también es una gran idea de salsa: rica, cremosa y con un golpe de atún, anchoas y
alcaparras,  es el cielo con un huevo cocido encima. Se conserva en la nevera durante unos días,
también, así que haz  un poco más y juega con él para tu próper cena de puré de papas al horno.
No te limites  al atún enlatado, tampoco: las sardinas, mejillones y caballas enlatados también
funcionan en purés de papas al horno, tal vez  mezclados con ajo alioli con unas pocas cebolletas
o cebollas verdes picadas.
En cuanto al queso, piensa más allá del cheddar.  Ya sea tangy feta o intense gorgonzola, pocos
purés de papas al horno se negarán a algunos queso desmenuzado, rallado  o derretido. ¡Y no te
detengas ahí! Verduras cocidas, hierbas pasadas de moda, salsa de carne sobrante ...
simplemente pílelas  todas.

Envíanos tu pregunta

Yotam Ottolenghi ha estado inspirando a los cocineros en casa con recetas de The Guardian
desde 2006. Ahora  él y su equipo están aquí para ayudarte con todas tus preguntas de cocina en
una nueva columna semanal. Ya  sea sobre habilidades, equipo o ingredientes, son los expertos
con las respuestas. ¡Envíanos tu pregunta!
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