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A última mudança é referente à competição de pentatlo que terá 90 minutos de percurso e uma
série de rodadas  de esgrima, natação, hipismo, tiro e corrida. Também tem 15 minutos de
duração cada um dos esportes, com intervalos de  5 minutos.
Os brasileiros que conquistarem medalhas nas Olimpíadas também não saem de mãos
abanando. O Comitê Olímpico Brasileiro (COB) distribuirá  R$ 140 mil para quem levar o bronze,
R$ 210 mil para os detentores da prata e, para quem conquistar  o ouro, a organização pagará R$
350 mil.
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Beatrice Stopa fala sobre a rotina de uma criadora de conteúdos

No segundo episódio da temporada do Papo que Rende, a 6 temática é "o preço da influência". A
convidada especial é a influenciadora Beatrice Stopa, que revela os bastidores da rotina 6 de
quem mora de criação de conteúdos digitais.

A vida de uma criadora de conteúdos

Beatrice Stopa discute sobre a rotina de 6 quem cria conteúdos para redes sociais, incluindo
maternidade, viagens e as pressões envolvidas em betmotion codigo promocional manter uma
presença online ativa 6 e engajada.

Sobre a apresentadora

Beatrice Stopa é uma criadora de conteúdos digital que se especializa em betmotion codigo
promocional estilo de vida, moda 6 e maternidade. Ela é conhecida por betmotion codigo
promocional abordagem honesta e acessível sobre a vida de uma influenciadora.
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