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conteúdo:
Estou olhando para um café que é grosso, frio e a cor marrom profunda de 90% chocolate escuro.
Tem gosto  do Café mas estranhamente sem qualquer amargura É o único cafezinho com quem
já tomei feito por explodir grãos moídos  no som Eles chamam-lhe ultrassonografado
Não foi feito por um barista, mas sim pelos dois engenheiros químicos num laboratório da
Universidade  de Nova Gales do Sul bet22k Sydney. Dr Francisco Trujillo sénior na escola
engenheira química; o estudante Nikrunj Naliyadhara explica  que a máquina para fazer café está
preste-se à sonicação ou é atingido com ondas ultrasonográficas... não faço ideia dos  meios
disso! E eles moem os grãos das suas máquinas simplesmente sem filtro (barbate)).
“Não foi feito por um barista, mas  sim pelos dois engenheiros químicos bet22k laboratório”: Craig
Hiron consultor de café L-R e o professor Francisco Trujillo.

Entre os medos e incertezas dos bloqueios pandêmicos,
uma observação das peculiaridades domésticas

Na medida bet22k que  passei pela vizinhança durante os crepúsculos do bloqueio pandêmico,
não podia deixar de notar as pequenas peculiaridades domésticas das pessoas  com as quais
não e ainda não conheço.
Assim como todos, estava procurando luz, significado  e conforto bet22k qualquer lugar. A
caminhada ao entardecer – assim como a caminhada de manhã e o almoço –  com meus cães
fazia parte disso.
E assim, passava pelo apartamento, sempre às escuras, à  mesma hora à noite, ao mesmo
tempo bet22k que a pulsavação de Gimme Shelter dos Rolling Stones entrava no crepúsculo. 
Um pouco mais à frente, havia sempre a mulher, claramente nervosa com meus cães, sentada
bet22k bet22k cerca e geralmente  fumando um cigarro. Quase todas as noites, ela estaria
transmitindo a mesma música de seu telefone, soluçando as palavras sincronizadas  sobre como
o caminho havia sido muito longo  e o amor era apenas para os  sortudos e os fortes .
Não havia falta  de sofrimento pandêmico. E muito mais sentimentos além disso.
Encontrei algo sobre a luz das  velas brilhando nas janelas desses apartamentos e casas ser
incrivelmente tranquilizadora no meio de toda a ansiedade.
 Começamos a queimar nossas próprias velas bet22k casa. Todas as noites. Sim, algo sobre a
suavidade da luz  amarela, ligeiramente tremida, era calmante e reconfortante. Mas era mais do
que isso. Em poucas semanas, se tornou algo bet22k  padrão entre a rotina desfeita e, bet22k
seguida, habitual. Algo sobre a noite descendente parecia não estar bem, a menos  que as velas
estivessem queimando bet22k nosso espaço de vida.
Anos depois, o hábito das  velas se tornou um ritual noturno, quase tão fundamental quanto as
alegrias do cozinhar e saborear bet22k casa.
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 E, afinal, o que é a vida, se não seus pequenos ritos? As coisas pequenas que marcam  o tempo,
bem como trazem conforto e alegria – um senso de segurança, talvez – bet22k uma vila global
repleta  de perturbação e sofrimento?

Os pequenos ritos se tornam o quadro da continuidade à medida que
envelheço

 É verdade que à medida que envelheço, esses pequenos ritos parecem se tornar o quadro da
continuidade. A manhã  necessita de chá feito na panela amarela (as ```
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