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No futebol americano, a diferença entre os running backs (RB) e os wide receivers (WR) é
fundamental para o sucesso de um time. Cada posição tem suas responsabilidades e
características específicas.

Running back: este jogador é um membro importante do backfield ofensivo e desempenha
três papéis principais: correr com a bola, ser alvo para passes e bloquear.

●

Wide receiver: estes jogadores são geralmente mais rápidos, e bet pt site função principal é
receber passes longos e, ocasionalmente, bloquear.

●

Conheça melhor as características e responsabilidades de cada posição aqui em bet pt site
nosso artigo.

bet pt site

O running back (RB) é um jogador que desempenha um papel fulcral na ofensiva do time. Ele
pode receber osnap do centro ou receber o handoff do quarterback. A seguir, alguns detalhes
sobre as responsabilidades e características de um running back:

Correndo com a bola: um RB que se destaca em bet pt site carregar a bola geralmente é
chamado de "rushing back". A bet pt site função é correr para a end zone do adversário após
receber a bola;

●

Alvo para passes: o RB também pode ser alvo de lançamentos longos. Nesse caso, ele pode
estar na formação de um "screen pass", nos moldes de uma jogada de tela, onde tudo
depende da bet pt site capacidade de explosividade no momento exato para levantar a bola
para o ar e atingir a end zone.

●

Bloqueio: está tática é usada pelo treinador quando um RB pode substituir um jogador de
linha em bet pt site uma jogada específica. O objetivo é proteger o quarterback laranja dos
defensive ends adversários

●

Em resumo, o running back precisa ser um jogador resistente, explosivo, com grande capacidade
para lidar com o recebimento, corrida e bloqueio. O corpo ainda precisa ser forte para enfrentar
tackleadas e parar com eficácia um possível contato corporal ao mínimo.

Wide receiver: alvo e veloz

O wide receiver (WR) é um jogador especializado em bet pt site recepção de passes longos do
quarterback e geralmente tem grande velocidade. As suas principais características são:

Rapidez andante: com uma grande velocidade a bet pt site jogada envolvem muita finta e
lançamentos que se medem em bet pt site jardas;

●

Explosividade: o WR pode ser alvo de um lançamento "flea flicker". Neste caso, ele deverá
estar constantemente ao lado do quarterback para receber o passe mais facilmente. Uma
jogada assim pode elevar a bet pt site confiança;

●

Recuperação rápida: um WR precisa de uma grande agilidade e habilidade de retomar o●



```perl Esse artigo resumidamente demonstra as diferenças entre essas duas funções no futebol
americano, aproveitando o conteúdo por gentileza oferecido pela Viqtory Sports e pelos
Wikipédia. Incorporar alguns dados quantitativos ou outras informações complementares pode
contribuir para aumentar ainda mais o valor desse conteúdo para nossos públicos leitores
brasileiros. Espero ter ajudado na construção desse texto sobre o assunto que busca estar
exclusivamente em bet pt site português brasileiro enquanto esclarece essas diferenças sob o
ponto de vista brasileiro, uma vez que os leitores do Brasil esfriejam mais por essas informações
no seu idioma nativo. ```  
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equilíbrio rapidamente, já que a jogada pode ocorrer após o receb imento.
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