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Antecedentes: la aspirina reduce las probabilidades de
ciertas complicaciones

El Grupo de Trabajo de Servicios Preventivos de  Estados Unidos recomienda que las mujeres
con riesgo de preeclampsia tomen aspirina infantil a partir de las 12 semanas de  embarazo. Esta
recomendación es apoyada por el Colegio Estadounidense de Obstetras y Ginecólogos y la
Sociedad de Medicina Materno-Fetal. Las  dosis bajas de aspirina son seguras y no aumentan el
riesgo de complicaciones, especialmente si se inician antes de las  16 semanas de embarazo.

Las personas con riesgo de desarrollar preeclampsia incluyen a quienes la padecieron antes,
las embarazadas de gemelos  o múltiples, las que tienen enfermedades renales,
autoinmunes, diabetes, hipertensión arterial crónica, y las que tienen un embarazo de alto 
riesgo.

●

Tomar aspirina reduce el riesgo de preeclampsia en un 15%, el de parto prematuro en un
20%, y el de  retraso del crecimiento intrauterino en un 18%.

●

El problema: las mujeres y sus médicos no se han  enterado
de la noticia

A pesar de los datos, pocas embarazadas de riesgo toman aspirina infantil y pocos médicos la
recomiendan.  Un estudio de 2024 mostró que las mujeres negras tienen menos probabilidades
de recibir recomendaciones de aspirina infantil que las  mujeres no negras. Muchas personas no
están familiarizadas con la preeclampsia o con intervenciones como la aspirina infantil.

Una de cada  cinco familias y una de cada cuatro familias negras nunca han oído hablar de la
preeclampsia.

●

Solo una de cada cinco  familias está familiarizada con la aspirina infantil.●

"La aspirina infantil existe desde hace tiempo, pero muchos pacientes no la conocen y  muchos
proveedores no están examinando adecuadamente a los pacientes", dijo Elizabeth Cherot,
presidenta y consejera delegada de March of Dimes.

La solución: una campaña nacional de sensibilización

March of Dimes, una organización que lucha por la salud de  madres y bebés, ha anunciado una
campaña llamada "Dosis bajas, grandes beneficios", que informará a profesionales de la salud y 
mujeres embarazadas sobre los beneficios de las dosis bajas de aspirina. Esta campaña es
apoyada por la atleta olímpica Allyson  Felix, quien experimentó preeclampsia en su primer
embarazo y tomó aspirina infantil en su segundo.
"Este proyecto es para difundir el  mensaje entre las familias, las embarazadas y los profesionales
de la salud. Los pacientes deberían preguntar a sus proveedores sobre  las dosis bajas de
aspirina", dijo Cherot.
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Senador de extrema derecha de EE. UU. revela preguntas de
su chequeo de antecedentes que podrían descalificar a
Trump

JD Vance, 8 senador de extrema derecha que compite para ser compañero de fórmula de Donald
Trump, ha revelado involuntariamente que como parte 8 de su proceso de selección para el
cargo, se le hicieron preguntas que podrían descalificar a Trump.
Al hablar con Fox 8 & Friends, el senador republicano de Ohio le dijo al copresentador Steve
Doocy que su equipo había sido solicitado "para 8 una serie de cosas" como parte de un chequeo
de antecedentes tradicional para el cargo de vicepresidente, agregando que "un 8 número de
personas han sido solicitadas para presentar esto y aquello".

Posibles preguntas en el chequeo de antecedentes de VP

¿Ha cometido 8 algún delito?●

¿Ha mentido sobre esto?●

La conversación desató una respuesta inmediata en las redes sociales. Jen Psaki, ex portavoz de
la 8 Casa Blanca de Biden y ahora presentadora de MSNBC, publicó que Trump "no podría
aprobar sus propios materiales de chequeo 8 de antecedentes para vicepresidente". Otros
sugirieron que cometer un delito o mentir podría ser un requisito para figurar en la 8 lista.
¿Es entonces un delito, ser un delincuente convicto, un requisito para ser compañero de 8
fórmula?
— Timothy McBride (mcbridetd) betano paysafecard
¿Son descalificaciones? ¿O requisitos?
— Robert Taylor (unrealbobtaylor) jogos para jogar pelo google
Trump tiene un récord criminal desde 8 la semana pasada después de ser condenado por 34
cargos de falsificación de documentos relacionados con el dinero del silencio 8 pagado a una
actriz de cine para adultos en un esfuerzo por ganar las elecciones presidenciales de 2024.
También se ha 8 negado a cumplir con una convención de larga data de que los candidatos
presidenciales divulguen sus declaraciones de impuestos y 8 más recientemente se le ordenó
pagar una multa de R$464 millones por inflar fraudulentamente los valores de propiedades.
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