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Um Amigo Minha Guarda uma Lista de Classificacéo de
Amizade

Numa conversa casual e algumas bebidas, um bom amigo confessou ter uma lista de
classificagdo de amizade. Inicialmente, eu pensei no assunto como uma loucura passing,
mas entdo ele mostrou o documento real para mim.

Descobri que meu amigo mantém um registro de nossas interagc6es, como WhatsApp,
chamadas e nossas reunides. Ele me disse que 0s amigos que mais se comunicam
regularmente com ele ganham pontos extras.

Inicialmente, eu encontrei a situacdo engracada, mas depois eu percebi que isso poderia
me deixar bet 45 uma posi¢cado incémoda.

Eu me pergunto se monitorar a amizade de uma forma tdo quantitativa é normal. Minha
pergunta é: Devo me preocupar com isso, ou é algo que ele faz para se sentir mais
seguro?

Analise e Opinides

Especialistas dizem que essa € uma forma de inseguranga e uma tentativa de manter o controle
sobre as relagbes. Talvez ele deseje manter "contas bet 45 dia" com seus amigos ou temer

perdé-los.

Nivel de Amizade Caracteristicas

Nivel 1 Amigos préximos, comunicacao regular

Nivel 2 Amigos ocasionais, comunicagao apenas bet 45 certos eventos
Nivel 3 Amigos distantes, comunicacgao rara

Mesmo que monitorar a amizade possa ser uma tentativa de se conectar mais, isso pode
levar a ansiedade, aumento da competicdo e diminui¢cdo da sinceridade nas relacdes.

E importante lembrar que as rela¢cdes ndo devem ser vigiadas e devem ser uma fonte de
suporte matuo, confiangca e crescimento individual.

Rob Key, diretor do criquete masculino da Inglaterra esta revendo a configuracao de bola branca
depois que uma lamentavel Copa Mundial 50-over no inverno passado foi seguido pela recente
T20 World Cup bet 45 qual o lado Jos Buttler chegou as semifinais mas perdeu trés dos seus
guatro jogos contra grande oposicao.



Além de buscar feedback do jogador, Key é entendido como tendo mantido conversas com
Buttler na segunda-feira e também deve falar ao treinador principal Matthew Mott esta semana.
Uma decisdo sobre o par ainda n&o foi tomada enquanto Eoin Morgan disse nesta terca que ele
N&o tem interesse no papel coach apesar da ligacdo a ela;

Enquanto isso, Brook esta simplesmente esperando para descobrir se a lideranga combina com
ele depois de ser nomeado capitdo Superchargers pelo novo treinador Andrew Flintoff. "Eu n&o
sei", respondeu o Dr."Quando perguntado sobre como liderar Inglaterra era um objetivo:"Este é
meu primeiro papel na capitania dos supercarregadores; entdo veremos por que entao talvez eu
tenha uma resposta diferente bet 45 alguns meses".
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