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Ha um pacote misterioso a frente da porta, enderecado a minha esposa. Eu o levo para dentro e
0 entrego a ela. Ela o olha por um longo tempo, como se estivesse tentando ver através do
embalagem.

"Pode ser a vaidebet empresa nova rede," ela diz finalmente. "Feliz aniversario."
"Nao € meu aniversario," eu digo.

A rede antiga desintegrou-se no verdo passado. A substituicdo que eu pedi ndo coube no
suporte, apesar de muita pesquisa e medicéo. Esta, claro, cabe perfeitamente.

"E é melhor que a sua," minha esposa diz.

"Vamos ver," eu digo, subindo na rede. A porta da frente abre e o mais velho chega, recém-
chegado da vaidebet empresa folga.

"Ola!" ele chama, entrando no jardim justo no momento vaidebet empresa que o suporte da
rede se inclina para cima vaidebet empresa seu fim, dando uma capriola vaidebet empresa mim
para tras no chao.

"Ow," eu digo, me froto a cabeca.
"O que esta a acontecer?" ele diz.
"O seu pai teve um acidente, infelizmente," minha esposa diz.

Uma semana depois, 0 mais novo esta balancando suavemente na nova rede, enquanto minha
esposa esta deitada vaidebet empresa uma cadeira de praia e eu estou sentado vaidebet
empresa uma cadeira de praia, tendo passado uma hora tentando me lembrar como dobrar
vaidebet empresa forma de cadeira. O cachorro sai, espirra e derruba.

"Oh, cara,"” minha esposa diz. "Ela esta envelhecendo."

O mais velho e a namorada chegam. Ao entrarem no jardim, a cadeira de praia que estou
sentado desaba. Todos riram.

"Ele fez isso a ultima vez que eu estava aqui," diz 0 mais velho.

"N&o fiz nada," eu digo, deitado no gramado rodeado por partes da cadeira. "E um defeito
estrutural.”

Encontro duas cadeiras firmes para o mais velho e a namorada, e depois monto a cadeira
guebrada para o mais velho.

"Esta seguro desde que ndo se mova," eu digo. Ele assenta, gentilmente.

E o dia mais quente do ano até agora, e as pessoas inglesas reunidas duram cerca de 20
minutos. Pronto me encontro sozinho no jardim, sentado ao sol da tarde enquanto o cachorro
dorme sob a rede.

No final, retiro-me para a frescura da cozinha, onde todos estéo reunidos.

"Nao escuta, ndo vé. Cai o tempo todo, pisca vaidebet empresa todos os lugares ...", minha
esposa diz.

"De quem estamos

Amigos: un tesoro para la vida
Los amigos son fundamentales en nuestras vidas. Escuchan nuestras quejas, comparten

comidas, revisan nuestros mensajes arriesgados y, en general, hacen que la vida sea mas
soportable.



Ademas, los amigos pueden ayudarnos a vivir mas tiempo. De acuerdo con la Asociacion
Americana de Psicologia, las personas gue tienen amigos cercanos y confidentes estan "mas
satisfechas con sus vidas y menos propensas a sufrir depresion”, y también "tienen menos
probabilidades de morir por todas las causas, incluidos problemas cardiacos y una variedad de
enfermedades crénicas".

Le pedimos a los lectores del Guardian que nos contaran sobre sus mejores amigos: aquellos
gue han estado presentes en los momentos buenos, malos y aburridos...

' Ella es realmente mi alma gemela'

Lora y Teresa.jogar bingo online grétis

Fue el primer dia en una nueva escuela secundaria. Décimo grado. Estaba muy nerviosa. Estaba
sentada cerca del frente de la clase y de repente recibi una palmada en el hombro. Me volvi y
una persona me pasoé una nota. Era de una chica tres bancos detras de miy decia: "¢ Quieres
ser mi amiga?" Tenia casillas que decian "si" 0 "no" y un dibujo de un pene. Por supuesto,
acepte, y desde ese dia, hemos sido mejores amigas.

Lora es tan amorosa y carifiosa. Tuvimos un fin de semana de escapada por el 30.° aniversario
de nuestra amistad. Hablamos todo el tiempo y tratamos de hacer algo especial cada mes, pero
a veces la vida se interpone. Ella publica notas de amor en mi pagina de Facebook, y yo hago lo
mismo. A veces Nos enviamos tarjetas por correo o simplemente un pequefio texto que dice, "Te
guiero". Realmente es mi alma gemela y haria cualquier cosa por ella. Teresa, 56, Washington
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