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eptember and October é o tempo de colheita para grande parte da fruta cultivada que
desfrutamos no Reino Unido -  maçãs, peras ou baga outono estão abundantemente disponíveis.
Mas lojas também são empilhadas com frutas do mundo inteiro – maças  & pêras sim mas frutos
tropicais y abacate tambem podem parecer coloridos E atraentes tudo isso pode não ser maduro 
a qualquer custo porque ao olho sem treino você vai dizer uma semana madura se quiser algo
diferente? Para um  só olhar!
Existem algumas pistas universais para olhar, mais importante cor e cheiro. De um modo geral
fruta madura é  perfumada; E tão enfaticamente a cores que deveria ser o possível: Além disso
existem técnicas de cultivos específicos com estratégias  específicas como medir as maturação
das frutas desde abacate até banana ou pera (peras)e abóbora!
A melhor fruta vai cheirar deliciosa....  
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