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THUD: A Histdria de Mark Coleman

O estrondo de "THUD" acordou Mark Coleman as 3h da manh@, trusted roulette online 13 de
marco. Seu cao rottweiler de 11 meses, Lil' Hammer, choramingava sob a cama. Desde a
infancia, Coleman tem pesadelos croénicos, mas foi o cdo que o acordou nesta manha. Deixando
0 quarto de seu antigo lar, Coleman foi até a cozinha e perguntou a si mesmo:

"Por que ha nuvens na cozinha?"

Ele se aproximou da porta traseira para abri-la e ter ar fresco, queimando trusted roulette
online méo no cabo quente.

"Fogo."
E ndo nuvens, mas fumaca que se acumulava rapidamente. Coleman pensou primeiro trusted
roulette online seus pais, dormindo na suite principal na outra ponta de trusted roulette online
casa trusted roulette online formato de L. Aos 10 anos, Coleman havia ajudado o pai a
construir essa casa, e agora estava vindo abaixo deles. Ao gritar por seus pais na escuridao
total,

"Siléncio."
Coleman teve que salvar seus pais. Eles foram tudo para ele, o impulso por tras de trusted
roulette online competitividade obsessiva desde que, aos cinco anos, declarou trusted roulette
online intencéo de se tornar o melhor atleta do mundo. Com o apoio de seus pais, Coleman
floresceu como campedao estadual do ensino médio trusted roulette online luta livre, futebol e
beisebol, se juntou ao time de luta livre da Universidade Estadual de Oklahoma trusted roulette
online seu terceiro ano e conquistou o campeonato NCAA de 190 libras trusted roulette online
1988. Anos de competi¢cao internacional com a equipe nacional dos EUA aperfeicoaram o estilo
agressivo de Coleman e o levaram a um sétimo lugar no Campeonato Olimpico de 1992. A série
de dominios néo teria acontecido sem seus pais. Ele ainda ndo sabia de onde eles encontraram
0 tempo, o dinheiro e a energia para criar quatro outros filhos.

"CRACK! CRUNCH!"

O barulho do teto quebrando desperto Coleman da escuriddo. Ele alcangou as bracgos para a
frente e fez o que lutadores fazem — avancou. Ele chamou seus pais de novo.

"Est& sendo o pior sentimento de todos os tempos porque achei que eles ja
estivessem mortos," diz Coleman, que finalmente ouviu trusted roulette online méae
responder, irritada com seu louco filho que outra vez havia acordado dela as 4 da
manha para gravar mais um de seus loucos {sp}s de fitness. Coleman segurou seu
pai firmemente, e ele e seus pais criaram uma corrente de bracos.

Nos ultimos anos, o condicionado de Luxi Cidade Pingxiang Provincia Jiangxi adaptou-se as
condic¢des rurais locais e promoveu projetos da geracao energia cupom blaze apostas voltaica
Atravé do aluguel das montanhas aridaes Terradas praias bonitas lagoa as minas brasileiras
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