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Irmaos e irmas: a ciéncia por tras da ordem de nascimento

Todos conhecemos os esteredtipos sobre os irmaos mais velhos sendo responsaveis, os mais
novos criativos e 0os do meio sendo conciliadores. Mas h&a alguma evidéncia de que a nossa
posicdo na familia afeta a nossa personalidade? Neste episddio de marco de 2024, Madeleine
Finlay encontra a Dra. Julia Rohrer, psicéloga de personalidade na Universidade de Leipzig, para
desvendar a ciéncia por trds da ordem de nascimento.

Como ouvir podcasts: tudo o que vocé precisa saber

Carlos Alcaraz Avanza en el Abierto de Madrid Despueés de
Derrotar a Thiago Seyboth Wild

Carlos Alcaraz dijo que se siente "espectacular" después de dar un paso mas en su recuperacion
de una lesion en el antebrazo derecho al llegar a los octavos de final del Abierto de Madrid con
una victoria eficiente de 6-3, 6-3 sobre Thiago Seyboth Wild.

"Hoy también estaba un poco nervioso por ver como iba a ser, golpea la pelota muy fuerte”, dijo
el espafiol. "Hoy ha sido una prueba de fuego y no he tenido ninguna incomodidad, me siento
espectacular. A partir de hoy vamos a subir"”.

Retorno Triunfal de Alcaraz al Tenis de Nivel Mundial

La temporada de tierra batida de Alcaraz ha estado marcada hasta ahora por una lesion
preocupante en el antebrazo derecho, que lo obligd a retirarse de sus dos primeros torneos, el
Masters de Monte Carlo y el Abierto de Barcelona. El segundo sembrado llegé a Madrid todavia
incierto sobre cdmo estaria cuando saltara a la cancha para defender su titulo.

A pesar de superar facilmente a Alexander Shevchenko 6-2, 6-1 en la primera ronda, el joven de
20 afnos sefal6 después del partido que esta dando golpes de revés con menos fuerza de lo
habitual para asegurarse de no dafiarlo mas. Aun asi, se mantuvo tranquilo y no sintié dolor
durante el partido, a pesar de usar una manga protectora.

Ronda Jugador Puntos
1 Carlos Alcaraz 95
2 Alexander Shevchenko 30

Wild Presenta una Prueba para el Antebrazo de Alcaraz

Thiago Seyboth Wild ha establecido una reputacién por poseer algunos de los golpes de fondo
mas destructivos del mundo, y el desafio de neutralizar las armas del brasilefio presento otra
prueba para el brazo de Alcaraz, que la supero con facilidad. Después de quedarse rezagado 2-3
en el set inicial, Alcaraz gan6 nueve de los siguientes 10 juegos para liderar 6-3, 5-1 antes de
cerrar la victoria en su segunda oportunidad.

"Creo que estoy en una buena forma en este momento. No estoy sintiendo nada en el antebrazo,



y jugué un buen tenis", dijo el campedn de Wimbledon. "Obviamente no estoy pegando mi revés
100%, o de la manera en que solia hacerlo, antes de sentir algo en el antebrazo, pero estoy
simplemente enfocado en dar golpes de revés relajado como pueda. Estoy realmente feliz con
las cosas que estoy haciendo en el antebrazo. Estoy realmente feliz de ser competitivo sin dolor,
pero aun estoy enfocado todos los dias en eso."

Pruebas adicionales awaitan tanto a Alcaraz como a su antebrazo, ya que se enfrenta a Jan-
Lennard Struff de Alemania en los octavos de final en una revancha de la final del afio pasado.
"Espero que vaya como la final del afio pasado, conocemos al jugador que esy el nivel que
tiene", dijo Alcaraz. "Vamos a tener que arreglarnoslas y dar el 100%, va a ser un partido
incoémodo para jugar, pero creo que a la gente le va a gustar."
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