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Mulheres fortes não são mulheres fáceis, diz Jennifer
Lawrence: "É por isso que precisamos umas das outras"

"As mulheres fortes não  são mulheres fáceis", afirma Jennifer Lawrence, "e a vida de uma mulher
é uma vida solitária. Tanto de nossa experiência  não pode ser compartilhada ou compreendida
por homens, e nossos direitos estão nas mãos deles. É por isso que precisamos  umas das
outras."
As duas outras pessoas surebets brasil nossa ligação de {sp} concordam. Uma delas é Malala
Yousafzai, que, com Lawrence,  produziu um novo documentário sobre a opressão de mulheres
afegãs pelo Talibã após a retirada das tropas estadunidenses surebets brasil 2024.  A outra é
Sahra Mani, que o dirigiu.
Pão e Rosas é também uma história de três mulheres. Sharifa coloca-se surebets brasil  prisão
domiciliar de acordo com novas leis que banem mulheres de aulas, trabalho ou saída, exceto
surebets brasil determinadas circunstâncias acompanhadas,  usando coberturas corporais
completas. Zahra é uma dentista cuja ativismo a leva para a cadeia. Taranom procura refúgio no
Paquistão  e chora sobre surebets brasil pátria. "Mulheres fortes sempre são mulheres
solitárias", diz perto do final do filme, desolada.
Não há arguição  disso hoje. "É por isso que estamos aqui", diz Malala. "Porque é uma jornada
solitária, e estamos nos juntando para  compartilhar a empatia e a solidariedade com todas as
mulheres afegãs." Mani não voltou a Cabul desde que o Talibã  retomou o controle. Ver escolas
amigas se casarem como menores ainda mais a incentivou a buscar a educação. Seu próprio 
irmão se opôs. "Você tem que lutar surebets brasil surebets brasil comunidade, surebets
brasil surebets brasil família", ela diz. Em seguida, ao entrar surebets brasil  sociedade
dominada por homens, eles não estão prontos para aceitar você como alguém que tem um
cérebro. Portanto, sim, é  realmente solitário."

Peres Jepchirchir Establaece Nuevo Récord Mundial en
Maratón de Londres

La campeona olímpica Peres Jepchirchir rompió el récord mundial en la  maratón de Londres en
la carrera femenina. La keniana dio un fuerte sprint en la recta final y ganó con  un tiempo de 2
horas, 16 minutos y 16 segundos.
Cuatro corredoras tenían posibilidades de ganar en la recta final y  la etíope Tigst Assefa llegó en
segundo lugar, seguida de cerca por Joyciline Jepkosgei en tercero y Megertu Alemu en  cuarto.
El récord mundial anterior en una carrera exclusiva para mujeres era de 2 horas, 17 minutos y 1
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segundo,  establecido por Mary Jepkosgei Keitany en Londres en 2024.
"Me siento agradecida", dijo Jepchirchir a la . "No esperaba batir el  récord mundial. Pero trabajé
mucho más duro. Estoy feliz de estar en París para la maratón. Mi oración es defender  mi título."

Otros Resultados Destacados

Marcel Hug ganó su cuarta carrera consecutiva en la categoría de silla de ruedas masculina. El
suizo  de 38 años cronometró 1:28.33. Daniel Romanchuk de los Estados Unidos quedó en
segundo lugar y el británico David Weir  en tercero en su 25ª maratón de Londres consecutiva.
Weir, de 44 años, dijo: "Las condiciones eran difíciles, muy ventosas. Pero  estoy feliz con mi
desempeño. Mantener el ritmo de Marcel durante 20 millas fue una de las mejores carreras que 
he tenido en este circuito. Algunos de estos muchachos tienen 10 o 20 años menos que yo. Pero
me prometí  a mí mismo que regresaría y subiría al podio."
La carrera femenina de sillas de ruedas fue ganada por la suiza  Catherine Debrunner con una
clara ventaja. La corredora de 29 años, que rompió el récord del circuito para ganar la  carrera en
2024, llegó a la meta más de cinco minutos por delante de su competidora más cercana.
Manuela Schar garantizó  un uno-dos para Suiza al terminar en segundo lugar, seguida de la
estadounidense Tatyana McFadden en tercero. Eden Rainbow-Cooper fue  la mejor británica en
el sexto lugar.
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