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Luz artificial atrae a peixes jovens para a morte, ameacando
ecossistemas costeiros, segundo estudo

A luz artificial que brilha nas linhas costeiras stefan poker todo o mundo esta se comportando
como uma "geladeira a meia-noite" cheia de lanches apetitosos, ameacando jovens peixes que
podem ser atraidos por ele e entdo comidos por predadores também atraidos pela claridade, de
acordo com um estudo.

Impacto navida marinha pouco estudado

Ja se sabe ha muito tempo que a poluicdo luminosa atrapalha a capacidade das pessoas de ver
0 céu noturno e danifica aves migratorias, insetos e outros animais. No entanto, seu impacto
stefan poker ecossistemas marinhos raramente é levado stefan poker consideracgéo, disse
Jules Schligler, autor principal do estudo no Centro Internacional de Pesquisa de Ecossistemas
Coralinos stefan poker Mo'orea, Polinésia Francesa.

Um quarto do litoral iluminado artificialmente

Cerca de um quarto da linha costeira do mundo, excluindo a Antartida, estava iluminada
artificialmente, de acordo com um estudo via satélite realizado ha uma década, e provavelmente
era mais agora, disse Schligler.

Corais iluminados atraem e matam peixes jovens

O estudo, que envolveu a criacdo de 12 sitios de teste de coral nas 4guas ao redor de Mo'orea e
a iluminacao artificial de metade deles, descobriu que os corais iluminados artificialmente primeiro
atraiam larvas de peixes e depois predadores que comiam-nas.

"Descobrimos que o coral com a luz atraiu dois a trés vezes mais peixes stefan poker
comparagao com o sitio de controle naturalmente iluminado”, disse Schligler ao Guardian. "O
coral com a luz artificial € um ambiente ruim para os peixes larvais porque h mais predadores,
peixes oportunistas passando, que os comem."

Outra ameaca a vida marinha

As descobertas, disse, significavam que a luz artificial deveria ser vista como "outra ameaca as
populacdes de animais marinhos e ecossistemas costeiros".

Embora a luz artificial possa parecer beneficiar peixes predadores, Schligler disse que mais
pesquisas eram necessarias. "Isso poderia ser ruim para seu sono ou eles poderiam comer
demais, ainda ndo sabemos."

O estudo néo olhou para o motivo pelos quais as larvas de peixes foram atraidas pela luz
artificial, mas havia duas possibilidades, disse. "A coral iluminada artificialmente pode ser como
uma geladeira a meia-noite cheia de plancton atraidos pela luz também. O plancton atrai as
larvas, e entdo as larvas séo seguidas por seus predadores.

"Ou pode ser tanto a luz stefan poker si e a perspectiva de alimentos que os atraem. De



gualquer forma, eles todos se comportam de maneira ndo natural.”

Duas espécies estudadas

As descobertas se concentram stefan poker duas espécies — dascyllus amarelo ( Dascyllus
flavicaudus ) e chromis azul-verde ( Chromis viridis ), mas podem ser aplicadas mais
amplamente, disse Schligler.

Medidas contra a poluicdo luminosa

Prevenir a poluicdo luminosa, usando temporizadores e sombras, por exemplo, nao é dificil,
disseram Schligler e Levy. "E podemos comecar a levar stefan poker consideracao a luz para
coisas como areas marinhas protegidas"”, disse Schligler.

Biscotti Occhi di Bue: Deliciosos Bolinhos com Olho de Boi

Imagine uma grande e particularmente limpa omelete frita com um claro bem centralizado e
extra-grande: essas sao as proporcoes dos biscotti occhi di bue , bolinhos com olho de boi que se
sentam atras de prateleiras de vidro stefan poker bares por toda a Italia. Pares claros de
biscoitos de bolacha colados juntos com geleia, um buraco no biscoito superior exposto a um
olho grande, liso e laranja. As vezes, havera pequenos bolinhos de olho de boi também, talvez
com bordas onduladas e um coracédo de morango de estilo strawberry jammy dodger no lugar do
olho. Nutella também pode ser usada como recheio. Mas os olhos mais comuns sao grandes e
abricd: um ciclopes de biscoito para o café da manha.

Quando meu filho era pequeno e antes do dono vender para se tornar produtor musical, nés
costumavamos ir para um bar no caminho de volta da estacdo de trem. Eu havia notado seus
biscoitos, claro, mas nunca os tinha comido até que meu filho implorou, como se stefan poker
vida dependesse disso, para ter um para o café da manha. Grandes para um adulto, biscotti
occhi di bue sdo enormes quando vocé tem quatro anos, abrumadores até mesmo, e ele o
segurou na frente de seu rosto e ficou hipnotizado pelo geleia, tudo o caminho stefan poker
casa. Estavamos de volta a cozinha quando, apés muita contemplacéo e poking, ele finalmente
mordeu stefan poker seu pequeno-almoco e descobriu que era mais biscoito do que geleia. O
biscoito foi passado para mim e, sem pensar, eu comi com uma xicara de cha, o que foi
extremamente agradavel, mas néo a coisa certa para fazer, porque meu filho entdo se lembrou
gue stefan poker vida dependia do biscoito, e ele ficou de brucos no chéo, face abaixo e rigido,
stefan poker protesto. Ele nunca esqueceu disso, e nem eu, 0 que é por que eles sdo agora
conhecidos como biscoitos de geleia furtados com olho de boi: menores do que aqueles que
vocé encontra stefan poker uma barra, e com um buraco central feito usando o garfo de plastico
de uma garrafa de leite.

Vocé vai precisar de aproximadamente 100g de geleia. Minha preferéncia € abricé ou cereja,
mas a maioria dos sabores funciona - o mais suave e pegajoso, melhor, para que ele se fixe
stefan poker olhos suaves e brilhantes e atue como cola, selando os pares de biscoitos
firmemente. Enquanto o geleia mole funcionara, se vocé quiser deixa-lo um pouco mais espesso,
passe-o por um peneiro e deixe-o ferver e reduzir stefan poker uma panela sobre uma chama
média por alguns minutos. Uma palavra de aviso, no entanto, de alguém que transformou geleia
stefan poker lava vulcénica stefan poker mais de uma ocasido: ndo se afaste do pane de
geleia, ndo mesmo por um segundo - vocé quer que ele engrossado, nao caramelizado. Uma vez
que o geleia é reduzido, deixe-o esfriar, stefan poker seguida, usando um faca mergulhada
stefan poker agua quente, espalhe-o na base do biscoito. Quando espalhar geleia nas bases,
deixe um margem de 1cm stefan poker torno (porque o geleia se espalhard), entdo sanduiche
com um biscoito que tem um buraco.



Algumas pessoas gostam de polvilhar biscotti occhi di bue com agucar de confeiteiro antes de
servir. Se voce fizer isso, polvilhe apenas os cantos, para que o olho de geleia brilhe,
inexpressivo, para cima de vocé.

Bolinhos com Olho de Boi

Preparo 20 min
Resfriar 1 hr +
Cozinhar 12 min
Faz sobre 15

125 g manteiga

100g acucar de confeiteiro

1 clarade ovo

1 cs esséncia de baunilha (opcional)

250 g "00" farinha de trigo

Uma pitada de sal

Uma colher (sopa) de leite (opcional)

100g geleia de stefan poker escolha

Acucar de confeiteiro , para polvilhar (opcional)

Em uma tigela, bata a manteiga e o aclcar de confeiteiro até ficar leve e fofa. Adicione o ovo
inteiro e a esséncia de baunilha, se estiver usando, e bata novamente, stefan poker seguida,
adicione a farinha de trigo e o sal e traga tudo junto stefan poker massa macia. Adicione um
pouco de leite se a massa parecer precisar. Envolva a massa e armazene no frigorifico por pelo
menos uma hora.

Aqueca o forno a 180C (160C fan)/350F/gas 4 e prepare uma assadeira forrada com papel
manteiga. Trabalhando stefan poker uma superficie levemente polvilhada, role a massa até ficar
de 3-4mm de espessura (ndo mais), stefan poker seguida, use um molde redondo de 6-8cm para
formar biscoitos redondos. Conte-o0s (vocé deve ter cerca de 30), stefan poker seguida, use um
molde menor ou o topo de uma garrafa para remover o centro da metade dos redondos. Transfira
todas as rodinhas para a assadeira - vocé pode precisar trabalhar stefan poker lotes - e assar
por 12 minutos ou até que esteja levemente dourado.

Deixe os biscoitos esfriarem completamente, stefan poker seguida, espalhe geleia nas bases,
deixando uma margem de 1cm, pois a geleia se espalhara. Sanduiche cada rodinha com geleia
com um biscoito com um "olho". Se quiser, polvilhe com acucar de confeiteiro antes de servir.

Informag¢des do documento:

Autor: symphonyinn.com

Assunto: stefan poker

Palavras-chave: stefan poker - symphonyinn.com
Data de lancamento de: 2024-09-06




	stefan poker - symphonyinn.com
	Luz artificial atrae a peixes jovens para a morte, ameaçando ecossistemas costeiros, segundo estudo
	Impacto 🍉 na vida marinha pouco estudado
	Um quarto do litoral iluminado artificialmente
	Corais 🍉 iluminados atraem e matam peixes jovens
	Outra ameaça à vida 🍉 marinha
	Duas espécies estudadas
	Medidas contra a 🍉 poluição luminosa

	Biscotti Occhi di Bue: Deliciosos Bolinhos com Olho de Boi
	Bolinhos com Olho de Boi


