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Está buscando un refrigerio para la hora del té que pueda preparar con anticipación? ¡No busque
más! A mí me  gusta tomarme un momento con un café y algo dulce por la tarde – esto siempre
me funciona.

Pastelitos  de pistacho y frambuesa

También son sin gluten, lo que los hace un ganador con mi mamá celíaca, pero puede cambiar  la
harina sin gluten por harina común si lo prefiere – la receta también funciona bien con esta.
Tiempo de preparación: 20  min
Tiempo de cocción: 20 min
Rinde: 9 pastelitos
65g de pistachos molidos
65g de almendras molidas
100g de azúcar glas , tamizado
50g de harina sin gluten
Sal
80g de  mantequilla sin sal
120g de claras de huevo (de 4 huevos medianos o 3 grandes)
18 frambuesas
20g de almendras fileteadas
Precaliente el horno a 180C  (160C ventilador)/350F/gas 4. Engrase nueve moldes para
pastelitos, utilizando un molde de silicona con huecos ovalados o una bandeja para  muffins
engrasada.
Para la masa de pastel, combine los pistachos, las almendras y el azúcar glas tamizado en un
tazón grande.  Agregue la harina y una pizca de sal, y revuelva hasta que estén uniformemente
distribuidos.
Derrita la mantequilla sin sal y  déjela enfriar un poco.
Vierta la mantequilla derretida y tibia en los ingredientes secos, agregue las claras de huevo y
bata  para combinar, asegurándose de que no haya grumos.
Reparta la masa de pastel uniformemente entre los moldes engrasados. Coloque dos frambuesas
 y algunas almendras fileteadas en la parte superior de cada pastelito, luego hornéelos durante
18-20 minutos, hasta que un palillo  insertado en el centro de uno de los pastelitos salga limpio.
Retire del horno y deje que los pastelitos se enfríen  en sus moldes durante unos minutos.
Retírelos cuidadosamente de los moldes y transfírelos a una rejilla para enfriar por completo.

Jennifer Lopez cancela sportebeting turnê norte-americana
de 2024

Jennifer Lopez cancelou sportebeting turnê norte-americana de 2024, confirmaram
representantes da Live Nation.
"Jennifer  está tomando um tempo para ficar com seus filhos, família e amigos próximos", lê um
comunicado.
A turnê seria a primeira  da artista sportebeting cinco anos, sportebeting apoio a seu primeiro
álbum solo sportebeting uma década, This Is Me ... Now  e seu filme acompanhante.
A turnê deveria começar sportebeting 26 de junho sportebeting Orlando, Flórida, e terminar
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sportebeting Houston sportebeting 31  de agosto. A Live Nation compartilhou que os
frequentadores que compraram ingressos pelo Ticketmaster serão automaticamente
reembolsados.
Lopez ofereceu sportebeting própria  declaração aos fãs sportebeting seu site OntheJLo e
newsletter, escrevendo: "Estou completamente doente no coração e devastada por te
decepcionar.  Por favor, tenha certeza de que não faria isso se não achasse que fosse
absolutamente necessário."
Elle a poursuivi: "Eu prometo  que farei isso de volta para você e nós estaremos juntos
novamente. Eu os amo tanto. Até a próxima vez  ..."
Na semana passada, Lopez encerrou uma questão sobre relatos de problemas sportebeting seu
casamento com Ben Affleck. Durante uma sessão  de perguntas e respostas, a estrela foi
perguntada: "Seu divórcio com Ben Affleck é real? O que é verdade?" Ela  respondeu: "Você
sabe melhor do que isso."
A par foi vista esta semana na cerimônia de formatura da filha de Affleck,  Violet.
This Is Me ... Now foi lançado no início deste ano, 20 anos após seu álbum de sucesso, This Is 
Me ... Then. Lopez disse ao Associated Press que o novo álbum foi um "milagre", e "uma
segunda chance. E  gostaria de capturar este momento no tempo da maneira que o álbum
capturou esse momento no tempo."
Seu filme de ficção  científica Atlas recentemente recebeu críticas negativas com uma
classificação de 19% no Rotten Tomatoes, mas se tornou um sucesso entre  os espectadores,
com 28,2 milhões de visualizações no fim de semana do Dia Memorial.
Ela será vista a seguir sportebeting uma  adaptação musical de Kiss of the Spider Woman ao
lado de Diego Luna e no drama esportivo Unstoppable, produzido por  Affleck e Matt Damon.
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