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The film is produced by Spike Lee and Sam Kit and stars Sanaa Lathan and Omar Epps. It tells
the story of Quincy McCall (Epps) and Monica Wright (Lathan), two next-door neighbors in Los
Angeles, who are pursuing their respective basketball careers before eventually falling for each
other.
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Although the NBA legend and Cuban-born model keep their relationship private, they have
appeared on a few red carpets together. The couple have also attended basketball games, boxing
matches and NASCAR races. Here's everything to know about Yvette Prieto, Michael Jordan's
wife.
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Gazanos celebrarão Eid al-Adha sport mais meio à crise
humanitária sport mais Gaza

Após oito meses devastadores de guerra, os muçulmanos na Faixa  de Gaza marcarão, este
domingo, um Eid al-Adha austero, uma importante festa religiosa geralmente celebrada
compartilhando carne com amigos, familiares  e necessitados.
Adha significa sacrifício, e o ritual abate de uma ovelha, cabra ou boi no dia é destinado a ser  um
símbolo da vontade do profeta Abraão sport mais sacrificar seu filho. Mas este ano, quase todos
sport mais Gaza estão necessitados.  A fome se agarrou ao território palestino à medida que
Israel desencadeou uma ofensiva militar de oito meses no enclave  e restringiu severamente o
que é permitido entrar, incluindo ajuda humanitária.
Muitos não se sentem como celebrando.
"Não haverá Eid, nem atmosfera  de Eid", disse Zaina Kamuni, que vive com a sport mais família
sport mais uma tenda sport mais uma extensão arenosa de terra  no sul da Faixa de Gaza
chamada Al-Mawasi. "Não comi carne há cinco meses."
"Será um dia como qualquer outro dia,  assim como o Eid al-Fitr", ela adicionou, referindo-se à
outra grande festa muçulmana, que os gazanos observaram mais de dois  meses atrás nas
mesmas condições.

Crise humanitária sport mais Gaza

Desde que a guerra começou sport mais 7 de outubro, após o ataque liderado  pelo Hamas
sport mais Israel, que Israel estima ter matado 1.200 pessoas, os gazanos sofreram
bombardeios intensos e privações regulares. Mais  de 37.000 pessoas foram mortas, de acordo
com as autoridades sanitárias de Gaza, e a fome é rampante.



"Com restrições contínuas  ao acesso humanitário, as pessoas sport mais Gaza continuam a
enfrentar níveis desesperados de fome", postou a UNRWA, a agência das  Nações Unidas para
refugiados palestinos, nas redes sociais no sábado, adicionando que mais de 50.000 crianças
necessitam de tratamento para  desnutrição aguda.
No domingo, o exército israelense anunciou uma parada diária nas operações militares perto de
uma passagem de fronteira sul  de Gaza para permitir que mais ajuda entre no território, embora
não estivesse imediatamente claro se muitos mais suprimentos chegariam.  O Programa Mundial
de Alimentos das Nações Unidas advertiu na semana passada que a parte sul de Gaza poderia
ver  brevemente os níveis catastróficos de fome anteriormente experimentados por gazanos no
norte do território.
Muitos gazanos se agarraram à esperança à  luz de relatos de negociações e propostas de
acordos de cessar-fogo entre Israel e o Hamas. Mas o passar de  cada feriado - incluindo Natal e
Páscoa para a pequena população cristã de Gaza - é um lembrete de quanto  esta guerra se
tornou enraizada.

Impacto na vida quotidiana

Nos anos anteriores, Adnan Abdul Aziz, de 53 anos, que vive sport mais Deir  al Balah, no centro
de Gaza, conseguia comprar um cordeiro e abatê-lo no Eid. Na manhã do Eid, ele e  a sport
mais família comiam fígado de cordeiro para o café da manhã e, para o almoço, faziam um prato
tradicional  palestino com a carne. Eles davam o restante a familiares e amigos e aos
necessitados.
Agora, devido à falta de eletricidade  e aos preços mais elevados nos mercados, o Sr. Abdul Aziz
tem que comprar alimentos diariamente, dependendo do que está  disponível e o que pode arcar.
Mas a ceia é apenas uma coisa que ele vai perder este ano, disse.
"Há  as visitas e reuniões familiares, dar dinheiro aos

Dois anos depois do diagnóstico de câncer de mama

Hoje , marco dois anos desde que acompanhei a minha família para 4 a escola e para o trabalho,
pensei sobre o que vestir, e pedalei os cinco quilômetros até à sede do 4 Guardian sob o sol.
Revisei e-mails e falei com colegas sobre os planos para o dia. Tudo isso foi muito 4 semelhante
a 27 de junho de 2024, com uma grande diferença: ao meio-dia, não voltei do hospital com um
diagnóstico 4 de câncer de mama.
Realizar que já se passaram dois anos desde então é choque, mas o que é mais estranho 4 é
pensar no mesmo dia do ano passado. Terminei a quimioterapia e radioterapia e já tive a minha
cirurgia, mas 4 ainda estava a tomar drogas alvo e me sentia absolutamente exausta – apenas a
ideia de me montar na bicicleta 4 me fazia querer sentar-me. O meu cabelo era fino e de vários
comprimentos, parecia estranhamente cinzento e estava a trabalhar 4 apenas duas dias por
semana.
Tudo isso parece tão desconectado do que era antes e do que sou agora. O governo 4 de Liz
Truss chegou e foi embora enquanto estava doente, e algumas vezes tenho que verificar se não
foi um 4 sonho febril. Há lacunas no que sei sobre alguns assuntos porque não estava a prestar a
mesma atenção entre as 4 visitas ao hospital, mas de muitas maneiras parece que um ano inteiro
da minha vida não aconteceu.
Posso me lembrar de 4 uma das enfermeiras de câncer comentando sobre quando a vida
voltasse à normalidade – "ou provavelmente uma nova normalidade". A 4 normalidade de hoje
parece muito semelhante à antiga – e não estou completamente seguro de que seja uma boa
coisa.
Não 4 estou a dizer que não. Quando estava doente, ansiava por coisas retornarem à
normalidade e estou grato de que o 4 tenham feito. Há diferenças entre a vida antes e a vida
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agora: tenho comprimidos para tomar porque as minhas glândulas 4 tireóide e suprarrenal não
funcionam mais, partes de mim não são reais e parece que não tenho mais pelos nas 4 axilas.
Mas, sport mais geral, tive sorte e a vida tem uma semelhança surpreendente com a pré-junho
de 2024. Tanto é 4 assim que, às vezes, quando o meu alarme do telefone soa para me lembrar
de tomar os meus comprimidos de 4 hidrocortisona, sente-se como uma surpresa.
Às vezes, acho que seria bom se as coisas fossem um pouco diferentes.
Às vezes, sinto que 4 a minha doença ainda deve ser levada sport mais conta por outras
pessoas – como durante o futebol de cinco contra 4 cinco do escritório, quando acabei de perder
um gol aberto e preciso de uma desculpa, ou quando tenho dificuldade sport mais 4 acompanhar
o meu parceiro enquanto ele sobe uma colina. Às vezes, quero que as pessoas me vejam como
diferente – 4 talvez como se tivesse uma nova sabedoria após a minha experiência – e
considerem minhas opiniões sobre assuntos como mais 4 significativas do que antes. Na maioria
das vezes, me castigo por esquecer tão rápido tantas das coisas que pensei que 4 faria diferente
se o meu tratamento tivesse dado certo e eu tivesse retornado à saúde.
Enquanto estava doente, ia para a 4 cama cedo e lia livros, cancelava planos se não me sentisse
bem para sair e apreciava dias sentado no jardim. 4 Apreciei ser lembrado de quanto gostava da
minha casa e de quanto tirava de tempo gasto com um bom romance. 4 Me perguntei por que
não havia passado mais tempo assim antes, e disse a mim mesmo que essas noites cedo 4 e
serões fáceis continuariam – supus que não me imaginava sentindo-me bem o suficiente para
que as coisas fossem outras.
Agora, 4 já voltei a dar-me muito a fazer. Sinto-me obrigado a cumprir planos e gasto muito tempo
a planejar coisas para 4 fazer nos meus dias livres. Fico mais tempo do que pretendo no trabalho
e a maioria dos meus dias sport mais 4 casa são passados sport mais pé, sport mais vez de
sentado no jardim a desfrutar de um romance. Levou-me quase dois meses 4 para ler O Diário
Secreto de Adrian Mole – meu filho leu-o sport mais um dia.
A normalidade da minha normalidade recuperada 4 disfarça um medo novo do que o futuro
reserva (estou vendo alguém sobre isso), mas, de outra forma, talvez seja 4 uma etapa
importante para escapar de uma má experiência. Queria provar a mim mesmo que me recuperei,
e viver de 4 perto como antes é um bom marco. Talvez, agora que o fiz, a forma esteja aberta
para fazer alterações.
Embora 27 4 de junho seja apenas uma data aleatória – sport mais outro hospital, talvez eu
tivesse recebido o meu diagnóstico sport mais outro 4 dia, ou, sport mais outras circunstâncias,
poderia ter encontrado o tumor semanas ou meses antes, imagino que sempre será um momento
4 para refletir. Nesse sentido, independentemente de como acabar vivendo o resto da minha vida,
suponho que nunca será um dia 4 normal.
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