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Maggie Steffens recibe el sorprendente apoyo del icono del
rap Flavor Flav para el equipo de waterpolo femenino de los
EE. UU.

La capitana del equipo de waterpolo femenino de los EE. UU., Maggie Steffens, recibi6 una
solicitud de apoyo inesperada después de pedir mas apoyo a su equipo.

De un icono del rap que BR un reloj.

Impresionado por la publicacién de Instagram de Steffens, Flavor Flav se ha puesto en contacto
para ayudar al equipo de los EE. UU. mientras compite por una medalla de oro récord en los
Juegos Olimpicos de Paris de este verano. Esté finalizando un acuerdo que lo convertira en
patrocinador de BR Water Polo y en el animador oficial de un programa que busca una mayor
atencion.

Flav, de 65 afios, miembro fundador y animador de Public Enemy, ya esta asumiendo sus
nuevas responsabilidades, destacando algunas de las mejores jugadoras del equipo en las redes
sociales. También est4 haciendo planes para ver al equipo femenino de los EE. UU. jugar en
Paris.

"Cuando salga y los mire jugar waterpolo ... ‘jEstados Unidos! jEstados Unidos!" jYo seré el
animador mas grande que tendran en su vida! jSeré mas grande que cualquier animador que
hayan tenido en su vida! jAnimaré a este equipo y jlos animaré a ganar una medalla de oro!", dijo
Flav al AP el viernes.

Ganar es el resultado habitual para el equipo femenino de EE. UU. desde los Juegos Olimpicos
de 2012. Pero no ha atraido la misma atencion o apoyo que los programas estadounidenses
dominantes, ya que el waterpolo sigue siendo un deporte de nicho en la mayor parte del mundo.
Eso, junto con una pizca de nostalgia, llevo a Steffens, de 30 afios, la Ultima miembro del equipo
de 2012, a publicar en Instagram. Expresando gratitud por la oportunidad de jugar y su amor por
su deporte, también alentd a cualquiera que leyera la publicacion a revisar a su equipo y destaco
la lucha financiera constante de la mayoria de los atletas olimpicos.

Queria animar al equipo femenino de waterpolo de EE. UU



"Hemos recibido muchos comentarios como ... 'Oh, es genial lo que has hecho. jQué lastima no
eres una jugadora de futbol o baloncesto, porque tu equipo obtendria mucha mas publicidad o
mucho mas apoyo™, dijo Steffens el viernes desde Paris, donde el equipo se encuentra en un
vigje de entrenamiento antes de los Juegos Olimpicos.

"Y en su lugar, todavia estamos mas o menos donde estdbamos hace 12 afios, y para mi no es
mi objetivo. Siempre he querido avanzar en el deporte”.

Entra Flav, quien fue

Gerardo Medina e sport center Taqueria Los Amigos: uma
historia de adaptac&do as mudancas

Gerardo Medina, dono da Taqueria Los Amigos sport center um bairro nobre de Cidade do
México, percebeu que mais clientes internacionais estavam comentando sobre a picancia do pico
de gallo. Para atender a essa demanda, ele criou uma versao sem pimenta, mantendo as opcoes
mais picantes para os frequentadores habituais.

Chiles: um ingrediente fundamental na culinaria mexicana

Chiles séo fundamentais na culinaria mexicana e, consequentemente, na identidade do pais. Eles
sdo0 usados sport center quase tudo: tacos, frutos do mar, batatas fritas, cerveja e, sim, sorvete.
A maioria dos mexicanos considera a comida sem picancia como "praticamente ruim".

A pandemia e o aumento de visitantes internacionais sport center Cidade do
México

Desde a pandemia, a capital mexicana tornou-se um destino turistico popular e um lar para
expatriados que podem trabalhar remotamente. Isso resultou sport center um aumento da
gentrificacdo sport center certos bairros, com aluguéis mais altos e um nimero crescente de
lojas e cafés.

A adaptacdo das salsas: uma controvérsia entre mexicanos

Algumas taquerias adaptaram o nivel de picancia das salsas para atender aos paladares
internacionais, o0 que causou consternacgdo entre 0os mexicanos. A questédo é se é bom para 0s
negdécios, mas ndo necessariamente para o psique mexicano.

Preservar a cultura e os sabores mexicanos

Apesar da adaptacdo, muitos donos de taquerias mantém as receitas originais e encorajam 0s
visitantes a experimentar os sabores auténticos. Especialistas afirmam que a gentrificacao e os
paladares internacionais ndo sdo os unicos fatores que contribuem para a mudanca na picancia
das salsas.

Introducéo de novas opc¢cbes e manutencao da tradicéo

Algumas taquerias oferecem agora menus sport center inglés e op¢cdes vegetarianas, além de
manter as receitas tradicionais. Isso permite que elas atendam a uma clientela global enquanto
preservam sport center esséncia e identidade.
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