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O homem mais velho do mundo agoratem 112 anos spin a
win roulette spin a win roulette casa de cuidados no
Merseyside

John Alfred Tinniswood, que reside spin a win roulette Southport, atribui spin a win roulette
longa vida a "apenas sorte" e disse que nédo segue uma dieta especial, exceto por comer peixe e
batatas fritas aos sexta-feiras.

Tinniswood nasceu spin a win roulette 1912 - o mesmo ano spin a win roulette que o Titanic
afundou. Ele se tornou o homem mais velho do mundo vivente mais cedo este ano, herdando o
titulo do venezuelano Juan Vicente Pérez, de 114 anos, que morreu spin a win roulette abril.

Tinniswood j& detinha o titulo de homem mais velho do Reino Unido, que adquiriu spin a win
roulette 2024.

Um fa de longa data do Liverpool Football Club, Tinniswood nasceu na cidade apenas 20 anos
apos a fundacéo do clube. Ele viveu quase todas as alturas e baixas do clube, incluindo todas as
oito vitérias do Reds na FA Cup e a maioria de suas vitérias na liga.

Ele conheceu spin a win roulette esposa, Blodwen, spin a win roulette um baile na cidade e o
casal esteve junto por 44 anos antes que ela morresse spin a win roulette 1986. Sua filha,
Susan, nasceu spin a win roulette 1943 e ele é agora um bisavé.

Tendo trabalhado spin a win roulette um cargo administrativo para o Army Pay Corps,
Tinniswood é o veterano sobrevivente masculino mais velho da segunda guerra mundial do
mundo. Ele mais tarde trabalhou como contador para Shell e BP, antes de se aposentar spin a
win roulette 1972.

Tinniswood ainda vive spin a win roulette vida spin a win roulette grande parte sem assisténcia
- ele gerencia suas proprias finangas, se mantém atualizado com as noticias pela radio e sai da
cama por si s6 todas as manhas.

Ele ndo pode atribuir spin a win roulette boa saude e longa vida a muito mais do que simples
sorte - e talvez um estilo de vida ativo spin a win roulette spin a win roulette juventude. "Vocé
vive longo ou vive pouco e ndo pode fazer muito a respeito disso"”, disse quando se tornou o
detentor do recorde mundial do Guinness mais cedo este ano.

"N&o me sinto assim [com idade], nao fico animado com isso. Isso provavelmente é por que
cheguei a isso", adicionou. "Eu simplesmente o tomo como qualquer coisa, por que eu Vivi tanto



guanto vivi, eu ndo tenho ideia alguma.

"Nao posso pensar spin a win roulette nenhum segredo especial que tenha. Eu era bastante
ativo quando jovem, fazia muito caminhada. Se isso teve algo a ver com isso, eu hao sei. Mas
pra mim, eu ndo sou diferente [de qualquer um]. Nao diferente nada.”

Refletindo sobre spin a win roulette longa vida, ele disse que talvez a chave fosse fazer tudo
com moderacado. "Como tudo o que eles me dao e como faz tudo a todos. N&o tenho dieta
especial”, disse.

"Se vocé beber muito ou comer muito ou andar muito, se fizer muito de qualquer coisa, vocé vai
sofrer eventualmente."

Tinniswood recebeu um cartéo de aniversario todos os anos desde que completou 100 anos spin
awin roulette 2012. Ele sobreviveu ao seu reinado, mesmo que ela nasceu quase 14 anos
depois. Ele também viveu pelo menos 24 primeiros-ministros do Reino Unido.

Quando perguntado como ele viu 0 mundo mudar durante spin a win roulette vida, ele disse: "O
mundo, de alguma forma, sempre esta mudando. E uma espécie de experiéncia spin a win
roulette andamento ... Esta melhorando um pouco, mas ainda néo é tdo bom assim. Esta indo
na direcéo certa."

Quando perguntado sobre seu conselho para geracdes mais jovens, ele disse: "Sempre faca o
melhor que puder, seja que esteja aprendendo algo ou seja que esteja ensinando alguém. Dé o
seu melhor. Caso contréario, ndo vale a pena se preocupar.”

O homem mais velho ja registrado foi Jiroemon Kimura, do Japao, que morreu spin a win
roulette 2013 aos 116 anos e 54 dias.

Também acontecendo spin a win roulette 1912 ...

No Reino Unido, o rei George V estava no trono e o Império Britanico era estimado spin a win
roulette cobrir um quinto do mundo. O primeiro-ministro liberal Lord Asquith estava no cargo.
Nos EUA, o Novo México e o Arizona se tornaram os 47° e 48° estados e um ato do Congresso
estabeleceu o territorio do Alasca como um territorio organizado incorporado dos EUA.

Em janeiro, a Republica da China foi fundada, encerrando mais de 2.000 anos de reinado
imperial.

Também spin a win roulette janeiro, a Expedi¢éo Antartica Britanica, liderada pelo capitdo
Robert Falcon Scott, alcancou o polo sul geografico apenas para descobrir que uma equipe
norueguesa liderada por Roald Amundsen os havia batido spin a win roulette 34 dias.

Em abril, o Titanic bateu spin a win roulette um iceberg no Oceano Atlantico Norte e mais de
1.600 pessoas foram mortas.

No mesmo més, Bram Stoker, o autor de Dracula, morreu spin a win roulette Londres aos 64
anos.

Em setembro, as luzes de Blackpool foram acesas pela primeira vez, para comemorar a primeira
visita real da cidade, da princesa Louise, o sexto filho da rainha Vitoria e do principe Alberto.

Xi Jinping destaca o compromisso da China spin a win
roulette promover o bem-estar mundial durante spin a win
roulette visita a Sérvia

O presidente chinés, Xi Jinping, reafirmou este Wednesdday que a China ndo apenas se esforca
para a revitalizacdo da nacao chinesa, mas também trabalha para o bem-estar das pessoas spin
awin roulette todo o mundo. As declaracdes de Xi foram feitas durante um evento na Villa
Peace, onde o presidente sérvio, Aleksandar Vucic, e spin a win roulette esposa, Tamara Vucic,
despediram o lider chinés e spin a win roulette esposa, Peng Liyuan.



Cooperacéo e respeito matuo

Vucic e spin a win roulette esposa receberam calorosamente Xi e Peng na casa de campo, com
o lider sérvio informando Xi sobre a histéria de Belgrado e seu recente desenvolvimento e
mudancas. Ele também agradeceu as empresas e aos trabalhadores chineses por suas
importantes contribuicBes para a infraestrutura e a constru¢do urbana da Sérvia.

A China sempre foi um grande pais, disse Vucic, acrescentando que nos ultimos anos, a China
teve um rapido desenvolvimento, seu status e papel como um grande pais foram respeitados e a
grande revitalizagdo da nacéo chinesa é imparavel. Vucic elogiou a profunda sabedoria, a visao
estratégica e a excelente lideranca de Xi, acrescentando que a China ndo esta apenas
comprometida com seu préprio desenvolvimento, mas também ajuda a Sérvia e outros paises a
se desenvolverem juntos.

Uma China forte e a comunidade com um futuro compartilhado paraa
humanidade

Xi disse que a China é um grande pais com uma civilizacdo espléndida de mais de 5.000 anos,
acrescentando que spin a win roulette geracao e a nova geracéo de jovens estao determinadas
spin a win roulette lutar pela grande revitalizagdo da nacdo chinesa. "Nao apenas buscamos
nosso proprio desenvolvimento, mas também nos esforcamos para alcancar o desenvolvimento
comum com outros paises do mundo - é por isso que propus a constru¢cdo de uma comunidade
com um futuro compartilhado para a humanidade”, disse Xi.

Uma China forte ndo é de forma alguma uma ameaca para o mundo, disse Xi, acrescentando
gue a China esta disposta a fortalecer a cooperacédo com todos os paises, incluindo a Sérvia,
para buscar o desenvolvimento comum.

Aprofundando as relagdes China-Sérvia

Apéds o evento, Vucic e spin a win roulette esposa acompanharam Xi e Peng ao aeroporto. Xi
disse que, embora a duracéo de spin a win roulette visita seja curta, € muito agradavel e
tocante e mais uma vez lhe deixou uma impresséao inesquecivel. Ele expressou a esperanca de
continuar mantendo uma comunicagao proxima e trabalhando spin a win roulette conjunto com
Vucic para escrever um novo capitulo nas rela¢cdes China-Sérvia, de modo a impulsionar mais
conquistas na orientacdo dos lacos bilaterais e na construgdo da comunidade China-Sérvia com
um futuro compartilhado na nova era para os beneficios dos dois povos.
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