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Andy Murray, en busca de la mejora, cambia de raqueta
después de 20 años

A pesar de una lesión grave en  el tobillo que lo dejó fuera de competencia durante varias
semanas, el tenista británico Andy Murray encontró una oportunidad en  la adversidad. Durante
su tiempo de recuperación, Murray aprovechó para experimentar con diferentes raquetas y,
finalmente, decidió cambiarse a una  Yonex Ezone 100.
Este cambio ha causado sorpresa en el mundo del tenis, ya que Murray había utilizado durante
mucho tiempo  raquetas de la marca Head. De hecho, era el rostro de la línea Radical de Head.
Sin embargo, el tres  veces campeón de Grand Slam buscaba una mejora en su juego y sintió
que la nueva raqueta podría ayudarlo.
Raqueta anterior Raqueta  actual
Head PT57A Yonex Ezone 100

Las dos raquetas son muy diferentes en términos de peso, tamaño y forma de la cabeza. El 
nuevo modelo de Yonex es más vivo y podría ayudar a Murray a inyectar más potencia en su
juego en  un momento en que su movilidad y capacidades defensivas han disminuido.
A lo largo de su carrera, Murray ha sido conocido  por su atención a los detalles y su enfoque
metódico. Este cambio de raqueta no es una excepción. Después de  probar diferentes opciones,
Murray se decidió por la Yonex Ezone 100, ya que consideró que se adaptaba mejor a su  estilo
de juego.

Xi Jinping: Desenvolvimento de Alta Qualidade na China

Um artigo do secretário-geral do Comitê Central do Partido Comunista da China, Xi  Jinping,
sobre o desenvolvimento de alta qualidade será publicado neste domingo.
O artigo, que consiste slot no limit trechos de discursos relevantes de  Xi de outubro de 2024 a
março de 2024, será publicado na 12ª edição de 2024 da Revista Qiushi, um  periódico
emblemático do Comitê Central do PCCh.
O artigo destaca que o desenvolvimento de alta qualidade é o tema do desenvolvimento 
econômico e social da China no período do 14º Plano Quinquenal (2024-2025) e além, e a
primeira e principal tarefa  na construção de um país socialista moderno slot no limit todos os
aspectos.
O texto sublinha a necessidade de acelerar os esforços para  alcançar maior autossuficiência e
força na ciência e tecnologia, avançando mais rapidamente para criar um novo padrão de
desenvolvimento e  desenvolvendo novas forças produtivas de qualidade.
Diferentes regiões devem embarcar slot no limit um caminho de desenvolvimento de alta
qualidade adequado às suas  próprias realidades, salienta o artigo.
O artigo também destaca a importância de promover reformas profundas e de abertura de alto
nível  de forma coordenada, a coordenação do desenvolvimento de alta qualidade e a segurança
de alto nível, a melhoria do sistema  de avaliação para promover o desenvolvimento de alta
qualidade e o planejamento de medidas importantes para aprofundar a reforma geral  a fim de
injetar continuamente um forte impulso na promoção do desenvolvimento de alta qualidade e no
avanço da modernização  chinesa.
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