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Jack Draper: o Jovem Tenista Britanico Que Esta Fazendo
Sucesso

Jack Draper fechou com sucesso uma performance brilhante contra Carlos Alcaraz no Queen's,
saque arbety reacdo imediata foi notavel. Draper assentiu confiantemente, analisou a multidédo e
entdo abragou seu oponente.

Foi um momento - o maior da carreira dele - mas também foi importante para ele manté-lo saque
arbety perspectiva, para "nao ficar muito alto" apesar da grande vitoria. Isso, afinal, é
exatamente onde ele acredita que deveria estar: brigando com os melhores jogadores de ténis
do mundo como iguais.

O Caminho para o Sucesso

Apesar de Draper ter sido incapaz de estender essa corrida brilhante, perdendo para o niumero
13 do mundo Tommy Paul saque arbety trés sets apertados no dia seguinte, as coisas parecem
estar se juntando. Ele irh a Wimbledon mais preparado para uma possivel corrida profunda saque
arbety um torneio major do que ja esteve. Depois de também conquistar seu primeiro titulo
saque arbety Stuttgart na semana passada e se tornar o niumero 1 britanico, Draper estad saque
arbety 29° no ATP live rankings e certamente sera semeado saque arbety um torneio major pela
primeira vez.

O caminho de Draper até aqui tem sido interessante, afirmou. Um ano atras, ele estava fora do
circuito apos sofrer uma lesédo no ombro no Aberto da Franca. Lesfes haviam basicamente
definido saque arbety carreira jovem. Embora ele tivesse mostrado seu talento e garantido
vitorias notaveis saque arbety momentos efémeros saque arbety que estava saudavel, outro
contratempo fisico estava sempre a esqueda. Desde que se reuniu com seu antigo treinador de
fitness, Steve Kotze, no ano passado, levou esfor¢os significativos para que Draper construisse a
forca fisica e a aptidao necessarias para suportar as exigéncias de seu esporte.

Objetivo: Se Tornar um Jogador Mais Agressivo

Este ano é o primeiro ano completo de Draper no ATP sem interrupcdes de lesdes. Talvez tenha
sido ainda mais dificil do que anticipado, pois ele teve que aprender a continuar empurrando
apOs muitas derrotas apertadas iniciais. Embora mantivesse uma perspectiva
impressionantemente saudavel durante uma dificil temporada de saibro, saque arbety derrota na
primeira rodada no Aberto da Franca exigiu uma contemplacéo significativa. "Eu senti como se
tivesse um blogueio mental”, disse.

Recentemente, Draper contratou um novo treinador, o ex-top 10 Wayne Ferreira, ao lado de seu
técnico de longa data James Trotman. O tema constante de Draper tem sido moldar-se saque
arbety um jogador mais agressivo. Como junior, Draper era um jogador menor que vencia
partidas por meio de saque arbety consisténcia e habilidade de desgastar os oponentes. Nao foi
até um crescimento subito que ele atingiu saque arbety altura atual de 6 ft 4 in. O objetivo de
Draper este ano tem sido simples: jogar como o homem grande que é.

Como o vento sacudiu as persianas de madeira acima dos colchdes no chdo, onde meu parceiro
e eu estavamos juntos nos dois anos saque arbety que acordei com um comeco a procura da
escuridao pela criatura cujos bloats haviam interrompido minha noite.



Estavamos no centro da Suiga, nas montanhas acima de Engelberg e estavamos hospedados
saque arbety um celeiro na Alp Oberfeld. Ou — tecnicamente - sobre uma sec¢éo convertida do
andar superior sob a qual as 100 cabraes que os KSLIN tendem durante o verdo sao nutridas
duas vezes por dia; verifiquei meu reldgio ao telefone as 6h00 (horério local).

Ao meu lado, o filho me mexeu e bocejou. Eu segurei a respiragéo preparando-me para um
despertar iminente! No entanto ndo veio ainda que ele se desligou sob meus bragos saque
arbety vez disso voltou ao sono — algo inédito na minha casa novamente - eu teria ficado
chocado com isso mas nesta nossa terceira manha no Buirbuhnli Safari trail foi uma magia do
tipo a qual nos acostumamos muito bem...
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