{kO} - Como funciona o jogo Lucky Slots?
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Nao deseje

O verdo traz dias longos de diversao, sol e risos; também traz manchas causadas por tudo,
desde sucos de sorvetes de picolé e creme solar até 6leo de bicicleta e grama.

Essas podem parecer a morte certa para muitas de nossas pecas de roupa favoritas, mas nao
descarte mais. Existe um modo de se livrar de muitas das manchas mais comuns do verao, de
verdade, poupando suas roupas e seu dinheiro.
Existem quatro categorias principais de mancha: proteina (leite ou suor, por exemplo), tanino
(incluindo café e vinho), tinta (mostarda, tinta, etc) e 6leo (alimentos gordurosos ou cremes, por
exemplo) - e neste momento do ano nés tendemos a encontrar todos eles.
Dicas de decoracéao e truques de DIY: como transformar um aluguel {kO} casa com
orcamentoslots 777 bwin
Para enfrenté-los, vocé ndo precisa gastar muito dinheiro {kO} removedores de manchas caros
ou adicionar mais um produto de uso unico a {k0} prateleira. Em vez disso, vocé pode confiar
{kO} coisas que estao {k0O} quase todas as casas e tém multiplos usos.
- Vinagre branco destilado. Nao mais de 5% de &cido; o tipo que se come. Aproximadamente
35p por garrafa no supermercado.
- Detergente para louca - isso pode ser uma variedade ecologica, se € isso que VOCé usa.
Quanto mais claro, melhor. A partir de menos de £1.
- Bicarbonato de sddio. Aproximadamente 60p por um pequeno tubo.

LGN

Em geral, como regr " “python a de pulso, se a roupa for s6 para limpeza a seco, evite limpar a
mancha por conta propria, especialmente se for tingida. O bicarb s6dio pode ser um pouco muito
abrasivo nas sedas e delicados, entdo va facil ou pule essa etapa. Se vocé tiver qualquer duvida,
teste uma area inexpressiva primeiro.

Manchas podem ser combatidas sem gastar muito dinheiro {k0} produtos caros.

Combata a creme de sol

Se a {kO} creme de sol contiver determinados ingredientes, ela pode oxidar-se, resultando {kO0}
manchas amarelas nas correias e colarinhos que muitas vezes sdo mais Obvias apés o lavagem.
Essa mancha as vezes s6 aparecera apés o lavagem e pode até profundizar ao longo do tempo
a medida que mais creme de sol entra {kO} contacto com ela. Isso pode deixar a peca de roupa
inutilizdvel para muitos. Mas ha uma solucéo.

Passo um: adicione uma xicara de vinagre branco a trés litros de agua {kO} uma bacia ou pia e
deixe a peca de roupa mergulhar, por dentro para fora, por 30 minutos. Adicione outra xicara de
vinagre, garantindo que se misture bem e deixe por mais 30 minutos.

Passo dois: ap0s essa hora, vocé deve ver que a mancha foi levantada. A acidez do vinagre é o
gue fara essa magia. A mancha mais profunda, mais tempo vocé precisara de molhar. Outra hora
deve funcionar seu encanto ainda mais fundo.

Cremes de sol podem oxidar, se contiverem determinados ingredientes, resultando {k0}
manchas amarelas nas roupas.

Passo trés: quando vocé estiver satisfeito de que a mancha foi levantada ou clareada
consideravelmente, é hora de adicionar algum detergente para louca. Aplique-o nas areas
manchadas, pois essas serdo as mais propensas a ter manchas oleosas também. Massageie no
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tecido com os dedos para soltar e remover a mancha oleosa, entdo enxague e esfregue
suavemente.

Passo quatro: lave conforme o normal, entdo deixe secar ao sol, e {kO} camiseta favorita estara
tdo boa como nova. O sol € um branqueador natural espetacular de brancos - se vocé tiver
alguma coisa mais na carga que possa precisar de branqueamento, leve-os para fora também.

Vocé pode usar este processo para se livrar de manchas de grama também.

Desmanche as axilas amarelas

Todos nos ja estivemos la. Outra camiseta branca perfeita caindo vitima de axilas manchadas
misteriosamente, entdo tem que ser banida para trds do guarda-roupa.

Detergente para louca pode ajudar a remover manchas.

Essa manchagem é completamente normal - as glandulas de suor sob nossos bragos fornecem
um suor mais rico {k0} gordura, o que resulta {kO} essas manchas amarelas ou marrons.
Combine isso com os produtos que usamos {k0} nosso corpo, e vocé tem uma mancha que
parece impossivel de remover. A menos que vocé saiba como. Aqui estd como vocé aborda
manchas de proteina e 6leo.

Passo um: com manchas de axilas, n6s nos deparamos com muita acumulacdo de produto de
suor-tratamento a partir de produtos de higiene pessoal até moisturizantes, entédo é vital desfazé-
lo primeiro. Em uma pia ou bacia de agua, deixe a peca de roupa mergulhar, por dentro para
fora, por 15 minutos. Em seguida, massageie o detergente para lou¢ca no manchado,
trabalhando-o suavemente no tecido enquanto lava a méo. Isso comecara a soltar tudo nos fios.
Vocé pode notar que o tecido comeca a endurecer a medida que o produto se desfaz; continue
até que se sinta livre de acumulo. Enxague.

Passo dois: adicione uma proporcao de 1:3 vinagre/agua a pia ou bacia e deixe suas roupas se
banharem {k0} {kO} gldria acida. Isso atacara a mancha de proteina que € o seu suor. Dé isso
cerca de uma hora para mordiscar através, ou mais se vocé ainda puder ver remanescentes da
mancha. Enxague a roupa. Mantenha a mistura de vinagre - vocé precisara dela mais tarde.

Passo trés: misture trés colheres de sopa de bicarbonato de s6dio com agua até chegar a uma
consisténcia de méascara facial maravilhosa. Aplique isso a mancha {kO} uma camada grossa. O
bicarb sddio rico {k0} alcalino gosta de sugar manchas de fibras, entédo deixe-o la por 30 minutos
(uma hora se a mancha for realmente ruim).

Passo quatro: agora € hora de soltar o bicarb-manchado pits {k0} {kO} mistura de vinagre/agua
do passo anterior. Esta etapa é toda sobre a reacdo de efervescéncia intensa que o vinagre e o
bicarb criam quando se encontram. Isso soltaré tudo o que as méos ndo podem atingir, fervendo
atraves das fibras. Enxague e lave conforme o normal, e vocé estara de volta a dangar com 0s
bracos acima da cabeca.

Saia da gordura

Sempre um sinal de um bom tempo - seja que esteja passeando {kO} um churrasco ensolarado,
{kO} uma ciclovia ensolarada ou desfrutando de peixes e batatas fritas na praia. Mesmo se vocé
ja lavou a peca de roupa, isso ainda funcionara.

Masser algum detergente para louca na mancha e entfo lavar & maquina conforme o normal. E
tdo simples assim.

A velocidade é importante no tratamento de manchas de sucos de sorvetes de picolé.

Perca as marcas de pi



Gotejos de pi
Partilha de casos

Nao deseje

O verdo traz dias longos de diverséo, sol e risos; também traz manchas causadas por tudo,
desde sucos de sorvetes de picolé e creme solar até 6leo de bicicleta e grama.

Essas podem parecer a morte certa para muitas de nossas pecas de roupa favoritas, mas nao
descarte mais. Existe um modo de se livrar de muitas das manchas mais comuns do verao, de
verdade, poupando suas roupas e seu dinheiro.

Existem quatro categorias principais de mancha: proteina (leite ou suor, por exemplo), tanino
(incluindo café e vinho), tinta (mostarda, tinta, etc) e dleo (alimentos gordurosos ou cremes, por
exemplo) - e neste momento do ano nés tendemos a encontrar todos eles.

Dicas de decoracao e truques de DIY: como transformar um aluguel {kO} casa com orcamentol1lQ

rodada gratis

Para enfrenta-los, vocé néo precisa gastar muito dinheiro {kO} removedores de manchas caros
ou adicionar mais um produto de uso unico a {k0} prateleira. Em vez disso, vocé pode confiar
{kO} coisas que estdo {k0O} quase todas as casas e tém multiplos usos.

- Vinagre branco destilado. Nao mais de 5% de acido; o tipo que se come. Aproximadamente
35p por garrafa no supermercado.
- Detergente para louca - isso pode ser uma variedade ecoldgica, se é isso que vocé usa.
Quanto mais claro, melhor. A partir de menos de £1.
- Bicarbonato de sodio. Aproximadamente 60p por um pequeno tubo.
Em geral, como regr " python a de pulso, se a roupa for s6 para limpeza a seco, evite limpar a
mancha por conta propria, especialmente se for tingida. O bicarb sddio pode ser um pouco muito
abrasivo nas sedas e delicados, entdo va facil ou pule essa etapa. Se vocé tiver qualquer davida,
teste uma area inexpressiva primeiro.

Manchas podem ser combatidas sem gastar muito dinheiro {kO} produtos caros.

Combata a creme de sol

Se a {k0} creme de sol contiver determinados ingredientes, ela pode oxidar-se, resultando {k0}
manchas amarelas nas correias e colarinhos que muitas vezes sao mais Obvias apés o lavagem.
Essa mancha as vezes s6 aparecera apoés o lavagem e pode até profundizar ao longo do tempo
a medida que mais creme de sol entra {kO} contacto com ela. Isso pode deixar a peca de roupa
inutilizavel para muitos. Mas ha uma solucéo.

Passo um: adicione uma xicara de vinagre branco a trés litros de agua {kO} uma bacia ou pia e
deixe a peca de roupa mergulhar, por dentro para fora, por 30 minutos. Adicione outra xicara de
vinagre, garantindo que se misture bem e deixe por mais 30 minutos.

Passo dois: ap0s essa hora, vocé deve ver que a mancha foi levantada. A acidez do vinagre é o
que fara essa magia. A mancha mais profunda, mais tempo vocé precisara de molhar. Outra hora
deve funcionar seu encanto ainda mais fundo.

Cremes de sol podem oxidar, se contiverem determinados ingredientes, resultando {k0}
manchas amarelas nas roupas.

Passo trés: quando vocé estiver satisfeito de que a mancha foi levantada ou clareada
consideravelmente, é hora de adicionar algum detergente para louca. Aplique-o nas areas
manchadas, pois essas serdao as mais propensas a ter manchas oleosas também. Massageie no
tecido com os dedos para soltar e remover a mancha oleosa, entdo enxague e esfregue
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suavemente.

Passo quatro: lave conforme o normal, entdo deixe secar ao sol, e {kO} camiseta favorita estara
tdo boa como nova. O sol € um branqueador natural espetacular de brancos - se vocé tiver
alguma coisa mais na carga que possa precisar de branqueamento, leve-os para fora também.

Vocé pode usar este processo para se livrar de manchas de grama também.

Desmanche as axilas amarelas

Todos nos jéa estivemos la. Outra camiseta branca perfeita caindo vitima de axilas manchadas
misteriosamente, entdo tem que ser banida para trds do guarda-roupa.

Detergente para louca pode ajudar a remover manchas.

Essa manchagem é completamente normal - as glandulas de suor sob nossos bragos fornecem
um suor mais rico {k0} gordura, o que resulta {kO} essas manchas amarelas ou marrons.
Combine isso com os produtos que usamos {k0} nosso corpo, e vocé tem uma mancha que
parece impossivel de remover. A menos que vocé saiba como. Aqui estd como vocé aborda
manchas de proteina e 6leo.

Passo um: com manchas de axilas, n6s nos deparamos com muita acumulacdo de produto de
suor-tratamento a partir de produtos de higiene pessoal até moisturizantes, entéo é vital desfazé-
lo primeiro. Em uma pia ou bacia de agua, deixe a peca de roupa mergulhar, por dentro para
fora, por 15 minutos. Em seguida, massageie o detergente para lou¢ca no manchado,
trabalhando-o suavemente no tecido enquanto lava a méo. Isso comecara a soltar tudo nos fios.
Vocé pode notar que o tecido comeca a endurecer a medida que o produto se desfaz; continue
até que se sinta livre de acumulo. Enxague.

Passo dois: adicione uma proporcao de 1:3 vinagre/agua a pia ou bacia e deixe suas roupas se
banharem {k0} {kO} gldria acida. Isso atacara a mancha de proteina que € o seu suor. Dé isso
cerca de uma hora para mordiscar através, ou mais se vocé ainda puder ver remanescentes da
mancha. Enxague a roupa. Mantenha a mistura de vinagre - vocé precisara dela mais tarde.

Passo trés: misture trés colheres de sopa de bicarbonato de s6dio com agua até chegar a uma
consisténcia de mascara facial maravilhosa. Aplique isso a mancha {kO} uma camada grossa. O
bicarb sodio rico {k0} alcalino gosta de sugar manchas de fibras, entdo deixe-o la por 30 minutos
(uma hora se a mancha for realmente ruim).

Passo quatro: agora € hora de soltar o bicarb-manchado pits {k0} {kO} mistura de vinagre/agua
do passo anterior. Esta etapa é toda sobre a reacdo de efervescéncia intensa que o vinagre e o
bicarb criam quando se encontram. Isso soltaré tudo o que as méos ndo podem atingir, fervendo
atraves das fibras. Enxague e lave conforme o normal, e vocé estara de volta a dangar com 0s
bracos acima da cabeca.

Saia da gordura

Sempre um sinal de um bom tempo - seja que esteja passeando {kO} um churrasco ensolarado,
{kO} uma ciclovia ensolarada ou desfrutando de peixes e batatas fritas na praia. Mesmo se vocé
ja lavou a peca de roupa, isso ainda funcionara.

Masser algum detergente para louca na mancha e entéo lavar & maquina conforme o normal. E
tdo simples assim.

A velocidade é importante no tratamento de manchas de sucos de sorvetes de picolé.

Perca as marcas de pi



Gotejos de pi
Expanda pontos de conhecimento

Nao deseje

O verdo traz dias longos de diverséo, sol e risos; também traz manchas causadas por tudo,
desde sucos de sorvetes de picolé e creme solar até 6leo de bicicleta e grama.

Essas podem parecer a morte certa para muitas de nossas pecas de roupa favoritas, mas nao
descarte mais. Existe um modo de se livrar de muitas das manchas mais comuns do verao, de
verdade, poupando suas roupas e seu dinheiro.

Existem quatro categorias principais de mancha: proteina (leite ou suor, por exemplo), tanino
(incluindo café e vinho), tinta (mostarda, tinta, etc) e dleo (alimentos gordurosos ou cremes, por
exemplo) - e neste momento do ano nés tendemos a encontrar todos eles.
Dicas de decoracao e truques de DIY: como transformar um aluguel {kO} casa com
orgamentopenalty shoot out pixbet
Para enfrenta-los, vocé néo precisa gastar muito dinheiro {kO} removedores de manchas caros
ou adicionar mais um produto de uso unico a {k0} prateleira. Em vez disso, vocé pode confiar
{kO} coisas que estdo {k0O} quase todas as casas e tém multiplos usos.
- Vinagre branco destilado. Nao mais de 5% de acido; o tipo que se come. Aproximadamente
35p por garrafa no supermercado.
- Detergente para louca - isso pode ser uma variedade ecoldgica, se é isso que vocé usa.
Quanto mais claro, melhor. A partir de menos de £1.
- Bicarbonato de sodio. Aproximadamente 60p por um pequeno tubo.
Em geral, como regr " python a de pulso, se a roupa for s6 para limpeza a seco, evite limpar a
mancha por conta propria, especialmente se for tingida. O bicarb sddio pode ser um pouco muito
abrasivo nas sedas e delicados, entdo va facil ou pule essa etapa. Se vocé tiver qualquer davida,
teste uma area inexpressiva primeiro.

Manchas podem ser combatidas sem gastar muito dinheiro {kO} produtos caros.

Combata a creme de sol

Se a {k0} creme de sol contiver determinados ingredientes, ela pode oxidar-se, resultando {k0}
manchas amarelas nas correias e colarinhos que muitas vezes sao mais Obvias apés o lavagem.
Essa mancha as vezes s6 aparecera apoés o lavagem e pode até profundizar ao longo do tempo
a medida que mais creme de sol entra {kO} contacto com ela. Isso pode deixar a peca de roupa
inutilizavel para muitos. Mas ha uma solucéo.

Passo um: adicione uma xicara de vinagre branco a trés litros de agua {kO} uma bacia ou pia e
deixe a peca de roupa mergulhar, por dentro para fora, por 30 minutos. Adicione outra xicara de
vinagre, garantindo que se misture bem e deixe por mais 30 minutos.

Passo dois: ap0s essa hora, vocé deve ver que a mancha foi levantada. A acidez do vinagre é o
que fara essa magia. A mancha mais profunda, mais tempo vocé precisara de molhar. Outra hora
deve funcionar seu encanto ainda mais fundo.

Cremes de sol podem oxidar, se contiverem determinados ingredientes, resultando {k0}
manchas amarelas nas roupas.

Passo trés: quando vocé estiver satisfeito de que a mancha foi levantada ou clareada
consideravelmente, é hora de adicionar algum detergente para louca. Aplique-o nas areas
manchadas, pois essas serdao as mais propensas a ter manchas oleosas também. Massageie no
tecido com os dedos para soltar e remover a mancha oleosa, entdo enxague e esfregue


/penalty-shoot-out-pix-bet--2024-09-29-id-37700.html

suavemente.

Passo quatro: lave conforme o normal, entdo deixe secar ao sol, e {kO} camiseta favorita estara
tdo boa como nova. O sol € um branqueador natural espetacular de brancos - se vocé tiver
alguma coisa mais na carga que possa precisar de branqueamento, leve-os para fora também.

Vocé pode usar este processo para se livrar de manchas de grama também.

Desmanche as axilas amarelas

Todos nos jéa estivemos la. Outra camiseta branca perfeita caindo vitima de axilas manchadas
misteriosamente, entdo tem que ser banida para trds do guarda-roupa.

Detergente para louca pode ajudar a remover manchas.

Essa manchagem é completamente normal - as glandulas de suor sob nossos bragos fornecem
um suor mais rico {k0} gordura, o que resulta {kO} essas manchas amarelas ou marrons.
Combine isso com os produtos que usamos {k0} nosso corpo, e vocé tem uma mancha que
parece impossivel de remover. A menos que vocé saiba como. Aqui estd como vocé aborda
manchas de proteina e 6leo.

Passo um: com manchas de axilas, n6s nos deparamos com muita acumulacdo de produto de
suor-tratamento a partir de produtos de higiene pessoal até moisturizantes, entéo é vital desfazé-
lo primeiro. Em uma pia ou bacia de agua, deixe a peca de roupa mergulhar, por dentro para
fora, por 15 minutos. Em seguida, massageie o detergente para lou¢ca no manchado,
trabalhando-o suavemente no tecido enquanto lava a méo. Isso comecara a soltar tudo nos fios.
Vocé pode notar que o tecido comeca a endurecer a medida que o produto se desfaz; continue
até que se sinta livre de acumulo. Enxague.

Passo dois: adicione uma proporcao de 1:3 vinagre/agua a pia ou bacia e deixe suas roupas se
banharem {k0} {kO} gldria acida. Isso atacara a mancha de proteina que € o seu suor. Dé isso
cerca de uma hora para mordiscar através, ou mais se vocé ainda puder ver remanescentes da
mancha. Enxague a roupa. Mantenha a mistura de vinagre - vocé precisara dela mais tarde.

Passo trés: misture trés colheres de sopa de bicarbonato de s6dio com agua até chegar a uma
consisténcia de mascara facial maravilhosa. Aplique isso a mancha {kO} uma camada grossa. O
bicarb sodio rico {k0} alcalino gosta de sugar manchas de fibras, entdo deixe-o la por 30 minutos
(uma hora se a mancha for realmente ruim).

Passo quatro: agora € hora de soltar o bicarb-manchado pits {k0} {kO} mistura de vinagre/agua
do passo anterior. Esta etapa é toda sobre a reacdo de efervescéncia intensa que o vinagre e o
bicarb criam quando se encontram. Isso soltaré tudo o que as méos ndo podem atingir, fervendo
atraves das fibras. Enxague e lave conforme o normal, e vocé estara de volta a dangar com 0s
bracos acima da cabeca.

Saia da gordura

Sempre um sinal de um bom tempo - seja que esteja passeando {kO} um churrasco ensolarado,
{kO} uma ciclovia ensolarada ou desfrutando de peixes e batatas fritas na praia. Mesmo se vocé
ja lavou a peca de roupa, isso ainda funcionara.

Masser algum detergente para louca na mancha e entéo lavar & maquina conforme o normal. E
tdo simples assim.

A velocidade é importante no tratamento de manchas de sucos de sorvetes de picolé.

Perca as marcas de pi



Gotejos de pi
comentario do comentarista

Nao deseje

O verdo traz dias longos de diverséo, sol e risos; também traz manchas causadas por tudo,
desde sucos de sorvetes de picolé e creme solar até 6leo de bicicleta e grama.

Essas podem parecer a morte certa para muitas de nossas pecas de roupa favoritas, mas nao
descarte mais. Existe um modo de se livrar de muitas das manchas mais comuns do verao, de
verdade, poupando suas roupas e seu dinheiro.

Existem quatro categorias principais de mancha: proteina (leite ou suor, por exemplo), tanino
(incluindo café e vinho), tinta (mostarda, tinta, etc) e dleo (alimentos gordurosos ou cremes, por
exemplo) - e neste momento do ano nés tendemos a encontrar todos eles.

Dicas de decoracao e truques de DIY: como transformar um aluguel {kO} casa com
orcamentosorte futebol bets

Para enfrenta-los, vocé néo precisa gastar muito dinheiro {kO} removedores de manchas caros
ou adicionar mais um produto de uso unico a {k0} prateleira. Em vez disso, vocé pode confiar
{kO} coisas que estdo {k0O} quase todas as casas e tém multiplos usos.

- Vinagre branco destilado. Nao mais de 5% de acido; o tipo que se come. Aproximadamente
35p por garrafa no supermercado.

- Detergente para louca - isso pode ser uma variedade ecoldgica, se é isso que vocé usa.
Quanto mais claro, melhor. A partir de menos de £1.

- Bicarbonato de sodio. Aproximadamente 60p por um pequeno tubo.

Em geral, como regr " python a de pulso, se a roupa for s6 para limpeza a seco, evite limpar a
mancha por conta propria, especialmente se for tingida. O bicarb sddio pode ser um pouco muito
abrasivo nas sedas e delicados, entdo va facil ou pule essa etapa. Se vocé tiver qualquer davida,
teste uma area inexpressiva primeiro.

Manchas podem ser combatidas sem gastar muito dinheiro {kO} produtos caros.

Combata a creme de sol

Se a {k0} creme de sol contiver determinados ingredientes, ela pode oxidar-se, resultando {k0}
manchas amarelas nas correias e colarinhos que muitas vezes sao mais Obvias apés o lavagem.
Essa mancha as vezes s6 aparecera apoés o lavagem e pode até profundizar ao longo do tempo
a medida que mais creme de sol entra {kO} contacto com ela. Isso pode deixar a peca de roupa
inutilizavel para muitos. Mas ha uma solucéo.

Passo um: adicione uma xicara de vinagre branco a trés litros de agua {kO} uma bacia ou pia e
deixe a peca de roupa mergulhar, por dentro para fora, por 30 minutos. Adicione outra xicara de
vinagre, garantindo que se misture bem e deixe por mais 30 minutos.

Passo dois: ap0s essa hora, vocé deve ver que a mancha foi levantada. A acidez do vinagre é o
que fara essa magia. A mancha mais profunda, mais tempo vocé precisara de molhar. Outra hora
deve funcionar seu encanto ainda mais fundo.

Cremes de sol podem oxidar, se contiverem determinados ingredientes, resultando {k0}
manchas amarelas nas roupas.

Passo trés: quando vocé estiver satisfeito de que a mancha foi levantada ou clareada
consideravelmente, é hora de adicionar algum detergente para louca. Aplique-o nas areas
manchadas, pois essas serdao as mais propensas a ter manchas oleosas também. Massageie no
tecido com os dedos para soltar e remover a mancha oleosa, entdo enxague e esfregue
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suavemente.

Passo quatro: lave conforme o normal, entdo deixe secar ao sol, e {kO} camiseta favorita estara
tdo boa como nova. O sol € um branqueador natural espetacular de brancos - se vocé tiver
alguma coisa mais na carga que possa precisar de branqueamento, leve-os para fora também.

Vocé pode usar este processo para se livrar de manchas de grama também.

Desmanche as axilas amarelas

Todos nos jéa estivemos la. Outra camiseta branca perfeita caindo vitima de axilas manchadas
misteriosamente, entdo tem que ser banida para trds do guarda-roupa.

Detergente para louca pode ajudar a remover manchas.

Essa manchagem é completamente normal - as glandulas de suor sob nossos bragos fornecem
um suor mais rico {k0} gordura, o que resulta {kO} essas manchas amarelas ou marrons.
Combine isso com os produtos que usamos {k0} nosso corpo, e vocé tem uma mancha que
parece impossivel de remover. A menos que vocé saiba como. Aqui estd como vocé aborda
manchas de proteina e 6leo.

Passo um: com manchas de axilas, n6s nos deparamos com muita acumulacdo de produto de
suor-tratamento a partir de produtos de higiene pessoal até moisturizantes, entéo é vital desfazé-
lo primeiro. Em uma pia ou bacia de agua, deixe a peca de roupa mergulhar, por dentro para
fora, por 15 minutos. Em seguida, massageie o detergente para lou¢ca no manchado,
trabalhando-o suavemente no tecido enquanto lava a méo. Isso comecara a soltar tudo nos fios.
Vocé pode notar que o tecido comeca a endurecer a medida que o produto se desfaz; continue
até que se sinta livre de acumulo. Enxague.

Passo dois: adicione uma proporcao de 1:3 vinagre/agua a pia ou bacia e deixe suas roupas se
banharem {k0} {kO} gldria acida. Isso atacara a mancha de proteina que € o seu suor. Dé isso
cerca de uma hora para mordiscar através, ou mais se vocé ainda puder ver remanescentes da
mancha. Enxague a roupa. Mantenha a mistura de vinagre - vocé precisara dela mais tarde.

Passo trés: misture trés colheres de sopa de bicarbonato de s6dio com agua até chegar a uma
consisténcia de mascara facial maravilhosa. Aplique isso a mancha {kO} uma camada grossa. O
bicarb sodio rico {k0} alcalino gosta de sugar manchas de fibras, entdo deixe-o la por 30 minutos
(uma hora se a mancha for realmente ruim).

Passo quatro: agora € hora de soltar o bicarb-manchado pits {k0} {kO} mistura de vinagre/agua
do passo anterior. Esta etapa é toda sobre a reacdo de efervescéncia intensa que o vinagre e o
bicarb criam quando se encontram. Isso soltaré tudo o que as méos ndo podem atingir, fervendo
atraves das fibras. Enxague e lave conforme o normal, e vocé estara de volta a dangar com 0s
bracos acima da cabeca.

Saia da gordura

Sempre um sinal de um bom tempo - seja que esteja passeando {kO} um churrasco ensolarado,
{kO} uma ciclovia ensolarada ou desfrutando de peixes e batatas fritas na praia. Mesmo se vocé
ja lavou a peca de roupa, isso ainda funcionara.

Masser algum detergente para louca na mancha e entéo lavar & maquina conforme o normal. E
tdo simples assim.

A velocidade é importante no tratamento de manchas de sucos de sorvetes de picolé.

Perca as marcas de pi
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