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Fugitivo condenado a prision perpetua por asesinato
capturado en Carolina del Norte

Un prisionero que cumplia una sentencia de prision perpetua por asesinato fue capturado en un
hotel de Carolina del Norte a primera hora del viernes, tres dias después de su escape durante el
traslado a una cita médica, y las autoridades afirman que recibié ayuda de al menos una

persona.

Ramone Alston, de 30 afios, escap6 de una furgoneta el martes cuando llegaba al Hospital de
Gastroenterologia de la UNC en Hillsborough, donde era trasladado para una cita médica. Se
liber6 de sus restricciones en las piernas y huyo a los bosques con esposas puestas, segun el
Departamento de Correccion de Adultos de Carolina del Norte.

Alston fue detenido alrededor de las 2 am en un hotel de Kannapolis, cerca de Charlotte,
aproximadamente a 110 millas (177 km) al suroeste de Hillsborough, segun un comunicado de
prensa del departamento. No se informaron heridos durante el arresto. Alston sera acusado de
fuga de prision, segun el comunicado.

Alston fue trasladado al Instituto Correccional Granville, unidad de maxima seguridad de control
de alto nivel, la unidad de prision mas segura del sistema penitenciario estatal, para continuar
cumpliendo su sentencia de prision perpetua, dijo el secretario del departamento, Todd Ishee, en
una conferencia de prensa el viernes por la tarde. Alston podria enfrentar cargos adicionales
relacionados con su escape.

No se encontraron registros judiciales en linea de inmediato que enumeraran el caso 0 un
abogado que pudiera hablar en nombre de Alston.

"Si bien no podemos proporcionar detalles especificos sobre cdmo se localizé a Alston, puedo
asegurarles que fue el resultado de un trabajo de investigacion excepcional y dedicacion del
equipo que se formo para trabajar esta fuga", dijo Ishee. "Estoy agradecido con las personas que
estan aqui conmigo hoy y las cientos de oficiales, diputados, agentes e investigadores que
representan que todos trabajaron tan duro esta semana con gran colaboracion para devolver a
Alston a la custodia”.

Las autoridades evaluaran si alguien es elegible para la recompensa ofrecida por informacion que
conduzca a la captura de Alston, dijo Ishee, agregando que el departamento esta realizando una
investigacion interna y una revision para identificar areas para mejoras. Los oficiales que
transportaban a Alston no han sido puestos en licencia pero han sido reasignados a tareas no
relacionadas con el transporte.

Alston ha estado cumpliendo una sentencia de prision perpetua en la Institucion Correccional de
Bertie en Windsor desde su condena por el asesinato de Maleah Williams, de un afio, quien fue
baleada el Dia de Navidad de 2024 desde un automovil en movimiento mientras jugaba afuera de
su apartamento en Chapel Hill. Ella muri6 tres dias después.

Una mujer descrita como conocida de Alston fue arrestada poco después en el condado de
Alamance y acusada de ayudar y asistir a un fugitivo, dijo el departamento. Los investigadores
creen que ella condujo a Alston, pero no esta claro cuando o dénde, o si ella era la Unica persona
gue lo hacia, dijo un portavoz del departamento, Keith Acree, por teléfono.

La relacion de Alston con la mujer comenz6 hace varios meses y se llevd a cabo en gran parte
por teléfono, dijo el alguacil del condado de Orange, Charles Blackwood, en la conferencia de
prensa. Las autoridades estan investigando si alguna otra persona estuvo involucrada.

P ara mim, um bom salada é tudo sobre o equilibrio. E necessario algo crocante, algo cremoso,



algo com um toque de acidez e algo um pouco doce. Esta receita atinge todas essas notas. Se
puder, use uma mistura de sementes, cada uma das quais trard roleta bet365 da dinheiro
prépria coisa para a festa. Se quiser torna-lo mais filling, adicione alguns croGtons
grosseiramente partidos ao mix.

Salada de blackberry, feta e sementes

Preparo 10 min
Cozer 5 min
Sirve 4

1509 de blackberries

2 colheres (sopa) de vinagre de vinho tinto

2 colheres (sopa) de sementes grandes , como abdboras e girassois

1 colher (sopa) de sementes pequenas , como gergelim e pepitas de abdbora

% colher (chd) de feno-grego roleta bet365 da dinheiro po

Sal marinho e pimenta-preta

1 colher (ch&) de mostarda de Dijon

1 colher (sopa) de mel

3 colheres (sopa) de azeite de oliva extra-virgem

1 rabanete (aproximadamente 230g), limpo e finamente cortado

120g de roquete selvagem

% ramo de horteld-russa, folhas picadas e cortadas

100g de feta, ou queijo de cabra

Coloque as blackberries roleta bet365 da dinheiro um pequeno tigela e misture com o vinagre.
Torra as sementes grandes roleta bet365 da dinheiro uma pequena frigideira seca a fogo médio
até ficarem levemente douradas; perto do fim, adicione as sementes pequenas e o feno-grego
moido. Adicione uma pitada de sal marinho, entéo retire a frigideira do fogo e deixe esfriar.

Em um tigela grande para salada, bata a mostarda, o mel e o azeite, adicione muito generosas
pitadas de sal marinho e pimenta-preta fresca e misture até ficar suave e combinado.
Experimente esta receita e muitas outras na nova aplicativo Feast: digitalize ou clique aqui para
roleta bet365 da dinheiro versdo de teste gratuito.

Quando estiver pronto para servir, misture suavemente o rabanete cortado ao molho mostard
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