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Jannik Sinner: el tenista italiano que conquisté Roland
Garros

Jannik Sinner, de solo 22 afios, se presenta con la serena conviccion de un ganador de Grand
Slam que parece mucho mayor de lo que aparenta. También es tan amigable como serio, una
mezcla que coincide con el hecho de que Sinner es un italiano que crecié hablando aleman y
ahora modela para Gucci mientras es vitoreado por un grupo de fanaticos extravagantes que
visten como zanahorias y se llaman a si mismos los Carota Boys. Las zanahorias honran el
cabello rojo de Sinner y la memoria que alguna vez comioé la humilde verdura durante un partido
en Viena.

Es logico conocer a Sinner en Roland Garros, ya que fue aqui, hace un afo, donde una derrota
inesperada cambio su mentalidad erratica y lo puso en un nuevo camino de claridad. La mente
despejada de Sinner desde entonces ha significado que ha derrotado a Novak Djokovic en tres de
sus ultimos cuatro partidos, levanto la Copa Davis para Italia, gano el Abierto de Australia en
enero y subié al No. 2 en el mundo.

El camino hacia el éxito

Comenzamos con la dolorosa derrota que se desarrollé durante cinco horas y 26 minutos contra
el desconocido Daniel Altmaier en la segunda ronda del Abierto de Francia del afio pasado.
Altmaier expuso las deficiencias psicoldgicas que sorprendieron a Sinner para que se diera
cuenta de los cambios que lo han transformado.

"Siempre estoy tratando de aprender de mis derrotas y esa fue una dura", dice. "Mi actitud no era
grande y me prometi a mi mismo que esta actitud no sucedera de nuevo. Fue el momento de
intentarlo al maximo con una sonrisa. Hay presion, por supuesto, pero la presion es un privilegio."



Fecha Torneo Rival Resultado

2024-01 Abierto de Australia  Daniil Medvedev Derrota en cinco sets
2024-09 Abierto de los EE. UU. Carlos Alcaraz Derrota en cinco sets
2024-07 Wimbledon Novak Djokovic Derrota en tres sets
2024-02 Davis Cup Novak Djokovic Victoria en tres sets
2024-01 Abierto de Australia  Novak Djokovic Victoria en cinco sets

Sinner sonrie traviesamente al recordar un partido tumultuoso que lideré por dos sets a uno
antes de ser desarticulado por la frustracion.

"Habia demasiadas subidas y bajadas, emocionalmente. Puede suceder, juegas un set bien, un
set mal, especialmente en tierra batida. Pero no estaba feliz en la cancha y sin razén. Mi equipo
dijo: ‘¢ Por qué tienes esta actitud?' Tenian razén y siempre he creido que si quieres mejorar,
debes aceptar lo que has hecho mal."

Elogia a sus entrenadores, Simone Vagnozzi y Darren Cahill, a quienes nombré en 2024. El
italiano ha implementado cambios técnicos cruciales mientras que el australiano endurecido ha
fortalecido su mentalidad.

"Después de ese partido trabajé mucho", dice Sinner. "Esté bien perder tiros, incluso perder.
Pero tienes que estar feliz de estar en la cancha."

Earl Jones, que morreu aos 93 anos de idade foi uma estrela afro-americana do palco e da tela
muito bem sucedidas. Um titd Egot (e um grande intérprete dos papéis classicos) desde
Shakespeare até Eugene O'Neill ou August Wilson; como ele parecia magisterial masculinista
era a chave para o seu sucesso!

Mas era como ele soava que o fazia uma lenda. Aquele grande baixo-fundo estromado foi
semelhante a um trovao no horizonte, quase sobrenatural de sabedoria ou poder; fez com
geracbes dos anos 70 aos 90 tremerem na presenca da figura paternal boa/mau (e mau).

Ele era a voz de Darth Vader na primeira trilogia Star Wars, informando Luke Skywalker sobre
algo intimamente terrivel — eu nunca vou esquecer essa Voz que deu aquela noticia devastadora
- e entdo ele foi uma palavra do rei Mufasa para entender Simba como filho principesco da
grande animagé&o Disney O Rei Ledo cuja morte é inventada por seu irm&o malvado Scar. E pelo
gual o senhor Simba se sente erroneamente culpado pela riviera play casino enorme
necessidade: A filha dele "é feita sentir-se culpada".
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Tudo comecou quando eu e alguns amigos comesparamos a falar sobre jogos de casino online.
Eu sempre tive uma queda por jogos de azar, entéo fiqguei muito animado ao descobrir que
existiam tantas opcoes legalizadas e confiaveis no Brasil.

Um dos meus amigos, Gabriel, me recomendou o site Bet8 para iniciantes. Ele explicou que néo
era preciso fazer nenhum download ou registro imediato, pois era possivel testar alguns jogos
gratis e conferir as analises imparciais. 1Sso era exatamente o que eu precisava para me sentir
confortavel em riviera play casino dar os primeiros passos nesse novo hobby.

Depois de navegar um pouco no site do Bet8, decidi criar uma conta. Era simples e rapido, e em
riviera play casino seguida pude escolher entre um vasto catalogo de jogos de cassino online.
O que mais chamou minha atencao foram as slots, ja que eu nunca havia jogado nada parecido
antes. Decidi comecar com uma demonstracao que néo exigia nenhum depdsito inicial. A
experiéncia foi bem divertida!



Quase sem querer, figuei jogando por mais de uma hora e, com sorte a minha favor, consegui
uma pequena vitéria gratis. Essa conquista simples me deu muita alegria. Realmente estava
curtindo minhas horas de lazer.

Embora tenha gostado do site Bet8, me sinto animado para testar outras op¢des e ver como elas
se comparam. Alguns amigos indicaram: 888casino, Bet7k e KTO. Irei registrar-me em riviera
play casino cada um e ver se consigo mais vitérias e diversao! E vocé, quer entrar nessa jornada
comigo? :D
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