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Você pode ter notado que todos recentemente se tornaram um pouco obcecados com açúcar no
sangue, ou glicose. Empresas de  bem-estar como a ZOE aqui na Reino Unido – assim quanto
Nutrissense Nutrição e Níveis - afirmam oferecer insights  sobre o modo reel king ™ slot nossos
corpos processam alimentos baseados monitorando nossa glicemia sanguínea; entre outras
coisas... Mas muitos pesquisadores começaram  questionar as ciências por trás disso para
descobrirmos os níveis da glucosa do nosso corpo...
Como ouvir podcasts: tudo o que  você precisa saber  
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Miles de manifestantes protestan contra el gobierno israelí
en Tel Aviv

El sábado, miles de manifestantes se reunieron frente al Ministerio 1 de Defensa de Israel en Tel
Aviv, renovando los llamados a la renuncia del Primer Ministro Benjamin Netanyahu y un 1 cese
al fuego en Gaza que permita el regreso de los rehenes tomados durante el ataque liderado por
Hamas el 1 7 de octubre.
Un manifestante sostenía un cartel que llamaba a Netanyahu "el enemigo de Israel", mientras que
otros se cubrían 1 con falso sangre y vendajes y yacían en la calle.
Los familiares y miembros de los rehenes han sostenido manifestaciones semanales 1 en la calle
desde octubre para presionar al gobierno para que traiga a sus seres queridos a casa. Algunos
rehenes 1 fueron liberados como parte de un alto el fuego temporal en noviembre y otros han sido
rescatados. Pero más de 1 100 siguen en Gaza. No está claro cuántos de ellos siguen vivos.

Llamado a la liberación de rehenes restantes

Noa Argamani, una 1 rehén rescatada de la custodia de Hamas el 8 de junio, pidió la liberación de
los rehenes restantes en un 1 video del Foro de Familias de Rehenes y Desaparecidos, que
representa a las familias de los rehenes retenidos en Gaza.
"Debemos 1 hacer todo lo posible para traerlos de vuelta a casa", dijo Argamani en el video. Ella
fue secuestrada y llevada 1 a Gaza junto con su pareja, Avinatan Or, el 7 de octubre. Él aún está
retenido.
Efrat Yahalomi, la hermana de 1 Ohad Yahalomi, un rehén franco-israelí que fue tomado del
Kibbutz Nir Oz, dijo que era "incrediblemente doloroso" saber que los 1 rehenes israelíes estaban
languideciendo en cautiverio.
"Casi nueve meses han pasado, y todavía estoy de pie con un corazón pesado, mientras 1 tú,
Ohad, aún no estás aquí", dijo en un comunicado emitido por el foro.
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