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ultraleve da entressola Lightstrike EVA garanta um bom amortecimento, os corredores com mais
km na conta estranham a piSada maior seca e dura ja nos primeiros passos. Entdo que podemos
dizer: é o excelente modelo para iniciantes de seiram investir em uma ténis pra provasde 5 ou
10k! Em resumo; sabe aquele Ténis Para quem est4 comecando comprar sem medo? Esse foi O
ADIZERO SL! Resumo técnico):Peso : 2189 (Feminino - 37Br)Draop do 8,5mmMaterial- solado
por borracha mas cabedal feitocom pelo menos 50% d conteudo

gue € para corredoras, uma vez e muitas mulheres gostam do amortecimento ( 0 ténis
proporciona. Nele tenho sensacao de leveza a transicdo suave entre as passadas com
estabilidade! Confesso quando: De cara até instranhei A altura no solado Eacheii um pouco mais
pesado Do Que os modelos da eu usava; mas durante a corrida - ambos passaram
indesapercebidos em O conforto transbordou por cada treino". E Um Ténis recomendado aos
corredores Em sobrepeso ou Para seu uso ap0s dos cicloesde treinamento par meia/ maratona”,
ja

outros. A estabilidade ainda esta em processo de acertos, O cabedal é bastante maleavel e
abraca bem o pé! Porém com real madrid sponsor bwin forma sdo ampla (0 que por muitas
vezes da uma sensacao se “pé sambando” no ténis). Em adicdo tambéma amarracdo do Ténis
para corredores mais velozes; Também ja precisade ajuste ”, assim como seu retorno- energia”.
Mas: De um modo geral - eu quando reconheci esse Corre 1/ hoje coloco No Pé Um tenista
muito bom
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