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La NBA en los 70: del estancamiento a la revolucidon gracias
al talento en auge

En los afios 70, la NBA se tambaleaba. Los partidos de playoffs se retransmitian en diferido.
Muchos de los equipos de la liga estaban en nimeros rojos, el béisbol seguia siendo el rey de los
deportes estadounidenses y los modestos equipos de pequefios mercados se alzaban con los
titulos. Sin embargo, una oleada de talento cambié por completo las tornas. La temporada 1979-
80 de la NBA vio como los novatos Magic Johnson y Larry Bird daban el salto a la escena con los
Lakers de Los Angeles y los Celtics de Boston, respectivamente. Pero incluso entonces, ambos
eran conocidos y su creciente rivalidad también lo era. Todo comenz6 en el partido por el titulo
de la NCAA del afio anterior.

El origen de una gran rivalidad

El partido por el titulo de la NCAA de 1979 presenté a los Spartans de Michigan de Johnson
derrotando a los Sycamores de Indiana de Bird en lo que sigue siendo el partido de baloncesto
universitario mas visto de la historia de Estados Unidos. Se trataba de un enfrentamiento entre el
estilo llamativo y carismatico de Johnson frente al genio tranquilo de Bird. Dos pasadores
excepcionales que mejoraban a sus equipos. Avancemos 45 afios y la historia se repite, esta vez
con la WNBAy las estrellas Angel Reese y Caitlin Clark.

Unarivalidad que vuelve a encender el interés

Como escribié Johnson en X este lunes, "Larry y yo aumentamos la popularidad general de la
NBA. Los Lakers y los Celtics llenaban los pabellones de la liga y aumentaban exponencialmente
la audiencia televisiva. El aumento de las audiencias televisivas condujo a la firma de contratos
de television mucho més grandes, lo que a su vez llevo a salarios més altos para los jugadores”.
Ahora, 45 afios después, la historia se repite con Reese y Clark, que "estan aumentando la
audiencia y vendiendo entradas".

Paralelismos entre dos grandes rivales

Los paralelismos entre la rivalidad Magic/Bird y Reese/Clark son numerosos, empezando por un
enfrentamiento en la ronda del campeonato de la NCAA. Reese y Clark se enfrentaron en 2024
en la final como los respectivos equipos de la Universidad Estatal de Luisiana de Reese y la
Universidad de lowa de Clark. El evento bati6é récords de audiencia, ya que se convirtio en el
partido de baloncesto femenino universitario mas visto de la historia, con casi 10 millones de
espectadores. Pero a diferencia del enfrentamiento entre Magic y Bird, el de Reese y Clark
incluy6 algun trash talk de alto nivel. Reese provoc6 a Clark, que se convirtié en la maxima
anotadora de la NCAA en 2024, sefialandole el dedo para recordarle quién se llevo el anillo de
campeon.

Celebridade na industria de Unhas: Juan Alvear e a



ascensao da arte de unhas esculpidas

Quando o artista de unhas Juan Alvear comecou a fazer unhas prognosticos futebol golos
2024, suas manicuras deliberadamente "desarrumadas” e extravagantes frequentemente se
estendiam pelas maos e néscalhos de seus clientes. Havia grandes manchas de rosa brilhante,
desenhos abstratos renderizados prognosticos futebol golos neons que brilhavam no escuro e
linhas onduladas prognoésticos futebol golos preto profundo que se assemelhavam a um mar
tempestuoso.

Nessa época, Alvear era um estudante frequentando o prestigioso programa de belas artes da
Cooper Union prognosticos futebol golos Nova York, treinando para se tornar um pintor e
escultor. Como qualquer bom estudante, a maior parte de seu tempo era gasta progndésticos
futebol golos um espaco de estudio que compartilhava com seis outros colegas de classe,
trabalhando cuidadosamente progndésticos futebol golos tarefas.

Ao menos até que alguém com uma garrafa de Sally Hansen do Duane Reade entrasse, pronto
para ser untado com cores como "Beet It" ou "O-Zone You Didn't."

"Eu mesmo néo estava fazendo essas unhas a sério", disse Alvear com uma risada
prognosticos futebol golos uma ligacdo prognadsticos futebol golos {sp}, descrevendo esses
manicures como "experimentos" realizados principalmente por diversdo. E prognosticos futebol
golos troca, ele poderia manter o esmalte sobrante para usar prognosticos futebol golos seus
esbocos e pinturas - alguns dos quais foram entregues como trabalhos de classe - enquanto
também criava conteudo para prognoésticos futebol golos pagina no Instagram, byjuanalvear.

Foi uma situag&o vencedora que satisfazia tanto o seu senso de brincadeira excéntrica quanto a
prognosticos futebol golos arte que desafiava limites. As designs de Alvear séo surrealmente
deslumbrantes, capturam a atencao e impressionam, criagdes mistas que mesclam contos de
fadas de livros de historias, surrealismo distopico e um estilo distintamente Y2K através de
formas gravidas e o uso de materiais surpreendentes, como pontas de metal, gemas grossas e
esmaltes brilhantes.

Algumas das designs assinatura de Alvear incorporam versdes hiper-reais de estranhezas do
mundo real prognosticos futebol golos um conjunto de unhas - seja uma cabeca de Barbie
prognosticos futebol golos escultura de gelo ou um reldgio de areia funcional - e transformam
toda a mao prognosticos futebol golos uma declaracdo. Ou, como Alvear mesmo o colocou,
um tipo de "sonho distorcido” prognosticos futebol golos que tudo "existe progndésticos
futebol golos excesso sem raz&o."

N&ao demorou muito, porém, e esse lado hustle no social media rendeu a Alvear um seguimento
de culto e aclamacéo que eclipsaram suas obras 'tradicionais’ de tinta e escultura. Hoje, ele € um
dos manicuristas mais procurados da industria, com seu trabalho regularmente apresentado
prognosticos futebol golos desfiles de moda de luxo e nas maos de inUmeras celebridades
como Lil Nas X, Rosalia e Charli XCX, que vestiram suas unhas nos tapetes vermelhos, folhetins
e {sp}s musicais de alto nivel.

Como a maioria das tendéncias de moda e movimentos de arte, é dificil dizer quando e onde a
verdadeira escultura de unhas comecou, embora seja seguro dizer que as mulheres negras
pioneiram unhas de destaque apds prognoésticos futebol golos invencdo na década de 1950.
Superestrelas como Diana Ross e Donna Summer comecaram a usar unhas de comprimento
médio de acrilico na década de 1970; a estrela americana de atletismo Florence Griffith-Joiner se
tornou uma icbna de estilo depois de famosamente quebrar dois recordes mundiais nos Jogos
Olimpicos de 1988, enquanto usava um conjunto de seis polegadas de acrilico vermelho, branco
e azul. Através das décadas de 1990 e 2000, unhas de destaque continuaram a ser um item de
beleza essencial para mulheres negras, dominando a cultura hip-hop gragas a rappers como
Missy Elliot e Lil Kim.

No entanto, de acordo com Isis Darks, curadora da exposicdo "ACRYLICS: Hidden Sculptural
Art" prognaosticos futebol golos Nova York (agora fechada) e livro de casa dando bonus sem
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deposito s acompanhante, as criagdes esculpidas mais excéntricas parecem ter surgido por volta
do inicio dos anos 2000 no distrito de Shibuya fashionavel progndésticos futebol golos Toquio.
Nos anos seguintes, eles estabeleceram a "base para algumas das principais criagdes 3D", com a
nail artist pioneira Mei Kawajiri sendo uma das primeiras a abrir um saldo de nails "no estilo de
Shibuya" na cidade no meio dos anos 2000, onde ela fez esculturas de doces, morangos,
berinjelas e outros assuntos joguetes - muito de progndsticos futebol golos propria paixdo por
"coisas miniaturas pequenas."

Agora baseada prognosticos futebol golos Nova York, Kawajiri continua a criar esculturas
inspiradas prognosticos futebol golos objetos ordinarios e do dia a dia - massas, lesmas,
brinquedos e controles remotos. Assim como Alvear, Kawajiri acumulou um grande ndimero de
seguidores online, o que |lhe rendeu trabalhos editoriais, campanhas de moda de alta costura e
um grande namero de clientes famosos como Emily Ratajkowski, Jonathan Van Ness e mesmo
Kim Kardashian, que Kawajiri reivindicou uma vez ter pedido unhas perfuradas.

Na maior parte do tempo, no entanto, ela prefere designs "praticos" que permitem que seus
clientes vaem relativamente ilibados, enquanto Alvear cria criacdes esculpidas ostentatérias que
nao sao prognosticos futebol golos absoluto adequadas para uso diario.

Apesar de prognosticos futebol golos inconveniéncia, Kawajiri disse que viu designs inspirados
prognosticos futebol golos Alvear surgindo prognésticos futebol golos TikTok e Instagram
durante os bloqueios de Covid-19, quando as pessoas comec¢aram a fazer suas proprias manis
experimentais prognosticos futebol golos casa e unhas longas eram menos um problema. De
fato, Kawajiri credita Alvear como o artista que fez a arte de unhas esculpidas "virais" durante
este tempo, apoiando a teoria de Darks sobre o impacto da pandemia progndsticos futebol
golos subculturas do social media (e cultura prognoésticos futebol golos geral) causando "um
grande deslocamento no contributo para a arte de unhas, conversa e crescimento da
comunidade."

Como resultado, o interesse prognaosticos futebol golos unhas esculpidas skyrocketed, com
mais de 34,4 milhdes de TikToks hashtagged "#3DNailArt", celebridades fazendo manchetes
com suas unhas surrealistas e o descobrimento de novos artistas como Morgan Gilbertson, que
ficou viral no ano passado por suas unhas de conjunto de ché intricado.

Para Alvear, no entanto, o reconhecimento ainda se sente um pouco estranho.

"Eu estou pensando que é apenas essa coisa estranha que eu mais ou menos me deparo”,
Alvear continuou, notando que ele havia sido condicionado por expectativas mais tradicionais do
que constituia 'arte'. A beleza tem sido "correlacionada com auto-cuidado e manutencgéo", Darks
explicou, progndsticos futebol golos vez de ser uma interpretacdo do corpo como um canvas.
Com prognosticos futebol golos apresentagéo principal sendo prognosticos futebol golos um
"assunto humano”, ha uma "falta de reconhecimento para cabeleireiros, artistas de maquiagem e
artistas de unhas prognosticos futebol golos 'espacos brancos'."

Uma poderia argumentar que as unhas sao as menos apreciadas entre os trés, pois o penteado
ja foi o foco de shows no Musée des Arts Décoratifs prognosticos futebol golos Paris.
Enquanto a arte de maquiagem também apareceu dentro do cubo branco através de exposicdes
abrangentes que examinam a ligacao entre maquiagem e politica, e as multiplas colabora¢des do
Metropolitan Museum of Art com as marcas Pat McGrath Labs, Le Labo e Estée Lauder
prognosticos futebol golos produtos de beleza limitados inspirados prognaosticos futebol
golos exposi¢cdes temporarias e a colecdo permanente do instituto. Em comparacgao, exposi¢cdes
de arte de unhas geralmente sao realizadas prognosticos futebol golos galerias independentes
- a modesta mostra do DegreeArt.com prognosticos futebol golos 2011 ou a exposicao
patrocinada pela CND no Museu de Arte do Oceanside prognosticos futebol golos 2024 -
ambas focadas prognosticos futebol golos conjuntos pintados, prognosticos futebol golos
vez de pecas esculpidas.

Mas, alguns acreditam que isso estd mudando. Exposicfes recentes como "ACRYLICS" visaram
colocar a pratica prognosticos futebol golos um pedestal - ou um pédio de galeria, melhor -
Alvear exibiu trabalho incluindo varios conjuntos de unhas esculpidas individuais progndésticos
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futebol golos uma exposi¢céo solo na Galeria Treize prognosticos futebol golos Paris, que foi
dita combinar habilmente os "reinos frequentemente separados da arte fina, design e (a) industria
de beleza."

"Acho que a mudanca € essa participacdo publica e compreensédo de que os artistas de unhas
nao estao apenas fazendo algo 'baixo-alento’,” Darks disse, observando que "esses artistas
estdo recriando Basquiat, Van Gogh e retratos realistas" prognosticos futebol golos superficies
minusculas.

"Abrindo as portas e conversas para galerias e curadores da induastria de arte considerarem
conceitos multimidia desses meios de beleza", ela disse - um sentimento ecoado por Alvear e
Kawaijiri. A Unica verdadeira diferenca, afinal, € a substituicdo de um tubo de tinta acrilica
tradicional por um pequeno potes de gel de escultura acrilica.
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